
Školská jedáleň, Malokarpatské námestie č. 1, 841 03  Bratislava

Jedálny lístok
26.10.2026 - 1.11.2026

Alergény
1. OBILNINY obsahujúce lepok (t.j. pšenica, raž, jačmeň, ovos) a výrobky z nich, 2. KÔROVCE a výrobky z nich,
3. VAJCIA a výrobky z nich, 4. RYBY a výrobky z nich, 5. ARAŠIDY a výrobky z nich, 6. SÓJOVÉ ZRNÁ a výrobky z nich,
7. MLIEKO a výrobky z nich, 8. ORECHY a výrobky z nich, 9. ZELER a výrobky z neho, 10. HORČICA a výrobky z nej,
11. SEZAMOVÉ SEMENÁ a výrobky z nich, 12. OXID SIRIČITÝ a SIRIČITANY, sušené ovocie, ovocné konzervy a výrobky zo
zemiakov, 13. VLČÍ BÔB a výrobky z neho, 14. MÄKKÝŠE a výrobky z nich, 15. DROŽDIE a výrobky z neho
Pri výrobe neboli použité GMO suroviny, podľa deklarovaného označenia na obale.
Zmena jedálneho lístku vyhradená!
*Ovocie a zelenina „Školského programu “ Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

 Kuchárka: Viera Masárová                                                                                          Vedúca školskej jedálne: Dagmara Šaradínová

Deň Obed Alergény Hmotnosti
Pondelok
26.10.2026

Polievka minestrone 1, 7, 9, 12 200/220/250
Pečivo vodové 1, 15 70/80/100
Rizoto zeleninové s tofu syrom 6, 7 230/260/300
Šalát uhorkový, šalátový pult 90/90/120
Prírodná ovocná šťava 100% 200/200/250
Mliečna ryža natur 7 100/100/100

Utorok
27.10.2026

Polievka brokolicová s cirokom 1, 7, 10, 12 200/220/250
Kuracie prsia v cestíčku (SK) 1, 3, 7, 15 85/100/140
Zemiaky varené s maslom 7 150/200/250
Tatárska omáčka z jogurtu 7, 10, 12 55/65/80
Zeleninová obloha – kapusta, mrkva, kukurica 60/60/80
Stolová voda 200/200/250
Perník 1, 3, 7, 12 1 ks

Streda
28.10.2026

Polievka zeleninová so sójovými haluškami 1, 3, 6, 7, 9 200/220/250
Sekaná pečienka (SK) 1, 3, 7, 15 70/85/110
Prívarok šošovicový so zemiakmi 1, 7 180/230/280
Chlieb k prívarku celozrnný 1, 15 60/80/100
Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom 200/200/250
Ovocie 150/150/200

Štvrtok
29.10.2026 Zatvorené (jesenné prázdniny)

Piatok
30.10.2026 Zatvorené (jesenné prázdniny)

Sobota
31.10.2026 Zatvorené

Nedeľa
1.11.2026 Zatvorené


