Den

Pondelok
21.9.2026

Utorok
22.9.2026

Streda
23.9.2026

Stvrtok
24.9.2026

Piatok
25.9.2026

Sobota
26.9.2026

Nedela
27.9.2026

Skolska jedaleri, Malokarpatské namestie &. 1, 841 03 Bratislava

Jedalny listok

21.9.2026 - 27.9.2026

Obed

Polievka SoSovicova s masom a zeleninou (SK)
Chlieb k polievke celozrnny

Zemlovka s tvarohom a jablkami

Mlieko polotu¢né

Ovocie

Polievka Spenatova s opekanou zemlou
Raciansky opekacik (SK)

Zemiaky varené |.

Zeleninova obloha - cibula, hor¢ica/ Salatovy pult
Stolova voda

Polievka zemiakova so zeleninou

Jaémenné krupky

Telacie dusené na zelenine (SK)

Ryza

Salat z inskej kapusty s jogurtom/ $alatovy pult
Caj bylinkovy s medom

Termizovany tvarohovy dezert (rézne prichute)

Polievka p6rova so zemiakmi a syrom
Kacacie prsia pe€ené - zZiaci (SK)
Kacacie stehna pecené - dospeli (SK)
Kapusta hlavkova dusena

Knedfa kysnuta

Stolova voda

Polievka rybacia letna (EU)

Karfiol vyprazany *

Zemiaky varené |.

Zeleninova obloha - uhorky Salatové, paprika,
paradajky/ Salatovy pult

Tatarska omacka z jogurtu

Voda s citrénovou Stavou

Ovocie - ovocna tycinka

Zatvorené

Zatvorené

Alergény

Alergény Hmotnosti

9 212/233/265

1,15 50/50/70
1,8,7,12,15 250/300/360
7 200/200/250
150/150/200

1,8,7,15 200/220/250
1,10 80/105/138
150/200/250
10 18/27/40
200/200/250

7,9 200/220/250
1 18/21/24
130/160/208
10/10/12
7 90/90/120
200/200/250
7 100/100/100

1,7 200/220/250
68/79/108

144/144/195

1 130/160/190
1,3,7,15 90/120/150

200/200/250

4,9 200/220/250
1,8,7,15 150/170/200
150/200/250

60/60/80

55/65/80
200/200/250
200/200/250

7,10,12

1. OBILNINY obsahujtce lepok (t.j. pSenica, raZ, jasmefi, ovos) a vyrobky z nich, 2. KOROVCE a vyrobky z nich,

3. VAJCIA a vyrobky z nich, 4. RYBY a vyrobky z nich, 5. ARASIDY a vyrobky z nich, 6. SOJOVE ZRNA a vyrobky z nich,

7. MLIEKO a vyrobky z nich, 8. ORECHY a vyrobky z nich, 9. ZELER a vyrobky z neho, 10. HORCICA a vyrobky z nej,

11. SEZAMOVE SEMENA a vyrobky z nich, 12. OXID SIRICITY a SIRICITANY, su$ené ovocie, ovocné konzervy a vyrobky zo
zemiakov, 13. VLCI BOB a vyrobky z neho, 14. MAKKYSE a vyrobky z nich, 15. DROZDIE a vyrobky z neho

Pri vyrobe neboli pouzité GMO suroviny, podla deklarovaného oznacenia na obale.

Zmena jedalneho listku vyhradena!
*Ovocie a zelenina ,Skolského programu “ Eurépskej tinie s finanénou pomocou Eurdpskej tnie.

Kucharka: Viera Masarova

VedUca $kolskej jedaline: Dagmara Saradinova



