
 

 JEDÁLNY  LÍSTOK 
                od 9.2.2026 do 13.2.2026 

   

Dátum 
Ener.hodnota 

Obed Hmotnosť 
I.st/II.st/dosp. 

Číslo 
normy 

Alergény 

Pondelok 
9.2.2026 

3612/3819/4632 

Polievka gulášová 
Pečivo vodové 
Špenátové halušky so syrovou omáčkou 
Čaj bylinkový s medom 
Ovocie 

200/220/250 
1 ks 
250/290/345 
200/200/250 
1 ks 

5025 
3012 
14038 
1004 
22000 

Obilniny, zeler 
Obilniny 
Obilniny, mlieko, vajcia 

Utorok 
10.2.2026 
1908/2379/2903 

Polievka zeleninová 
Mrvenica 
Rybie filé na srbský spôsob 
Zemiaky varené – s maslom 
Šalát z čínskej kapusty s kukuricou 
Stolová voda 

200/220/250 
25/30/40/ 
103/127/170 
150/200/250 
75/75/100 
200/200/250 

5122 
4014 
10014 
17036 
24045 
1025 

Zeler 
Obilniny, vajcia 
Obilniny, mlieko, ryba 
Mlieko 

Streda 
11.2.2026 

2569/2945/3568 

Polievka zemiaková s medvedím cesnakom 
Teľacie dusené na zelenine 
Ryža dusená 
Šalát uhorkový 
Čaj ovocný 
Ovocie 

200/220/250 
130/160/208 
150/170/190 
90/90/120 
200/200/250 
1 ks 

5162 
8008 
17011 
24036 
1005 
22000 

Mlieko 
Zeler 
 
 

Štvrtok 
12.2.2026 
3177/3635/4395 

Polievka krémová romanesco 
Mäsové guľky v paradajkovej omáčke 
Zemiaky varené 
Prírodná ovocná šťava 
Detská výživa 

200/220/250 
205/245/285 
150/200/250 
200/200/250 
1 ks 

5173 
13033 
17033 
1030 
23002 

Mlieko 
Obilniny, vajcia 
 

Piatok 
13.2.2026 
3109/3885/4559 

Polievka hrachová s párkom 
Šišky s džemom 
Biela káva 

200/220/250 
220/260/300 
200/200/250 

5032 
15040 
1002 

Obilniny 
Obilniny, mlieko, vajcia 
Mlieko 

I.st/II.st/dosp.  
Vedúca ŠJ : Šaradínová Dagmar 

 
Kuchárka 

Masárová 
Vierka 

 

Alergény : 1Obilniny, 2Kôrovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arašidy, 6Sója, 7Mlieko, 8Orechy, 9Zeler,10Horčica, 11Sezam, 12Siričitan, 13Vlčí bôb, 14Mäkkýše.  

Pri výrobe neboli použité GMO suroviny , podľa deklarovaného označenia na obale. 

Zmena jedálneho lístku vyhradená!  KMP= Krajina pôvodu mäsa   1 Slovensko    2 Česko    3Poľsko      4 Maďarsko    5 Rakúsko 6 Nemecko    7 Iné 

*Ovocie a zelenina ,,Školského programu“ Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie 


