
JEDÁLNY  LÍSTOK
                od 29.6.2026 do 3.7.2026

Dátum
Ener.hodnota

Obed Hmotnosť
I.st/II.st/dosp.

Číslo 
normy

Alergény

Pondelok
29.6.2026

4523/4983/5763

Polievka gulášová srbská
Pečivo vodové
Moravské koláče
Ovocie

212/233/265
1 ks
230/290/350
1 ks

5023
3012
15022
22000

Obilniny,
Obilniny
Obilniny, mlieko, vajcia

Utorok
30.6.2026

3193/4580/4989

Polievka zemiaková s kôprom
Kuracie stehná pečené
Ryža dusená
Kompót miešaný

200/220/250
160/180/225
150/170/190
140/140/150

5133
9044
17011
20010

Obilniny, mlieko

Streda
1.7.2026

2789/3659/4123

Polievka jarná zeleninová s celestínskou palacinkou
Bravčové stehno na horčici
Zemiakové pyré
Šalát z cvikly s chrenom
Ovocie

200/220/250
112/133/172
195/240/295
80/80/110
1 ks

5185
7006
17020
24039
2000

Obilniny, vajcia, zeler
Obilniny, horčica
Mlieko

Štvrtok
2.7.2026

3589/4256/4789

Polievka paradajková so syrom a ovsenými vločkami
Kurací paprikáš
Halušky
Ovocie

200/220/250
142/158/192
160/180/220
1 ks

5066
9004
17002
22000

Obilniny, mlieko
Obilniny, mlieko
Obilniny, vajcia

Piatok
3.7.2026

3694/4526/4867

Polievka fazuľová so zeleninou
Granadiersky pochod so syrom
Kyslá uhorka
Ovocie

200/220/250
240/300/350
70/70/100
1 ks

5021
14007
24001
22000

Obilniny, zeler
Obilniny, mlieko, vajcia

I.st/II.st/dosp.
Vedúca ŠJ : Šaradínová Dagmar

Kuchárka:
Masárová V.

Alergény : 1Obilniny, 2Kôrovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arašidy, 6Sója, 7Mlieko, 8Orechy, 9Zeler,10Horčica, 11Sezam, 12Siričitan, 13Vlčí bôb, 14Mäkkýše. 
Pri výrobe neboli použité GMO suroviny , podľa deklarovaného označenia na obale.

Zmena jedálneho lístku vyhradená!  KMP= Krajina pôvodu mäsa   1 Slovensko    2 Česko    3Poľsko      4 Maďarsko    5 Rakúsko 6 Nemecko    7 Iné
*Ovocie a zelenina ,,Školského programu“ Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie


