JEDALNY LISTOK
od 15.6.2026 do 19.6.2026

Datum Obed Hmotnost | Cislo Alergény
Ener.hodnota I.st/ll.st/dosp. normy
Pondelok | BorSé s masom 200/220/250 | 5001 Obilniny, mlieko
15.6.2026 | Chlieb k polievke celozrnny 50/50/70 3002 Obilniny
3610/4107/4918 | Specle s lieskovo — orieskovou posypkou 220/280/340 | 15066 Obilniny, mlieko, orechy
Mlieko kakaové 200/200/250 | 1011 Mlieko
Ovocie 1 ks 22000
Utorok Polievka rascova s vajcom 200/220/250 | 5075 Obilniny, mlieko, vajcia, zeler
16.6.2026 | Rostenka schonbrunska 130/151/197 | 6068 Obilniny, vajcia
2477130343731 | Zemiaky varené — nové s maslom 150/200/250 | 17042 Mlieko
Salat ladovy 60/90/80 24003
Stolova voda 200/200/250 | 1025
Ovocie* 1ks 22000
Streda Polievka paprikova s pe€enym cesnakom 200/220/250 | 5087 Zeler
17.6.2026 | Bravcové stehno podebradské 152/178/222 | 7022 Obilniny, mlieko, zeler
3415/3872/4630 | KnedFa kysnuta 90/120/150 | 17005 Obilniny, mlieko, vajcia
Voda s citronovou st'avou a bylinkami 200/200/250 | 1028
Jogurt rézne prichute 1 ks 23001 Mlieko
Stvrtok Polievka Markina /paradajkova s ¢ervenou sosovicou/ 200/220/250 | 5045
18.6.2026 | Rybie prsty pecené v rure /deti/ rybie filé vyprazané /dospeli/ | 90/105/150 | 10017 Obilniny, mlieko, vajcia, ryba
3095/3590/4436 | Zemiakové pyré 195/240/295 | 17020 Mlieko
Salat z éinskej kapusty s jogurtom 90/90/120 24044 Mlieko
Stolova voda 200/200/250 | 1025
Piatok Polievka krémova romanesco 212/232/265 | 5173 Mlieko
19.6.2026 | Rizoto so zeleninou a syrom 230/280/330 | 14025 Miieko
2671/319913765 | S|4t paradajkovy 100/100/120 | 24022
Prirodna ovocna st’ava 200/200/250 | 1030
I.st/ll.st/dosp. L Kucharka:
Veduca SJ : Saradinova Dagmar Masarova V.

Alergény : 10bilniny, 2K6rovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arasidy, 6Séja, 7Mlieko, 80rechy, 9Zeler,10Horcica, 11Sezam, 12Siricitan, 13VI¢i bob, 14Makkyse.
Pri vyrobe neboli pouzité GMO suroviny , podla deklarovaného oznacenia na obale.

Zmena jedalneho listku vyhradena! KMP= Krajina pévodu misa 1 Slovensko 2 Cesko 3Polsko
*Qvocie a zelenina ,,Skolského programu“ Eurdpskej Gnie s finanénou pomocou Eurdpskej nie

4 Madarsko 5 Rakusko

6 Nemecko 7 1Iné




