
JEDÁLNY  LÍSTOK
                od 15.6.2026 do 19.6.2026

Dátum
Ener.hodnota

Obed Hmotnosť
I.st/II.st/dosp.

Číslo 
normy

Alergény

Pondelok
15.6.2026

3610/4107/4918

Boršč s mäsom
Chlieb k polievke celozrnný
Špecle s lieskovo – orieškovou posýpkou
Mlieko kakaové
Ovocie

200/220/250
50/50/70
220/280/340
200/200/250
1 ks

5001
3002
15066
1011
22000

Obilniny, mlieko
Obilniny
Obilniny, mlieko, orechy
Mlieko

Utorok
16.6.2026

2477/3034/3731

Polievka rascová s vajcom
Roštenka schönbrúnska
Zemiaky varené – nové s maslom
Šalát ľadový
Stolová voda
Ovocie*

200/220/250
130/151/197
150/200/250
60/90/80
200/200/250
1 ks

5075
6068
17042
24003
1025
22000

Obilniny, mlieko, vajcia, zeler
Obilniny, vajcia
Mlieko

Streda
17.6.2026

3415/3872/4630

Polievka papriková s pečeným cesnakom
Bravčové stehno podebradské
Knedľa kysnutá
Voda s citrónovou šťavou a bylinkami
Jogurt rôzne príchute

200/220/250
152/178/222
90/120/150
200/200/250
1 ks

5087
7022
17005
1028
23001

Zeler
Obilniny, mlieko, zeler
Obilniny, mlieko, vajcia

Mlieko
Štvrtok

18.6.2026
3095/3590/4436

Polievka Markina /paradajková s červenou šošovicou/
Rybie prsty pečené v rúre /deti/ rybie filé vyprážané /dospelí/
Zemiakové pyré
Šalát z čínskej kapusty s jogurtom
Stolová voda

200/220/250
90/105/150
195/240/295
90/90/120
200/200/250

5045
10017
17020
24044
1025

Obilniny, mlieko, vajcia, ryba
Mlieko
Mlieko

Piatok
19.6.2026

2671/3199/3765

Polievka krémová romanesco
Rizoto so zeleninou a syrom
Šalát paradajkový
Prírodná ovocná šťava

212/232/265
230/280/330
100/100/120
200/200/250

5173
14025
24022
1030

Mlieko
Mlieko

I.st/II.st/dosp.
Vedúca ŠJ : Šaradínová Dagmar

Kuchárka:
Masárová V.

Alergény : 1Obilniny, 2Kôrovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arašidy, 6Sója, 7Mlieko, 8Orechy, 9Zeler,10Horčica, 11Sezam, 12Siričitan, 13Vlčí bôb, 14Mäkkýše. 
Pri výrobe neboli použité GMO suroviny , podľa deklarovaného označenia na obale.

Zmena jedálneho lístku vyhradená!  KMP= Krajina pôvodu mäsa   1 Slovensko    2 Česko    3Poľsko      4 Maďarsko    5 Rakúsko 6 Nemecko    7 Iné
*Ovocie a zelenina ,,Školského programu“ Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie


