
JEDÁLNY  LÍSTOK
                od 4.5.2026 do 8.5.2026

Dátum
Ener.hodnota

Obed Hmotnosť
I.st/II.st/dosp.

Číslo 
normy

Alergény

Pondelok
4.5.2026

4218/4916/5909

Polievka srbská čorba
Chlieb k polievke celozrnný
Šúľance zemiakové
Posýpka maková
Mlieko polotučné
Ovocie

200/220/250
50/50/70
205/240/280
38/48/58
200/200/250
1 ks

5086
3002
15046
16004
1013
22000

Obilniny, zeler
Obilniny
Obilniny, mlieko, vajcia

Mlieko

Utorok
5.5.2026

1649/2139/2594

Polievka rascová s vajcom a opekaným pečivom
Rybie filé pečené na masle
Zemiaky varené
Cuketa od tety Hanky /cuketa, paprika, paradajky, bylinky/
Stolová voda

200/220/250
90/115/135
150/200/250
90/115/135
200/200/250

5076
10015
17034
17063
1025

Obilniny, mlieko, vajcia
Mlieko, ryba

Streda
6.5.2026

2443/2741/3254

Polievka zemiaková so zeleninou
Ovsené vločky
Káhirské špagety
Čaj bylinkový s medom
Ovocie

200/220/250
10/10/15
240/280/370
200/200/250
1 ks

5132
4001
13013
1004
22000

Mlieko, zeler
Obilniny
Obilniny, mlieko

Štvrtok
7.5.2026

3244/3846/4992

Polievka slovenská šajtlava
Bravčové rezne prekladané
Zemiakové pyré
Šalát mrkvový s marhuľami
Stolová voda

200/200/250
83/100/140
195/240/295
100/100/110
200/200/250

5084
7007
17020
24018
1025

Obilniny, zeler
Obilniny, vajcia
Mlieko

Piatok
8.5.2026 Riaditeľské voľno

I.st/II.st/dosp.
Vedúca ŠJ : Šaradínová Dagmar

Kuchárka:
Masárová V.

Alergény : 1Obilniny, 2Kôrovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arašidy, 6Sója, 7Mlieko, 8Orechy, 9Zeler,10Horčica, 11Sezam, 12Siričitan, 13Vlčí bôb, 14Mäkkýše. 
Pri výrobe neboli použité GMO suroviny , podľa deklarovaného označenia na obale.

Zmena jedálneho lístku vyhradená!  KMP= Krajina pôvodu mäsa   1 Slovensko    2 Česko    3Poľsko      4 Maďarsko    5 Rakúsko 6 Nemecko    7 Iné
*Ovocie a zelenina ,,Školského programu“ Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie


