JEDALNY LISTOK
od 9.3.2026 do 13.3.2026

Datum Obed Hmotnost' | Cislo Alergény
Ener.hodnota L.st/ll.st/dosp. normy
Pondelok | Polievka hovadzia s masom 200/220/250 | 5028 Zeler
9.3.2026 | Cestovina — nitovky 15/17/20 4003 Obilniny
2267/2683/3206 | Palacinky s dzemom — hlbokozmrazené 195/255/325 | 15035 Obilniny, mlieko, vajcia
Mlieko polotu¢né 200/200/250 | 1013 Mlieko
Ovocie 1ks 22000
Utorok Paprikovy krém 200/220/250 | 5156
10.3.2026 | Opekany chlieb, pecivo 9/9/12 4016 Obilniny
2802/3377/4044 | Nemecky biftek 95/120/160 | 13042 Obilniny, mlieko, vajcia
Zemiakové pyré 195/240/295 | 17019 Mlieko
Zeleninova obloha — uhorky salatové, red’kovky, cibula 60/60/80 24080
Stolova voda 200/200/250 | 1025
Streda Polievka mrkvova so zemiakmi a ovsenymi vio¢kami 210/230/262 | 5063/4001 | Obilniny, zeler
11.3.2026 | Moravsky bravéovy vrabec 92/108/142 | 7039 Obilniny
3417/3869/4702 | Knedla kysnuta 90/120/150 | 17005 Obilniny, mlieko, vajcia
Kapusta hlavkova dusena 130/160/190 | 17049 Obilniny
Prirodna ovocna st’ava 200/200/250 | 1030
Ovocie 1ks 22000
Stvrtok Polievka z vaje¢nej zaprazky 200/220/250 | 5119 Obilniny, mlieko, vajcia, zeler
12.3.2026 | Losos s dusenou zeleninou 118/134/170 | 1031 Mlieko, ryba, zeler
2266/2728/3410 | Zemiaky varené s maslom 150/200/250 | 17037 Mlieko
Salat ladovy 60/60/80 24003
Stolova voda 200/200/250 | 1025
Piatok Polievka SoSovicova na kyslo so zemiakmi a kdprom 200/220/250 | 5175 Mlieko
13.3.2026 | Rizoto so Sampinénmi 230/280/330 | 14024 Mlieko
3584/4152/4487 | Kysla uhorka 70/70/100 24001
Caj bylinkovy s medom 200/200/250 | 1004
Detska vyziva 1ks 23002
I.st/ll.st/dosp. . Masarova
Veduca SJ : Saradinova Dagmar Kucharka Vierka

Alergény : 10bilniny, 2K6rovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arasidy, 6Séja, 7Mlieko, 80rechy, 9Zeler,10Horcica, 11Sezam, 12Siri¢itan, 13VI¢i bob, 14Makkyse.
Pri vyrobe neboli pouzité GMO suroviny , podla deklarovaného oznacenia na obale.

Zmena jedalneho listku vyhradena! KMP= Krajina pédvodu misa 1 Slovensko 2 Cesko 3Polsko

*Qvocie a zelenina ,,Skolského programu“ Eurdpskej tnie s finanénou pomocou Eurdpskej Gnie

4 Madarsko 5 Rakusko

6 Nemecko 7 Iné




