
 

 JEDÁLNY  LÍSTOK 
                od 3.2.2025 do 7.2.2025 

   

Dátum 
Ener.hodnota 

Obed Hmotnosť 
I.st/II.st/dosp. 

Číslo 
normy 

Alergény 

Pondelok 
3.2.2025 

3738/5269/6359 
 

Polievka gulášová 
Chlieb k polievke celozrnný 
Šišky s džemom 
Ovocie 

200/220/250 
50/50/70 
220/260/300 
1 ks 

5025 
3002 
15041 
22000 

Obilniny, zeler 
Obilniny 
Obilniny, mlieko, vajcia 
 

Utorok 
4.2.2025 

3246/3814/4700 

Polievka portugalská 
Mletý rezeň so syrom 
Zemiakové pyré 
Šalát z čínskej kapusty s pórom 

200/220/250 
90/110/130 
195/240/295 
65/65/95 

5071 
13041 
17019 
24047 

Obilniny, mlieko, zeler 
Obilniny, mlieko, vajcia 
Mlieko 

Streda 
5.2.2025 

2695/3206/4044 

Polievka sedliacka 
Prívarok kelový so zemiakmi 
Bravčové stehno na paprike 
Chlieb k prívarku celozrnný 
Ovocie 

200/220/250 
170/200/240 
82/103/137 
60/80/100 
1 ks 

5081 
18007 
7012 
3004 
22000 

Obilniny, mlieko, zeler 
Obilniny 
 
Obilniny 

Štvrtok 
6.2.2025 

2715/3212/4018 

Polievka karfiolová krémová 
Kuracie stehna pečené na zelenine 
Zemiaky varené 

200/220/250 
150/175/220 
150/200/250 

5170 
9055 
17032 

Mlieko 
Mlieko 

Piatok 
7.2.2025 

2311/2697/3182 

Polievka zemiaková s kôprom 
Zeleninový kuskus so syrom tofu 
Šalát ľadový s paradajkou a bazalkou 

200/220/250 
280/310/350 
95/95/120 

5133 
14100 
24033 

Obilniny, mlieko 
Obilniny, mlieko, zeler, sója 
 
 

I.st/II.st/dosp.  
Vedúca ŠJ : Šaradínová Dagmar 

 
Kuchárka 

Masárová 
Vierka 

 

Alergény : 1Obilniny, 2Kôrovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arašidy, 6Sója, 7Mlieko, 8Orechy, 9Zeler,10Horčica, 11Sezam, 12Siričitan, 13Vlčí bôb, 14Mäkkýše.  

Pri výrobe neboli použité GMO suroviny , podľa deklarovaného označenia na obale. 

Zmena jedálneho lístku vyhradená!  KMP= Krajina pôvodu mäsa   1 Slovensko    2 Česko    3Poľsko      4 Maďarsko    5 Rakúsko 6 Nemecko    7 Iné 

*Ovocie a zelenina ,,Školského programu“ Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie 


