JEDALNY LISTOK
od 24.11.2025 do 28.11.2025

Datum Obed Hmotnost | Cislo Alergény
Ener.hodnota l.st/ll.st/dosp. | normy
Pondelok | Polievka cicerova so zeleninou a masom 200/220/250 | 5158 Obilniny, mlieko, séja
24.11.2025 | Chlieb k polievke celozrnny 50/50/70 3002 Obilniny
5288/6072/7094 | Sjgky s dzemom 220/260/300 | 15040 Obilniny, mlieko, vajcia
Mlieko polotuéné 200/200/250 | 1013 Mlieko
Ovocie 1ks 22000
Utorok Polievka paprikova s pec¢enym cesnakom 200/220/250 | 5087 Zeler
25.11.2025 | Krutony 12/12/15 4030 Obilniny
2404/2898/3642 | Rybie filé pec¢ené na masle 48/57/85 10015 Mlieko, ryba
Zemiakové pyré 195/240/295 | 17018 Mlieko
Salat mrkvovy s kukuricou 80/80/110 24016
Stolova voda 200/200/250 | 1025
Streda Spenatova krémova s mandrami 200/220/250 | 5183 Mlieko, orechy
26.11.2025 | Rizoto s masom a zeleninou 240/280/390 | 13048 Mlieko
3505/39101/5024 | §3lat zo surovej zeleniny 90/90/125 24066
Prirodna ovocna stava 200/200/250 | 1030
Cereadlna ty€inka 1 ks 23001 Obilniny, orechy, séja, arasidy
Stvrtok Polievka karfiolova so zeleninou 200/220/250 | 5048 Obilniny, mlieko, zeler
27.11.2025 | Ovsené vilocky 10/10/12 4001 Obilniny
2583/3158/3850 | Kuraci rezen prirodny 102/118/162 | 9008 Obilniny, mlieko
Hrasok duseny s mrkvou 80/100/130 | 17048 Mlieko
Zemiaky opekané 210/260/310 | 17029
Stolova voda 200/200/250 | 1025
Piatok Polievka kelova s parkom 200/220/250 | 5051 Obilniny
28.11.2025 | Bryndzové pirohy zemiakové 180/220/240 | 14050 Obilniny, mlieko
3085/3612/4298 | Stolova voda 200/200/250 | 1025
Kyslomlie€ny napoj 1ks 1010 Mlieko
I.st/ll.st/dosp. L Masarova
Veduca SJ : Saradinova Dagmar Kucharka Vierka

Alergény : 10bilniny, 2Kérovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arasidy, 6S6ja, 7Mlieko, 80rechy, 9Zeler,10Hor¢ica, 11Sezam, 12Siri¢itan, 13VI¢i bob, 14Makkyse.

Pri vyrobe neboli pouzité GMO suroviny , podla deklarovaného oznacenia na obale.
Zmena jedalneho listku vyhradena! KMP= Krajina povodu misa 1 Slovensko 2 Cesko 3Polsko

*Qvocie a zelenina ,,Skolského programu“ Eurépskej Unie s finanénou pomocou Eurdpskej tnie

4 Madarsko 5 Rakisko 6 Nemecko 7 Iné




