JEDALNY LISTOK
od 17.11.2025 do 21.11.2025

Datum Obed Hmotnost | Cislo Alergény
Ener.hodnota l.st/ll.st/dosp. | normy
Pondelok | Polievka gulasova 200/220/25 | 5025 Obilniny, zeler
17.11.2025 | Chlieb k polievke celozrnny 50/50/70 3002 Obilniny
3479/4020/4414 | Specle s lieskovo — orieSkovou posypkou 220/280/340 | 15066 Obilniny, mlieko, orechy
Mlieko polotuéné 200/200/250 | 1013 Mlieko
Utorok Polievka portugalska 200/220/250 | 5071 Obilniny, mlieko, zeler
18.11.2025 | Zahradnicky sekany rezen 85/100/130 | 13061 Obilniny, vajcia, zeler
2749132994177 | Zemiakové pyré 195/240/295 | 17019 Mlieko
Salat hlavkovy 60/60/80 24003
Caj bylinkovy 200/200/250 | 1003
Ovocie 1ks 22000
Streda Polievka sedliacka 200/220/250 | 5081 Obilniny, mlieko, zeler
19.11.2025 | Kacacie prsia ziaci / ka¢acie stehna dospeli 68/79/220 9003
3443/3979/5008 | KnedFa kysnuta 90/120/150 | 17005 Obilniny, mlieko, vajcia
Kapusta hlavkova 130/160/190 | 17049 Obilniny
Stolova voda 1ks 1025
Stvrtok Polievka tekvicovo — mrkvova so zazvorom 200/220/250 | 5152 Mlieko
20.11.2025 | Kovbojska fazul'a 160/180/238 | 7003
2754/3194/4028 | Ryza dusena 150/170/190 | 17011
Salat cviklovy s chrenom 80/80/100 24039
Stolova voda 200/200/250 | 1025
Ovocie 1ks 22000
Piatok Polievka zeleninova s pec¢enovymi haluSkami 200/220/250 | 5123 Obilniny, mlieko, vajcia, zeler
21.11.2025 | Omacka koéprova 120/130/150 | 19004 Obilniny, mlieko
2012/2612/3204 | \Jarené vajcia 50/75/100 14042 Vajcia
Zemiaky varené 150/200/250 | 17033
Ovocny napoj z prirodného 100% koncentratu 200/200/250 | 1026
I.st/ll.st/dosp. L Masarova
Veduca SJ : Saradinova Dagmar Kucharka Vierka

Alergény : 10bilniny, 2Kérovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arasidy, 6S6ja, 7Mlieko, 80rechy, 9Zeler,10Hor¢ica, 11Sezam, 12Siri¢itan, 13VI¢i bob, 14Makkyse.

Pri vyrobe neboli pouzité GMO suroviny , podla deklarovaného oznacenia na obale.
Zmena jedalneho listku vyhradena! KMP= Krajina pévodu miasa 1 Slovensko 2 Cesko 3Polsko

*Qvocie a zelenina ,,Skolského programu“ Eurépskej Unie s finanénou pomocou Eurdpskej tnie

4 Madarsko 5 Rakusko 6 Nemecko 7Iné




