JEDALNY LISTOK
od 3.11.2025 do 7.11.2025

Datum Obed Hmotnost' | Cislo Alergény
Ener.hodnota l.st/ll.st/dosp. normy
Pondelok | Polievka ragu so strukovinovou lievankou 212/232/265 | 5159 Zeler, vajcia
3.11.2025 | Chlieb k polievke celozrnny 50/50/70 3002 Obilniny
472715521/6150 | Buchty pecené lekvarové 200/240/280 | 15002 Obilniny, mlieko, vajcia
Mlieko polotuéné 200/200/250 | 1013 Mlieko
Ovocie 1ks 22000
Utorok Polievka cesnakova so zemiakmi 200/220/250 | 5007 Obilniny, mlieko
4.11.2025 | Opekany chlieb, pecivo 9/9/12 4016 Obilniny
2980/3518/4320 | Nugetky z tresky Ziaci / rybie filé vyprazané dosp. 90/105/150 | 1017 Obilniny, mlieko, vajcia, ryba
Zemiakové pyré 195/240/295 | 17018 Mlieko
Salat uhorkovy 90/90/120 23036
Stolova voda 200/200/250 | 1025
Streda Polievka kysla zemiakova s vajickom 200/220/250 | 5057 Obilniny, mlieko, vajcia
5.11.2025 | Morcacie prsia polovnicke 132/158/202 | 9036 Obilniny, zeler
3170/3648/4442 | Ryza dusena 150/170/160 | 17011
Salat srbsky 90/90/135 24035
Voda s pomaranc¢ovou st'avou 200/200/250 | 1033
Ovocie 1 ks 22000
Stvrtok Polievka paradajkova 200/220/250 | 5065 Obilniny, mlieko
6.11.2025 | Cestoviny do polievky 15/17/20 4031 Obilniny, vajcia
2470/3073/3%44 | Ragiansky opekacik 56/63/78 13070 Obilniny, horéica
Zemiaky varené -s maslom 150/200/250 | 17035 Mlieko
Zeleninova obloha — cibula, horcica 18/27/40 24081 horcica
Stolova voda 200/200/250 | 1025
Piatok Polievka hrachova s pohankou a zemiakmi 200/220/250 | 5033 Obilniny
7.11.2025 | Spenatové halusky so syrovou omaékou 250/290/345 | 14038 Obilniny, mlieko, vajcia
2544/3013/3652 | Prirodna ovocna $tava 200/200/250 | 1030
I.st/ll.st/dosp. L Masarova
Vedica SJ : Saradinova Dagmar Kucharka Vierka

Alergény : 10bilniny, 2K6rovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arasidy, 6S6ja, 7Mlieko, 80rechy, 9Zeler,10Horcica, 11Sezam, 12Siricitan, 13VI¢i bob, 14Makkyse.

Pri vyrobe neboli pouzité GMO suroviny , podla deklarovaného oznacenia na obale.
Zmena jedalneho listku vyhradena! KMP= Krajina pévodu masa 1 Slovensko 2 Cesko 3Polsko
*Qvocie a zelenina ,,Skolského programu” Eurdpskej Gnie s finanénou pomocou Eurdpskej Gnie

4 Madarsko 5 Rakusko 6 Nemecko 7 Iné




