
JEDÁLNY  LÍSTOK
                od 27.10.2025 do 31.10.2025

Dátum
Ener.hodnota

Obed Hmotnosť
I.st/II.st/dosp.

Číslo 
normy

Alergény

Pondelok
27.10.2025
3437/3741/4392

Polievka šošovicová s mäsom a zeleninou
Chlieb k polievke celozrnný
Špagety al Pomodoro s bazalkou a syrom
Prírodná ovocno – zeleninová šťava 100%
Jogurt ovocný

212/233/265
50/50/70
235/290/340
200/200/250
1 ks

5095
3002
14060
1029
23005

Obilniny, zeler
Obilniny
Obilniny, mlieko

Mlieko
Utorok

28.10.2025
2406/2894/3566

Kalerábová s batátom
Hovädzia pečienka husárska
Zemiakové pyré
Stolová voda

200/200/250
110/131/164
195/240/290
200/200/250

5186
6029
17018
1025

Obilniny
Mlieko

Streda
29.10.2025
2629/3075/3902

Juhočeská kulajda
Bratislavské rizoto
Šalát z cvikly s chrenom
Čaj ovocný

200/220/250
260/270/330
80/80/110
200/200/250

5147
7001
24039
1005

Mlieko, vajcia
Obilniny

Štvrtok
30.10.2025

Jesenné prázdniny

Piatok
24.10.2025

Jesenné prázdniny

I.st/II.st/dosp.
Vedúca ŠJ : Šaradínová Dagmar Kuchárka

Masárová
Vierka

Alergény : 1Obilniny, 2Kôrovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arašidy, 6Sója, 7Mlieko, 8Orechy, 9Zeler,10Horčica, 11Sezam, 12Siričitan, 13Vlčí bôb, 14Mäkkýše. 
Pri výrobe neboli použité GMO suroviny , podľa deklarovaného označenia na obale.

Zmena jedálneho lístku vyhradená!  KMP= Krajina pôvodu mäsa   1 Slovensko    2 Česko    3Poľsko      4 Maďarsko    5 Rakúsko 6 Nemecko    7 Iné
*Ovocie a zelenina ,,Školského programu“ Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie


