JEDALNY LISTOK
od 13.10.2025 do 17.10.2025

Datum Obed Hmotnost | Cislo Alergény
Ener.hodnota l.st/ll.st/dosp. | normy
Pondelok | Polievka minestrone 200/200/250 | 5059 Obilniny, mlieko, zeler
13.10.2025 | Chlieb k polievke celozrnny 50/50/70 3002 Obilniny
43354/4886/5809 | Zem['ovka s tvarohom a jablkami 250/300/360 | 15063 Obilniny, mlieko, vajcia
Mlieko polotuéné 200/200/250 | 1013 Mlieko
Ovocie 1ks 22000
Utorok Tekvicovy krém s feniklom a kdprom 200/200/250 | 5150
14.10.2025 | Svédske pagaéiky s jogurtovou omaékou 130/160/180 | 13061 Obilniny, mlieko, vajcia, hor€ica
2566/3137/4039 | Zemiaky varené 150/200/250 | 17032
Zeleninova obloha — uhorky Salatové 50/50/70 24078
Ovocny napoj z prirodného 100% koncentratu 200/200/250 | 1026
Streda Polievka zeleninova s celestinskou palacinkou 200/220/250 | 5177 Obilniny, mlieko, vajcia
15.10.2025 | Hovadzi gulas mad’arsky 120/136/179 | 6008 Obilniny
2794/3189/3306 | Halusky 160/180/220 | 17002 Obilniny, vajcia
Caj ovocny 200/200/250 | 1005
Ovocie 1ks 22000
Stvrtok Polievka milanska 200/220/250 | 5058 Obilniny, mlieko, vajcia
16.10.2025 | Losos s dusenou zeleninou 118/134/170 | 10031 Miieko, ryba, zeler
2157/2681/3417 | Zemiaky varené 150/200/250 | 17032
Salat z éinskej kapusty 80/80/110 24043
Stolova voda 200/200/250 | 1025
Piatok Polievka babickina 200/220/250 | 5151
17.10.2025 | Rizoto zeleninové s tofu syrom 230/260/300 | 14026 Miieko, zeler, séja
3000/3543/4035 | S|4t z kyslej kapusty s mrkvou 75/75/110 24057
Caj bylinkovy s medom 200/200/250 | 1004
Detska vyziva 1ks 23002
I.st/ll.st/dosp. L Masarova
Veduca SJ : Saradinova Dagmar Kucharka Vierka

Alergény : 10bilniny, 2Korovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arasidy, 656ja, 7Mlieko, 80rechy, 9Zeler,10Horcica, 11Sezam, 12Siri¢itan, 13VI¢i bob, 14Makkyse.

Pri vyrobe neboli pouzité GMO suroviny , podla deklarovaného oznacenia na obale.
Zmena jeddlneho listku vyhradena! KMP= Krajina pévodu misa 1 Slovensko 2 Cesko 3Polsko
*Qvocie a zelenina ,,Skolského programu” Eurdpskej Unie s finanénou pomocou Eurdpskej tnie

4 Madarsko 5 Rakusko 6 Nemecko 7Iné




