
 

 JEDÁLNY  LÍSTOK 
                od 13.10.2025 do 17.10.2025 

   

Dátum 
Ener.hodnota 

Obed Hmotnosť 
I.st/II.st/dosp. 

Číslo 
normy 

Alergény 

Pondelok 
13.10.2025 
43354/4886/5809 

 

Polievka minestrone 
Chlieb k polievke celozrnný 
Žemľovka s tvarohom a jablkami 
Mlieko polotučné 
Ovocie 

200/200/250 
50/50/70 
250/300/360 
200/200/250 
1 ks 

5059 
3002 
15063 
1013 
22000 

Obilniny, mlieko, zeler 
Obilniny 
Obilniny, mlieko, vajcia 
Mlieko 

Utorok 
14.10.2025 
2566/3137/4039 

Tekvicový krém s feniklom a kôprom 
Švédske pagáčiky s jogurtovou omáčkou 
Zemiaky varené 
Zeleninová obloha – uhorky šalátové 
Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu 

200/200/250 
130/160/180 
150/200/250 
50/50/70 
200/200/250 
 

5150 
13061 
17032 
24078 
1026 

 
Obilniny, mlieko, vajcia, horčica 

Streda 
15.10.2025 
2794/3189/3906 

Polievka zeleninová s celestínskou palacinkou 
Hovädzí guláš maďarský 
Halušky 
Čaj ovocný 
Ovocie 

200/220/250 
120/136/179 
160/180/220 
200/200/250 
1 ks 

5177 
6008 
17002 
1005 
22000 

Obilniny, mlieko, vajcia 
Obilniny 
Obilniny, vajcia 
 

Štvrtok 
16.10.2025 
2157/2681/3417 

Polievka milánska 
Losos s dusenou zeleninou 
Zemiaky varené 
Šalát z čínskej kapusty 
Stolová voda 

200/220/250 
118/134/170 
150/200/250 
80/80/110 
200/200/250 

5058 
10031 
17032 
24043 
1025 

Obilniny, mlieko, vajcia 
Mlieko, ryba, zeler 

Piatok 
17.10.2025 
3000/3543/4035 

Polievka babičkina 
Rizoto zeleninové s tofu syrom 
Šalát z kyslej kapusty s mrkvou 
Čaj bylinkový s medom 
Detská výživa 

200/220/250 
230/260/300 
75/75/110 
200/200/250 
1 ks 
 

5151 
14026 
24057 
1004 
23002 

 
Mlieko, zeler, sója 

I.st/II.st/dosp.  
Vedúca ŠJ : Šaradínová Dagmar 

 
Kuchárka 

Masárová 
Vierka 

 

Alergény : 1Obilniny, 2Kôrovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arašidy, 6Sója, 7Mlieko, 8Orechy, 9Zeler,10Horčica, 11Sezam, 12Siričitan, 13Vlčí bôb, 14Mäkkýše.  
Pri výrobe neboli použité GMO suroviny , podľa deklarovaného označenia na obale. 
Zmena jedálneho lístku vyhradená!  KMP= Krajina pôvodu mäsa   1 Slovensko    2 Česko    3Poľsko      4 Maďarsko    5 Rakúsko 6 Nemecko    7 Iné 

*Ovocie a zelenina ,,Školského programu“ Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie 


