JEDALNY LISTOK

od 6.10.2025 do 10.10.2025

Datum Obed Hmotnost' | Cislo Alergény
Ener.hodnota I.st/ll.st/dosp. | normy
Pondelok | Polievka kuracia 200/200/250 | 5083 Zeler
6.10.2025 | Cestovina — nitovky 15/17/20 4003 Obilniny
1927/2340/2859 | Palacinky s dzemom 195/255/325 | 15035 Obilniny, mlieko, vajcia
Utorok Polievka kapustnica s klobasou 200/200/250 | 5042 Obilniny
7.10.2025 | Plavnicka rolada 90/110/150 | 13044 Obilniny, mlieko, vajcia
2856/3351/4083 | Zemiakové pyré 195/240/295 | 17018 Mlieko
Salat uhorkovy 90/90/120 24036
Ovocie 1 ks 22000
Streda Polievka zo zeleného hrasku 200/220/250 | 5135 Obilniny, mlieko
8.10.2025 | Mrvenica 25/30/40 4014 Obilniny, vajcia
2185/2677/3379 | Bravéové stehno s paprikou a paradajkami 112/128/172 | 7023
Bulgur 140/160/190 | 17045
Stvrtok Polievka zemiakova so zelenymi paprikami 200/220/250 | 5134 Obilniny, mlieko
9.10.2025 | Kuracie stehna pecené - kalibrované 160/180/225 | 9044 Obilniny
3181/3589/4482 | RyZa dusena 150/170/190 | 17011 Obilniny
Kompdét miesany 110/110/120 | 2010
Piatok Polievka z hlivy ustricovej a cestovinou 200/220/250 | 5022 Obilniny, zeler
10.10.2025 | Zapekana brokolica so syrom 140/200/240 | 14043 Obilniny, mlieko, vajcia
244/2609/3269 | Zemiaky varené 150/200/250 | 17032
Zeleninova obloha — paradajky 60/60/80 24077
I.st/ll.st/dosp. L Masarova
Veduca SJ : Saradinova Dagmar Kucharka Vierka

Alergény : 10bilniny, 2Korovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arasidy, 6S6ja, 7Mlieko, 80rechy, 9Zeler,10Hor¢ica, 11Sezam, 12Siri¢itan, 13VI¢i bob, 14Makkyse.

Pri vyrobe neboli pouzité GMO suroviny , podla deklarovaného oznacenia na obale.
Zmena jedalneho listku vyhradena! KMP= Krajina povodu miasa 1 Slovensko 2 Cesko 3Polsko
*Qvocie a zelenina ,,Skolského programu“ Eurdépskej Gnie s finanénou pomocou Eurdpskej Gnie

4 Madarsko 5 Rakusko 6 Nemecko 7 Iné




