
 

 JEDÁLNY  LÍSTOK 
                od 13.1.2025 do 17.1.2025 

   

Dátum 
Ener.hodnota 

Obed Hmotnosť 
I.st/II.st/dosp. 

Číslo 
normy 

Alergény 

Pondelok 
13.1.2025 
4217/4871/5765 

 

Polievka írska 
Chlieb k polievke celozrnný 
Lievance s lekvárom 

200/220/250 
50/50/70 
220/270/330 

5040 
3002 
15021 

Obilniny, mlieko, zeler 
Obilniny 
Obilniny, mlieko, vajcia 

Utorok 
14.1.2025 
2613/3211/3904 

Polievka tekvicovo – mrkvová so zázvorom 
Plnený kapustný list (guľky) v omáčke z kyslej smotany 
Zemiaky varené 
Ovocie 

200/220/250 
155/205/265 
150/200/250 
1 ks 

5157 
13045 
17032 
22000 

Mlieko 
Obilniny, mlieko, vajcia 

Streda 
15.1.2025 
3043/3574/4388 

Polievka z fazuľový strukov kyslá 
Kurací rarášik 
Ryža dusená 
Šalát mrkvový s citrónom 

200/220/250 
75/85/135 
150/170/190 
75/75/100 

5103 
9060 
17011 
24013 

Obilniny, mlieko 
Mlieko 

Štvrtok 
16.1.2025 
2362/2945/3627 

Polievka pórová so zemiakmi a syrom 
Rybie filé pečené na masle 
Zemiakové pyré 
Šalát ľadový 

200/220/250 
48/57/85 
195/240/295 
60/60/80 

5070 
10015 
17018 
24003 

Obilniny, mlieko 
Mlieko, ryba 
Mlieko 

Piatok 
17.1.2025 
2716/3173/3888 

Polievka z hlivy ustricovej s cestovinou 
Halušky so syrom a smotanou 
Ovocie 

200/220/250 
210/240/310 
1 ks 

5022 
14010 
22000 

Obilniny, zeler 
Mlieko, Obilniny, vajcia 
 

I.st/II.st/dosp.  
Vedúca ŠJ : Šaradínová Dagmar 

 
Kuchárka 

Masárová 
Vierka 

 

Alergény : 1Obilniny, 2Kôrovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arašidy, 6Sója, 7Mlieko, 8Orechy, 9Zeler,10Horčica, 11Sezam, 12Siričitan, 13Vlčí bôb, 14Mäkkýše.  

Pri výrobe neboli použité GMO suroviny , podľa deklarovaného označenia na obale. 

Zmena jedálneho lístku vyhradená!  KMP= Krajina pôvodu mäsa   1 Slovensko    2 Česko    3Poľsko      4 Maďarsko    5 Rakúsko 6 Nemecko    7 Iné 

*Ovocie a zelenina ,,Školského programu“ Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie 


