JEDALNY LISTOK
od 22.9.2025 do 26.9.2025

Datum Obed Hmotnost | Cislo Alergény
Ener.hodnota l.st/ll.st/dosp. normy
Pondelok | BorS¢ s masom 200/200/250 | 5001 Obilniny, mlieko
22.9.2025 | Chlieb k polievke celozrnny 50/50/70 3002 Obilniny
3904/4479/5375 | Pirohy plnené ovocnou alebo tvarohovou napliou 205/240/280 | 15019 Obilniny, mlieko, vajcia
Posypka strihankova na cestoviny 32/40/48 16005 Obilniny
Mlieko polotucné 200/200/250 | 1013 Mlieko
Utorok Polievka Spenatova s vajcom 200/200/250 | 5115 Obilniny, mlieko, vajcia
23.9.2025 | Kolozvarska kapusta 170/220/340 | 13028 Obilniny, mlieko
3176/3739/4567 | Zemiaky varené 150/200/250 | 17034
Stolova voda 200/200/250 | 1025
Ovocie 1 ks 22000
Streda Polievka histkova 200/220/250 | 5038 Obilniny, zeler
24.9.2025 | Bravcové stehno bratislavské 172/188/232 | 7010 Obilniny, mlieko, zeler
3114/3632/4453 | Knedla kysnuta 90/120/150 | 17005 Obilniny, mlieko, vajcia
Caj bylinkovy s medom 200/200/250 | 1004
Stvrtok Polievka zemiakova so zeleninou 200/220/250 | 5132 Mlieko, zeler
25.9.2025 | Pohanka 12/12/15 4006
3022/3373/3988 | Hydinové maso na ¢insky spésob 142/158/192 | 9066 Soja
Ryza dusena 150/170/190 | 17011
Salat z éinskej kapusty s red’kviékou 65/65/95 24048
Stolova voda 200/200/250 | 1023
Piatok Polievka halaszle 200/220/250 | 5179 Ryba, zeler
26.9.2025 | Granadiersky pochod so syrom 240/300/350 | 14007 Obilniny, mlieko, vajcia
2437/2988/3536 | Kysla uhorka 70/70/100 24001
Prirodna ovocno - zeleninova st'ava 200/200/250 | 5179
l.st/ll.st/dosp. L Masarova
Veduca SJ : Saradinova Dagmar Kucharka Vierka

Alergény : 10bilniny, 2K6rovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arasidy, 6S6ja, 7Mlieko, 80rechy, 9Zeler,10Horcica, 11Sezam, 12Siricitan, 13VI¢i bob, 14Makkyse.

Pri vyrobe neboli pouzité GMO suroviny , podla deklarovaného oznacenia na obale.
Zmena jedalneho listku vyhradend! KMP= Krajina pévodu misa 1 Slovensko 2 Cesko 3Polsko
*Qvocie a zelenina ,,Skolského programu“ Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurdpskej tnie

4 Madarsko 5 Rakusko 6 Nemecko 7 Iné




