JEDALNY LISTOK
od 8.9.2025 do 12.9.2025
Datum Obed Hmotnost | Cislo Alergény
Ener.hodnota L.st/ll.st/dosp. normy
Pondelok | Polievka gulasova 200/200/250 | 5025 Obilniny, zeler
8.9.2025 | Chlieb k polievke celozrnny 50/50/70 3002 Obilniny
3663/4255/5234 | Dukatové buchticky s vanilkovym pudingom 260/320/380 | 15507 Obilniny, mlieko, vajcia
Caj bylinkovy 200/200/250 | 1003
Ovocie 1ks 22000
Utorok Polievka zeleninova 200/200/250 | 5122 Zeler
9.9.2025 | Ovsené viocky 10/10/12 4001 Obilniny
2308/2859/3617 | Kolozvarska kapusta 170/220/360 | 13028 Obilniny, mlieko
Zemiaky varené 150/200/250 | 17032
Voda s citrénovou st'avou 200/200/250 | 1032
Streda Polievka Sparglova 200/220/250 | 5114 Obilniny, mlieko
10.9.2025 | Kuraci rezen na Sampinénoch 112/128/172 | 9005 Obilniny, mlieko
2832/3253/4036 | Tarhona dusena 140/170/210 | 17017 Obilniny
Salat hlavkovy 60/60/80 24003
Stolova voda 200/200/250 | 1025
Ovocie 1ks 22000
Stvrtok Mrkvovy krém so Salviou 200/220/250 | 5180
11.9.2025 | Opekany chlieb, pecivo 9/9/12 4016 Obilniny
3160/3656/4561 | Ryba so syrovo — bylinkovou kérkou 110/125/180 | 10045 Obilniny, mlieko, ryba
Zemiakové pyré 195/240/295 | 17018 Mlieko
Salat z éinskej kapusty 80/80/110 24043
Caj ovocny 200/200/250 | 1005
Piatok Polievka Markina (Sosovicova s paradajkami) 200/220/250 | 5045
12.9.2025 | Rizoto po srbsky 230/280/330 | 14093 Horcica
2763/3288/3666 | Salat z kyslej kapusty s mrkvou 75/75/110 24057
Voda s pomaranc¢ovou st'avou 200/200/250 | 1033
Jogurt rézne prichute 1 ks 23005 Mlieko
l.st/ll.st/dosp. L Masarova
Veduca SJ : Saradinova Dagmar Kucharka Vierka

Alergény : 10bilniny, 2K6rovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arasidy, 6S6ja, 7Mlieko, 80rechy, 9Zeler,10Horcica, 11Sezam, 12Siri¢itan, 13VIC¢i bob, 14Makkyse.

Pri vyrobe neboli pouZité GMO suroviny , podla deklarovaného oznacenia na obale.
Zmena jedalneho listku vyhradena! KMP= Krajina pévodu mi3sa 1 Slovensko 2 Cesko 3Polsko 4 Madarsko 5 Raklsko 6 Nemecko 7 Iné
*Qvocie a zelenina ,,Skolského programu“ Eurdpskej tnie s finanénou pomocou Eurdpskej tnie



