JEDALNY LISTOK
od 1.9.2025 do 5.9.2025

Datum Obed Hmotnost | Cislo Alergény
Ener.hodnota L.st/ll.st/dosp. normy
Pondelok | Polievka irska 200/200/250 | 5040 Obilniny, mlieko, zeler
1.9.2025 | Chlieb k polievke celozrnny 50/50/70 3002 Obilniny
4475/5202/6183 | Cestovina bez posypky 185/210/270 | 15006 Obilniny, mlieko, vajcia
Posypka tvarohova na cestoviny 90/105/125 | 16003 Miieko
Mlieko polotucné 200/200/250 | 1013 Mlieko
Utorok Polievka cibulova s tofu syrom 200/200/250 | 5009 Obilniny, séja, zeler
2.9.2025 Bravcové stehno hamburské 153/189/242 | 7013 Obilniny, mlieko, zeler, horcica
2378/2997/3884 | Zemiaky varené 150/200/250 | 17032
Stolova voda 200/200/250 | 1025
Streda Polievka zeleninova 200/220/250 | 5122 Zeler
3.9.2025 | Krupicové halusky 20/25/30 4008 Obilniny, mlieko, vajcia
2853/3297/4199 | Pasta sciutta 220/260/380 | 13041 Obilniny, mlieko
Prirodna ovocna st'ava 200/200/250 | 1030
Ovocie 1ks 22000
Stvrtok Polievka zemiakova s képrom 200/220/250 | 5133 Obilniny, mlieko
4.9.2025 | Hovadzi gulas mexicky 130/146/179 | 6009 Obilniny, mlieko
2645/3129/3753 | Dusena ryza 150/170/190 | 17011
Salat z cvikly s chrenom 80/80/110 24039
Stolova voda 200/200/250 | 1025
Piatok Polievka fazulova s fliackami 200/220/250 | 5017 Obilniny, mlieko, zeler
5.9.2025 | Zemiaky zapekané SvajCiarske 260/300/350 | 14049 Obilniny, mlieko, vajcia
3089/3604/4227 | Zaleninova obloha — kapusta, mrkva, kukurica 60/60/80 24074
Voda s citronovou st'avou a bylinkami 200/200/250 | 1028
Ovocie 1 ks 22000
I.st/ll.st/dosp. L Masarova
Veduca SJ : Saradinova Dagmar Kucharka Vierka

Alergény : 10bilniny, 2K6rovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arasidy, 6S6ja, 7Mlieko, 80rechy, 9Zeler,10Horcica, 11Sezam, 12Siricitan, 13VI¢i bob, 14Makkyse.

Pri vyrobe neboli pouzité GMO suroviny , podla deklarovaného oznacenia na obale.
Zmena jedalneho listku vyhradena! KMP= Krajina pévodu misa 1 Slovensko 2 Cesko 3Polsko
*Qvocie a zelenina ,,Skolského programu“ Eurdpskej Unie s finanénou pomocou Eurdpskej tnie

4 Madarsko 5 Rakusko

6 Nemecko 7 Iné




