JEDALNY LISTOK
od 7.7.2025 do 11.7.2025
Datum Obed Hmotnost | Cislo Alergény
Ener.hodnota l.st/ll.st/dosp. | normy
Pondelok | Polievka kuracia 200/200/250 | 5083 Zeler
7.7.2025 | Cestovina - nitovky 15/17/20 4003 Obilniny
3271/3187/4386 | Buchty pecené lekvarové 200/240/280 | 15002 Obilniny, mlieko, vajcia
Ovocie 1ks 22000
Utorok Polievka portugalska 200/200/250 | 5071 Obilniny, mlieko, zeler
8.7.2025 | BravEovy rezen vysmazany 90/100/130 | 7035 Obilniny, mlieko, vajcia
3307130973748 | Zemiakové pyré 90/100/130 | 17020 Mlieko
Salat hlavkovy s red’kovkou 50/50/80 24005
Streda Polievka zeleninova s drozdovymi haluskami 200/220/250 | 5121 Obilniny, mlieko, vajcia, zeler
9.7.2025 | Hydinové maso na €insky sposob 142/158/192 | 9066 Séja
354030593798 | RyZa dusena 150/170/190 | 17011
Salat z €inskej kapusty s kukuricou 75/75/100 24045
Stvrtok Polievka Spenatova s opekanou zemfou 200/200/250 | 5100 Obilniny, mlieko, vajcia
10.7.2025 | Spagety s masom a syrom 230/270/350 | 13057 Obilniny, mlieko
Piatok Polievka z mieSanych strukovin so zeleninou 200/220/250 | 5113 Obilniny, zeler
11.7.2025 | Varené vajcia 50/75/100 14041 Vajcia
3526/3377/4094 | Zemiaky na kyslo 220/260/280 | 18014 Obilniny, mlieko
Chlieb k privarku celozrnny 60/80/100 3004 Obilniny
I.st/ll.st/dosp. Masarova
Veduca SJ : Saradinova Dagmar Kucharka Vierka

Alergény : 10bilniny, 2K6rovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arasidy, 6S6ja, 7Mlieko, 80rechy, 9Zeler,10Horcica, 11Sezam, 12Siricitan, 13VI¢i bob, 14Makkyse.

Pri vyrobe neboli pouzité GMO suroviny , podla deklarovaného oznacenia na obale.
Zmena jedalneho listku vyhradena! KMP= Krajina pévodu misa 1 Slovensko 2 Cesko 3Polsko 4 Madarsko 5 Rakisko 6 Nemecko 7Iné
*Qvocie a zelenina ,,Skolského programu“ Eurépskej nie s finanénou pomocou Eurdpskej tnie



