
JEDÁLNY  LÍSTOK
                od 23.6.2025 do 27.6.2025

Dátum
Ener.hodnota

Obed Hmotnosť
I.st/II.st/dosp.

Číslo 
normy

Alergény

Pondelok
23.6.2025
4038/4497/5422

Polievka srbská čorba
Chlieb k polievke celozrnný
Žemľovka s jablkami
Mlieko polotučné
Ovocie

200/200/250
50/50/70
210/290/330
200/200/250
1 ks

5086
3002
15058
1013
22000

Obilniny, zeler
Obilniny
Obilniny, mlieko, vajcia
Mlieko

Utorok
24.6.2025
3076/3666/4739

Polievka paradajková so syrom a ovsenými vločkami
Mletý rezeň so syrom
Zemiakové pyré
Šalát uhorkový
Voda s citrónovou šťavou a bylinkami

200/200/250
90/110/150
195/240/295
90/90/120
200/200/250

5066
13041
17020
24036
1028

Obilniny, mlieko, vajcia
Obilniny, mlieko
Mlieko

Streda
25.6.2025
2453/2809/3382

Mrkvový krém so šalviou
Hovädzie mäso po španielsky
Dusená ryža
Šalát z cvikly s chrenom
Stolová voda

200/200/250
125/140/172
150/170/190
80/80/110
200/200/250

5180
6076
17011
24039
1025

Obilniny, vajcia

Štvrtok
26.6.2025
2863/3331/4165

Polievka kyslá zemiaková s vajíčkom
Bratislavské rizoto
Kyslá uhorka
Prírodná ovocná šťava

200/220/250
260/270/330
70/70/100
200/200/250

5057
7001
24001
1030

Obilniny, mlieko, vajcia
Obilniny

Piatok
27.6.2025
3078/3779/4526

Polievka zeleninová
Strúhaný syr tofu
Strapačky s bryndzou
Stolová voda

200/220/250
20/25/30
240/270/330
200/200/250

5122
4023
14027
1025

Zeler
Sója
Obilniny, mlieko, vajcia

I.st/II.st/dosp.
Vedúca ŠJ : Šaradínová Dagmar Kuchárka

Masárová
Vierka

Alergény : 1Obilniny, 2Kôrovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arašidy, 6Sója, 7Mlieko, 8Orechy, 9Zeler,10Horčica, 11Sezam, 12Siričitan, 13Vlčí bôb, 14Mäkkýše. 
Pri výrobe neboli použité GMO suroviny , podľa deklarovaného označenia na obale.
Zmena jedálneho lístku vyhradená!  KMP= Krajina pôvodu mäsa   1 Slovensko    2 Česko    3Poľsko      4 Maďarsko    5 Rakúsko 6 Nemecko    7 Iné
*Ovocie a zelenina ,,Školského programu“ Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie


