JEDALNY LISTOK
od 19.5.2025 do 23.5.2025

Datum Obed Hmotnost | Cislo Alergény
Ener.hodnota L.st/ll.st/dosp. normy
Pondelok | Polievka gulasova 212/233/264 | 5025 Obilniny, zeler
19.5.2025 | Chlieb k polievke celozrnny 50/50/70 3002 Obilniny
4085/493/5658 | Knedli¢ky plnené r6znymi naplnami 195/230/280 | 15015 Obilniny, mlieko, vajcia
Posypka strahankova 32/40/48 16005 Obilniny
Ovocie 1ks 22000
Utorok Polievka brokolicova krémova s cesnakom 200/200/250 | 5187 Séja
20.5.2025 | Krutény 12/12/15 4030 Obilniny
2598/3139/3834 | Brav¢ové stehno s paprikou a paradajkami 112/128/172 | 7023 Obilniny
Zemiaky varené 150/200/250 | 17034
Salat z hlavkovej kapusty s mrkvou 90/90/120 24053
Streda Polievka z hlivy ustricovej s cestovinou 200/220/250 | 5022 Obilniny, zeler
21.5.2025 | Kuraci stroganov 152/178/220 | 9070 Mlieko, horcica
3183/3557/4184 | Ryza dusena 150/170/190 | 17011
Salat redkovkovy 40/40/60 24031
Jogurt ovocny 1 ks 23005
Stvrtok Polievka zemiakova s tavenym syrom 200/220/250 | 5128 Obilniny, mlieko
22.5.2025 | Hovadzia pecienka husarska 110/131/164 | 6029 Obilniny
2602/3082/3932 | Tarhona dusena 140/170/210 | 17017 Obilniny
Salat z cvikly s chrenom 80/80/110 24039
Piatok Polievka babickina /fazulova/ 200/220/250 | 5151 Obilniny
23.5.2025 | Zemiaky zapekané so syrom a vajcom 290/320/360 | 14048
2765/3104/3632 | Zeleninova obloha — kukurica, mrkva, Fadovy $alat 60/60/80 24083 Horéica
l.st/ll.st/dosp. . Masarova
Veduca SJ : Saradinova Dagmar Kucharka Vierka

Alergény : 10bilniny, 2Kérovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arasidy, 6Séja, 7Mlieko, 80rechy, 9Zeler,10Horcica, 11Sezam, 12Siricitan, 13VI¢i bob, 14Makkyse.

Pri vyrobe neboli pouZité GMO suroviny , podla deklarovaného oznacenia na obale.

Zmena jedalneho listku vyhradena! KMP= Krajina pévodu misa 1 Slovensko 2 Cesko 3Polsko 4 Madarsko 5 Rakusko

*Qvocie a zelenina ,,Skolského programu“ Eurdpskej Unie s finanénou pomocou Eurdpskej tnie

6 Nemecko 7 Iné




