JEDALNY LISTOK
od 10.3.2025 do 14.3.2025

Datum Obed Hmotnost | Cislo Alergény
Ener.hodnota I.st/ll.st/dosp. | normy
Pondelok | Polievka srbska ¢orba 200/220/250 | 5086 Obilniny, zeler
10.3.2025 | Chlieb k polievke celozrnny 50/50/70 3002 Obilniny
5192/6122/7300 | Buchty pecené s ¢okoladovo — orieSkovym krémom 200/240/280 | 15004 Obilniny, mlieko, vajcia
Ovocie 1 ks 22000
Utorok Tekvicovy krém s feniklom a kdprom 200/220/250 | 5150
11.3.2025 | BravEovy rezen prirodny 92/108/142 | 7032 Obilniny, mlieko
2240277613559 | Zemiaky varené 150/200/250 | 17034
Ratatouile 100/120/150 | 17065
Streda Polievka zeleninova s drozdovymi haluskami 200/220/250 | 5121 Obilniny, mlieko, zeler, vajcia
12.3.2025 | Stefanska sekana peéienka 85/100/140 | 13058 Obilniny, mlieko, vajcia, séja
3527/4264/5410 | Privarok SoSovicovy 200/240/300 | 18008 Obilniny, mlieko
Chlieb k privarku celozrnny 60/80/100 3004 Obilniny
Ovocie 1ks 22000
Stvrtok Polievka kalerabova s batatom 200/220/250 | 5186
13.3.2025 | Morcacie prsia polovnicke 132/158/202 | 9036 Obilniny, zeler
2605/2987/3663 | Ryza dusena 150/170/190 | 17011
Salat z hlavkovej kapusty miesany 70/70/100 24050
Piatok Polievka rybacia s le€om a zemiakmi 200/220/250 | 5078 Ryba
14.3.2025 | Karfiol vyprazany 150/170/200 | 14012 Obilniny, mlieko, vajcia
2815/3424/3974 | Zemiaky varené s maslom 150/200/250 | 17037 Mlieko
Tatarska omacka z jogurtu 55/65/80 19006 Mlieko, horcica
I.st/ll.st/dosp. L Masarova
Veduca SJ : Saradinova Dagmar Kucharka Vierka

Alergény : 10bilniny, 2Korovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arasidy, 6S6ja, 7Mlieko, 80rechy, 9Zeler,10Hor¢ica, 11Sezam, 12Siri¢itan, 13VI¢i bob, 14Makkyse.

Pri vyrobe neboli pouzité GMO suroviny , podla deklarovaného oznacenia na obale.
Zmena jedalneho listku vyhradend! KMP= Krajina pévodu misa 1 Slovensko 2 Cesko 3Polsko
*Qvocie a zelenina ,,Skolského programu“ Eurépskej Gnie s finanénou pomocou Eurdpskej tnie

4 Madarsko 5 Rakusko 6 Nemecko 7Iné




