Jedalny listok

Datum | Norma 0d 10.3.2025 — 14.3.2025 Hmotnost’ Alergeny
Ist./IL.st/dosp.
Pondelok | 5154 Polievka brokolicovo — karfiolova 200/220/250 | Mlicko
10.3.2025 | 13007 Cevabgici 55/65/75 Obilniny, horcica
17032 Zemiaky varené 150/200/250
24081 Zeleninova obloha — cibul’a, horc¢ica 18/27/40
Utorok | 5083 Polievka kuracie 200/220/250 | Zeler
11.3.2025 | 4003 Cestoviny- nitovky 15/17/20 Obilniny
7023 Bravcové stehno s paprikou a paradajkami 112/128/154 | Obilniny
17011 Ryza dusena 150/170/190
Streda | 5139 Sicilska paradajkové polievka (rybacia) 200/220/250 | Zeler, ryba
12.3.2025 | 14087 Zeleninovy nakyp so zemiakmi a syrom 250/280/300 | Obilniny, mlicko, vajeia, zeler
24036 Salat uhorkovy 90/90/120
22000 Ovocie 1 ks
Stvrtok | 5119 Polievka z vaje¢nej zaprazky 200/220/250 | Obilniny, mlieko, vajcia, zeler
13.3.2025 | 9015 Kuracie prsia na smotane 142/158/174 | Obilniny, mlieko, horica
17001 Cestoviny 140/165/185 | Obilniny
Piatok | 5103 Polievka z fazul'ovych strukov kysla 200/220/250 | Obilniny, mlieko
14.3.2025 | 15059 Zemlovka s marhulovym kompotom 260/300/360 | Obilniny, mlicko, vajcia

Alergény : 10bilniny, 2Ko6rovce, 3Vajcia, 4Ryby, SArasidy, 6Soja, 7Mlieko, 8 Orechy, 9Zeler,10Hor¢ica, 11Sezam, 12Siricitan, 13 VI¢i bob,
14Mékkyse. Na jedalnom listku st uvedené hmotnosti hotového pokrmu, zmena jedélneho listku je vyhradend. Nepouziva sa GMO.




