JEDALNY LISTOK
od 26.2.2024 do 1.3.2024
Datum Obed Hmotnost | Cislo Alergény
Ener.hodnota l.st/ll.st/dosp. | normy
Pondelok | Polievka z kur¢at’a a hovadzieho masa 213/233/265 | 5107 Mlieko, zeler
26.2.2024 | Cestovina 15/17/20 4003 Obilniny
4107/4730/4808 | | jevance s lekarom a tvarohom 260/310/360 | 15022 Obilniny, mlieko, vajcia
Ovocie 1ks 22000 Mlieko
Utorok Polievka paprikova s peéenym cesnakom 200/220/250 | 5087
27.2.2024 | Opekany chlieb, pecivo 9/9/12 4016 Obilniny
2108/2611/3127 | Brav¢ové stehno po juhoslovansky 122/148/174 | 7020 Obilniny
Zemiaky varené 150/200/250 | 17034
Salat paradajkovy s kukuricou 85/85/115 24025
Streda Polievka zeleninova, Spenatové kocky 225/245/285 | 5122/4015 | Zeler, obilniny, mlieko, vajcia
28.2.2024 | Privarok fazulovy so zemiakmi 180/210/240 | 18004 Obilniny, mlieko
3507/4230/4839 | Karbonatok peceny 80/95/110 13019 Obilniny, mlieko, vajcia
Chlieb k privarku celozrnny 60/80/100 3004 Obilniny
Ovocie 1ks 22000
Stvrtok Polievka minam mnam (zeleninova mlie¢na) 200/220/250 | 5168 Mlieko
29.2.2024 | Hovadzia pecienka husarska 110/131/147 | 6029 Obilniny
2414/2878/3328 | Ryza dusena 150/170/190 | 17011
Salat uhorkovy 90/90/120 24036
Piatok Sicilska paradajkova polievka (rybacia) 200/220/250 | 5140 Zeler, ryba
1.3.2024 Karbonatky zeleninové 80/110/140 | 14065 Obilniny, mlieko, vajcia, zeler
3120/3724/4593 | Zemiaky opekané 160/200/250 | 317031
Tatarka omacka z jogurtu 55/65/80 19006 Mlieko, horcica
I.st/ll.st/dosp. L Masarova
Veduca SJ : Saradinova Dagmar Kucharka Vierka

Alergény : 10bilniny, 2Korovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arasidy, 6S6ja, 7Mlieko, 80rechy, 9Zeler,10Hor¢ica, 11Sezam, 12Siri¢itan, 13VI¢i bob, 14Makkyse.

Pri vyrobe neboli pouzité GMO suroviny , podla deklarovaného oznacenia na obale.

Zmena jedalneho listku vyhradena! KMP= Krajina povodu méasa 1 Slovensko 2 Cesko 3Polsko 4 Madarsko 5 Rakusko 6 Nemecko 7 Iné
*Qvocie a zelenina ,,Skolského programu“ Eurépskej Gnie s finanénou pomocou Eurdpskej Gnie



