
 

 JEDÁLNY  LÍSTOK 
                od 26.2.2024 do 1.3.2024 

   

Dátum 
Ener.hodnota 

Obed Hmotnosť 
I.st/II.st/dosp. 

Číslo 
normy 

Alergény 

Pondelok 
26.2.2024 
4107/4730/4808 

Polievka z kurčaťa a hovädzieho mäsa 
Cestovina 
Lievance s lekárom a tvarohom 
Ovocie 

213/233/265 
15/17/20 
260/310/360 
1ks 

5107 
4003 
15022 
22000 

Mlieko, zeler 
Obilniny 
Obilniny, mlieko, vajcia 
Mlieko 

Utorok 
27.2.2024 
2108/2611/3127 

Polievka papriková s pečeným cesnakom 
Opekaný chlieb, pečivo 
Bravčové stehno po juhoslovansky 
Zemiaky varené 
Šalát paradajkový s kukuricou 

200/220/250 
9/9/12 
122/148/174 
150/200/250 
85/85/115 

5087 
4016 
7020 
17034 
24025 

 
Obilniny 
Obilniny 

Streda 
28.2.2024 
3507/4230/4839 

Polievka zeleninová, špenátové kocky 
Prívarok fazuľový so zemiakmi 
Karbonátok pečený 
Chlieb k prívarku celozrnný 
Ovocie 

225/245/285 
180/210/240 
80/95/110 
60/80/100 
1ks 

5122/4015 
18004 
13019 
3004 
22000 

Zeler, obilniny, mlieko, vajcia 
Obilniny, mlieko 
Obilniny, mlieko, vajcia 
Obilniny 

Štvrtok 
29.2.2024 
2414/2878/3328 

Polievka mňam mňam (zeleninová mliečna) 
Hovädzia pečienka husárska 
Ryža dusená 
Šalát uhorkový 

200/220/250 
110/131/147 
150/170/190 
90/90/120 

5168 
6029 
17011 
24036 

Mlieko 
Obilniny 

Piatok 
1.3.2024 

3120/3724/4593 

Sicílska paradajková polievka (rybacia) 
Karbonátky zeleninové 
Zemiaky opekané 
Tatárka omáčka z jogurtu 

200/220/250 
80/110/140 
160/200/250 
55/65/80 

5140 
14065 
317031 
19006 

Zeler, ryba 
Obilniny, mlieko, vajcia, zeler 
 
Mlieko, horčica 

I.st/II.st/dosp.  
Vedúca ŠJ : Šaradínová Dagmar 

 
Kuchárka 

Masárová 
Vierka 

 

Alergény : 1Obilniny, 2Kôrovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arašidy, 6Sója, 7Mlieko, 8Orechy, 9Zeler,10Horčica, 11Sezam, 12Siričitan, 13Vlčí bôb, 14Mäkkýše.  

Pri výrobe neboli použité GMO suroviny , podľa deklarovaného označenia na obale. 

Zmena jedálneho lístku vyhradená!  KMP= Krajina pôvodu mäsa   1 Slovensko    2 Česko    3Poľsko      4 Maďarsko    5 Rakúsko 6 Nemecko    7 Iné 

*Ovocie a zelenina ,,Školského programu“ Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie 


