JEDALNY LISTOK
od 18.3.2024 do 22.3.2024

Datum Obed Hmotnost | Cislo Alergény
Ener.hodnota l.st/ll.st/dosp. | normy
Pondelok | Polievka rassolnik 200/220/250 | 5077 Obilniny, mlieko, zeler
18.3.2024 | Chlieb k polievke celozrnny 50/50/70 3002 Obilniny
3825/4460/5244 | §jFance zemiakové 205/240/280 | 15046 Obilniny, mlieko, vajcia
Posypka makova na cestoviny 38/48/58 16004
Utorok Polievka mrvenica s hubami 200/220/250 | 5080 Obilniny, vajcia
19.3.2024 | Kolozvarska kapusta 170/220/290 | 13029 Obilniny, mlieko
2848/3429/4209 | Zemiaky varené 150/220/250 | 17034
Ovocie 1ks 22000
Streda Polievka paradajkova so syrom a ovsenymi viockami 200/220/250 | 5066 Obilniny, mlieko
20.3.2024 | Ragu z daniela s brusnicovou omackou 130/148/165 | 8009 Obilniny, mlieko
2294/26251/3026 | Knedla kysnuta 90/120/150 | 17005 Obilniny, mlieko, vajcia
Stvrtok Polievka zeleninova 200/220/250 | 5122 Zeler
21.3.2024 | Struhany syr tofu 20/25/30 4023 Séja
2705/3098/2336 | Kyracie psia s ananasom 112/138/164 | 9019 Mlieko
Ryza dusena 150/170/190 | 17011
Salat z éinskej kapusty 80/80/110 24043
Ovocie 22000 22000
Piatok Polievka SoSovicova mlie¢na 200/220/250 | 5092 Obilniny, mlieko
22.3.2024 | Zemiaky zapekané so syrom a vajcom 290/320/360 | 14050 Mlieko, vajcia
3386/3726/4118 | Zeleninova obloha — kukurica, mrkva, Fadovy Salat 6000/60/80 | 24083
Ovocie 1 ks 22000
l.st/ll.st/dosp. L Masarova
Veduca SJ : Saradinova Dagmar Kucharka Vierka

Alergény : 10bilniny, 2K6rovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arasidy, 656ja, 7Mlieko, 80rechy, 9Zeler,10Horcica, 11Sezam, 12Siri¢itan, 13VIC¢i bob, 14Méakkyse.
Pri vyrobe neboli pouzité GMO suroviny , podla deklarovaného oznacdenia na obale.

Zmena jedalneho listku vyhradena! KMP= Krajina pévodu misa 1 Slovensko 2 Cesko 3Polsko
*Qvocie a zelenina ,,Skolského programu” Eurdpskej Unie s finanénou pomocou Eurdpskej tnie

4 Madarsko 5 Rakusko

6 Nemecko 7 Iné




