
Dátum Norma
Jedálny lístok

Od 8.1.2024 – 12.1.2024 Hmotnosť
Ist./II.st/dosp.

Alergény

Pondelok
8.1.2024

5039
7004
17001

Polievka hydinové ragú
Bravčové karé po cigánsky
Dusená ryža
Šalát

200/220/250
92/108/124
150/170/190
1 ks

Mlieko, zeler
Obilniny

Utorok
9.1.2024

5013
13010

Polievka cícerová so zeleninou a zemiakmi
Francúzske zemiaky
Šalát

200/220/250
250/300/350
1 ks

Zeler
Obilniny, mlieko, vajcia

Streda
10.1.2024

5052
15048
16005
22000

Polievka krémová s mäsom a zeleninou
Tvarohové guľky s maslom
Posýpka strúhanková
Ovocie

200/220/250
200/240/280
32/40/48
1 ks

Mlieko, zeler
Obilniny, mlieko, vajcia
Obilniny

Štvrtok
11.1.2024

5074
6074
17011

Polievka paradajková so strúhanou mrkvou a lievankou
Hovädzie stehno po španielsky
Dusená ryža

200/220/250
125/140/155
150/170/124

Obilniny, vajcia
Obilniny

Piatok
12.1.2024

5122
14096

Polievka zeleninová s ovsenými vločkami
Bulgur gril párty
Šalát

200/220/250
225/260/330
1 ks

Obilniny, mlieko, zeler
Obilniny, mlieko

Alergény : 1Obilniny, 2Kôrovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arašidy, 6Sója, 7Mlieko, 8Orechy, 9Zeler,10Horčica, 11Sezam, 12Siričitan, 13Vlčí bôb, 
14Mäkkýše. Na jedálnom lístku sú uvedené hmotnosti hotového pokrmu, zmena jedálneho lístku je vyhradená. Nepoužíva sa GMO.


