Jedalny

listok 16.3.2026 — 20.3.2026

DESIATA / Alergény OBED / Alergény OLOVRANT/ Alergény
9 9 9
Pondelok 2068 Natierka z tuniaka (mlieko, | 20 |5077 Polievka rassolnik 180 |2.135 - Natierka bryndzova pena | 20
ondelok lryby) (obilniny,zeler,mlieko) (mlieko)
16.3.2026 3.007 - Chlieb na desiatu 55 |15016 Kysnuty kola¢ s ovocim 160 |2087 Red’kovka 12
e (obilniny) (obilniny, mlieko, vajcia)
1005 Caj ovocny 150 1012 Mlieko polotu¢né (mlieko) 150 |3.009 - Chlieb na olovrant 55
(obilniny)
1024 Stolova voda 200 /1007 Caj ovocny s medom 150
KJ 4317
2002 Cerealne vyrobky 25 (5141 Polievka benatska 180 |2016 Natierka fazulova s 20
Utorok (obilniny, arasidy, (obilniny,mlieko) jogurtom (mlieko)
orechy)
1013 Mlieko polotuéné (mlieko) | 150 (7041 Svédsky rezen (obilniny, mlieko) | 80 (3.009 - Chlieb na olovrant 55
17.3.2026 (obilniny)
1024 Stolova voda 200 (17034 Zemiaky varené 120 {1004 Caj bylinkovy s medom 150
24074 Salat obloha - kapusta, mrkva, 40
kukurica
1026 Ovocny napoj z prirodného 100% | 150 KJ 3869
koncentratu
Ovocie 1ks
Stred 2039 Natierka syrova pena 20 |5054 Polievka mrkvovo-zazvorova s 180 (3015 Zavin orechovy 60
reda (mlieko, vajcia) kokosovym mliekom (obilniny, mlieko, vajcia, orechy)
18.3.2026 2084 Paprika 19 |7003 Kovbojska fazula 130 |1011 Mlieko kakaové (mlieko) 150
3.013 - Pecivo celozrnné 50 |7016 Slovenska ryza (obilniny) 120 KJ 4561
(obilniny)
1006 Detsky €aj €ierny 150 /1025 Stolova voda 200
bez kofeinu s medom a
citrénom
Stvrtok 2062 Natierka vlasska 20 (5034 Polievka hrachova so zeleninou |180 (2006 Maslo (mlieko) 20
vrio (mlieko, vajcia, hor¢ica) (obilniny,zeler)
19.3.2026 3.012 - Peéivo vodové (obilniny)| 50 {13056 Spagety po bolonsky 180 |2088 Uhorka Salatova 13
o (obilniny, mlieko)
1013 Mlieko polotu¢né (mlieko) (1501030 Prirodna ovocna stava 100% 150 |3.009 - Chlieb na olovrant 55
(obilniny)
1025 Stolova voda 200|22000 Ovocie 1 ks|1005 Caj ovocny 150
KJ 4452
Piatok 2132 Hydinova pena s kyslou 20 (5114 Polievka Sparglova 180 |23005 Jogurt ovocny 1ks
1atoX  luhorkou (mlieko, horéica) (obilniny,mlieko)
2081 Kalerab skory 12 (14025 Rizoto so zeleninou a syrom 180 (1025 Stolova voda 200
20.3.2026 .
(mlieko)
3.007 - Chlieb na desiatu 55 |24039 Salat z cvikly s chrenom 50
(obilniny)
1009 Caj ovocny s medom a 150 (1033 Voda s pomaranéovou Stavou 150
citrénom
KJ 3412

VEDUCA SJ Mirka Ducka

Kucharka:

Pri vyrobe neboli pouzité GMO suroviny, podl'a deklarovaného oznacenia na obale.

KPM ( krajina pévodu masa): 1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakisko, 6 Nemecko, 7 Iné

“*Mlieko polotuéné ,Skolského programu® Eurépskej tnie s finan&nou pomocou EU

*Qvocie a zelenina ,Skolského programu® Eurépskej tnie s finanénou pomocou EU.




Zmena jedalneho listku vyhradena!
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