
 Jedálny lístok 16.3.2026 – 20.3.2026
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Pondelok
20 180 20

16.3.2026
55 160 2087 Reďkovka 12

1005  Čaj ovocný 150 1012 Mlieko polotučné (mlieko) 150 55

1024 Stolová voda 200 1007  Čaj ovocný s medom 150

KJ 4317

Utorok
25 180 20

17.3.2026

1013 Mlieko polotučné (mlieko) 150 7041 Švédsky rezeň (obilniny, mlieko) 80 55

1024 Stolová voda 200 17034 Zemiaky varené 120 1004 Čaj bylinkový s medom 150

40

150 KJ 3869

Ovocie 1 ks

Streda
20 180 60

18.3.2026
2084 Paprika 19 85 1011 Mlieko kakaové (mlieko) 150

50 7016 Slovenská ryža (obilniny) 120 KJ 4561

150 1025 Stolová voda 200

Štvrtok
20 180 2006 Maslo (mlieko) 20

19.3.2026
3.012 - Pečivo vodové (obilniny) 50 180 2088 Uhorka šalátová 13

1013 Mlieko polotučné (mlieko) 150 1030 Prírodná ovocná šťava 100% 150 55

1025 Stolová voda 200 22000 Ovocie 1 ks 1005  Čaj ovocný 150

KJ 4452

Piatok
20 180 23005 Jogurt ovocný 1 ks

20.3.2026
2081 Kaleráb skorý 12 180 1025 Stolová voda 200

55 24039 Šalát z cvikly s chrenom 50

150 1033 Voda s pomarančovou šťavou 150

KJ  3412

VEDÚCA ŠJ Mirka Ducká Kuchárka:               

            Pri výrobe neboli použité GMO suroviny, podľa deklarovaného označenia na obale.  

 KPM ( krajina pôvodu mäsa): 1 Slovensko, 2 Česko, 3 Poľsko, 4 Maďarsko, 5 Rakúsko, 6 Nemecko, 7 Iné

**Mlieko polotučné „Školského programu“ Európskej únie s finančnou pomocou EU

*Ovocie a zelenina „Školského programu“ Európskej únie s finančnou pomocou EU.

DESIATA / Alergény OBED / Alergény OLOVRANT/ Alergény

2068 Nátierka z tuniaka (mlieko, 
ryby)

5077 Polievka rassolník 
(obilniny,zeler,mlieko)

2.135 - Nátierka bryndzová pena 
(mlieko)

3.007 - Chlieb na desiatu 
(obilniny)

15016 Kysnutý koláč s ovocím 
(obilniny, mlieko, vajcia)

3.009 - Chlieb na olovrant 
(obilniny)

2002 Cereálne výrobky                
              (obilniny, arašidy, 
orechy)

5141 Polievka benátska 
(obilniny,mlieko)

2016  Nátierka fazuľová s 
jogurtom (mlieko)

3.009 - Chlieb na olovrant 
(obilniny)

24074 Šalát obloha - kapusta, mrkva, 
kukurica

1026 Ovocný nápoj z prírodného 100% 
koncentrátu

2039 Nátierka syrová pena 
(mlieko, vajcia)

5054 Polievka mrkvovo-zázvorová s 
kokosovým mliekom 

3015 Závin orechový 
(obilniny, mlieko, vajcia, orechy)

6079 Hovädzí guláš s červenou 
šošovicou

3.013 - Pečivo celozrnné 
(obilniny)

1006  Detský čaj čierny                
             bez kofeínu s medom a 
citrónom
2062 Nátierka vlašská                  
         (mlieko, vajcia, horčica)

5034 Polievka hrachová so zeleninou 
(obilniny,zeler)

13056 Špagety po bolonsky 
(obilniny, mlieko)

3.009 - Chlieb na olovrant 
(obilniny)

2132 Hydinová pena s kyslou 
uhorkou (mlieko, horčica)

5114 Polievka špargľová 
(obilniny,mlieko)

14025 Rizoto so zeleninou a syrom 
(mlieko)

3.007 - Chlieb na desiatu 
(obilniny)

1009  Čaj ovocný s medom a 
citrónom



Zmena jedálneho lístku vyhradená!
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