Jedalny

listok 9.3.2026 — 13.3.2026

DESIATA / Alergény OBED / Alergény OLOVRANT/ Alergény
9 9 9
2036 Natierka sardinkova 20 (5001 Bors¢ s masom (obilniny,mlieko) [ 180 |2007 Natierka avokadova 20
Pondelok s dijonskou (mlieko)
horéicou (mlieko, hor¢ica)
9.3.2026 3.007 - Chlieb na desiatu 55 |15020 Lievance s lekvarom 160 (3.009 - Chlieb na olovrant 55
e (obilniny) (obilniny, mlieko, vajcia) (obilniny)
1005 Caj ovocny 150 (1012 Mlieko polotuéné (mlieko) 150 (1006 Detsky €aj €ierny 150
bez kofeinu s medom a
citrénom
1025 Stolova voda 200 KJ 4370
Utorok 2061 Natierka viedenska 20 |5053 Polievka krupicova s vajcom 180 (2073 Natierka zeleninova zimna | 20
OroK  |(mlieko) (obilniny,vajcia,mlieko,zeler) (mlieko, vajcia)
3.007 - Chlieb na desiatu 55 |10025 Losos na bylinkach 48 |3.009 - Chlieb na olovrant 55
10.3.2026 |(obilniny) (ryba, mlieko) (obilniny)
1013 Mlieko polotu¢né (mlieko) |150 (17020 Zemiakové pyré (mlieko) 130 {1003 Caj bylinkovy 150
1025 Stolova voda 200 (24013 Salat mrkovovy s citrénom 50
1026 Ovocny napoj z prirodného 100% | 150 KJ 4070
koncentratu
Ovocie 1ks
2116 Natierka mrkvovo - syrova | 20 [5134 Polievka zemiakova so zelenymi | 180 [3015 Satocka lekvarova, 60
Streda s pazitkou (mlieko) paprikami (obilniny,mlieko) sladké pecivo
(obilniny, mlieko, vajcia)
11.3.2026 3.013 - Pecivo celozrnné 50 (9016 Kuracie prsia na zelenine 116 |1026 Ovocny napoj z prirodného | 150
e (obilniny) (obilniony, zeler) 100% koncentratu
1009 Caj ovocny s medom a 150 |17009 Kuskus - cestovina (obilniny) 110 KJ 4315
citronom
24003 Salat hlavkovy 30
1033 Voda s pomaranc¢ovou st'avou 150
Stvrtok 2106 Natierka Erés Pista 20 (5009 Polievka cibulova s tofu syrom |180 (2006 Maslo (mlieko) 20
VoK |(mlieko) (obilniny,séja,zeler)
3.014 - Zemle (obilniny) 50 13045 PInené kapustny list 1152087 Red’kovka 12
12.3.2026 v omacke z kyslej smotany
(obilniny, mlieko, vajcia)
1013 Mlieko polotuéné (mlieko) | 15017034 Zemiaky varené 120 (3.009 - Chlieb na olovrant 55
(obilniny)
1025 Stolova voda 2001|1030 Prirodna ovocna st'ava 100% 150 1005 Caj ovocny 150
22000 Ovocie 1ks
KJ 4758
2047 Natierka Sunkova s 20 (5121 Polievka zelenin. s drozdovymi |180 (23006 Termizovany tvarohovy 100
Piatok |vajcom (mlieko, vajcia) haluskami dezert /r6zne prichute/ (mlieko)
(obilniny,vajcia,zeler,mlieko)
13.3.2026 3.007 - Chlieb na desiatu 55 18008 Privarok Sosovicovy 160 |1025 Stolova voda 200
e (obilniny) (obilniny, mlieko)
1005 Caj ovocny 150 {3004 Chlieb k privarku celozrnny 40
(obilniny)
14041 Varené vajcia (vajcia) 25
1025 Stolova voda 200 KJ 3599

VEDUCA SJ Mirka Ducké

Kucharka:

Pri vyrobe neboli pouzité GMO suroviny, podla deklarovaného oznacenia na obale.

KPM ( krajina pdvodu masa): 1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné




**Mlieko polotuéné ,Skolského programu® Eurépskej tnie s finanénou pomocou EU

*Qvocie a zelenina ,Skolského programu“ Eurépskej tnie s finanénou pomocou EU.

Zmena jedalneho listku vyhradena!



	jedálny lístok

