Jedalny

listok 29.9.2025 — 3.10.2025

DESIATA / Alergény OBED / Alergény OLOVRANT/ Alergény
9 9 g9
Pondelok 2009 Natierka cicerova (mlieko) | 20 (5149 Polievka rybacia zimna 180 |2073 Natierka zeleninova zimna | 20
ondelo (obilniny,vajcia,ryba,zeler) (mlieko, vajcia)
29.9.2025 3.007 - Chlieb na desiatu 55 (15002 Buchty pecené plnené 160 (3.009 - Chlieb na olovrant 55
o (obilniny) lekvarom (obilniny, mlieko, vajcia) (obilniny)
1003 Caj bylinkovy 150 1013 Mlieko polotuéné (mlieko) 1501005 Caj ovocny 150
KJ 4721
Utorok 2114 Bylinkové maslo s 20 (5063 Polievka mrkvova so zemiakmi | 180 [2014 Natierka dzemova (mlieko) | 20
vajickom (mlieko, vajcia) (obilniny, zeler)
30.9.2025 2088 Uhorka Salatova 13 |7023 Bravcéové stehno 86 |3.009 - Chlieb na olovrant 55
o s paprikou a paradajkami (obilniny) (obilniny)
3.007 - Chlieb na desiatu 55 17018 Zemiakové pyré (mlieko) 1301009 Caj ovocny s medom 150
(obilniny) a citronom
1013 Mlieko polotuéné (mlieko) | 150 (24003 Salat hlavkovy 30
1026 Ovocny napoj z prirodného 100%| 150 KJ 4497
koncentratu
22000 Ovocie 1ks
2103 Natierka tofu syrova s 20 (5126 Polievka z tekvice hokkaido 180 |2020 Natierka karfiolova (mlieko)
Streda |vajcom a zeleninou (mlieko) 20
(mlieko, séja)
1.10.2025 2087 Red’kovka 12 (9016 Kuracie prsia na zelenine 116 |3.009 - Chlieb na olovrant 55
e (obilniny, zeler) (obilniny)
3.013 - Pecivo celozrnné 50 [17009 Kuskus - cestovina (obilniny) 110 |1006 Detsky ¢aj €ierny
(obilniny) bez kofeinu s medom a 150
citronom
1002 Biela kava (mlieko) 150 |1025 Stolova voda 200 KJ 4772
2078 Oblozeny sendvi¢ 100 (5121 Polievka zelenin. s drozdovymi | 180 (2101 Natierka syrova s 110
Stvrtok (obilniny, mlieko, vajcia, haluskami red’kovkou (mlieko,vajcia)
horcica) (obilniny,vajcia,zeler,mlieko)
2.10.2025 1013 Mlieko polotuéné (mlieko) | 50 |13028 Kapusta kolozvarska 135(3.009 - Chlieb na olovrant 55
U (obilniny, mlieko) (obilniny)
17035 Zemiaky varené s maslom 120 1005 Caj ovocny 150
(mlieko)
1030 Prirodna ovocna st'ava 100% 150
22000 Ovocie 1ks KJ 4642
Piatok 2046 Natierka Sunkova s 20 |5017 Polievka fazulova s fliackami 180 (23006 Mliecna ryza (mlieko) 1ks
lato tvrdym syrom (mlieko) (obilniny,mlieko,zeler)
3.007 - Chlieb na desiatu 55 |14038 Spenatové halusky 200 |1025 Stolova voda 200
3.10.2025 |(obilniny) so syrovou omackou
(obilniny, mlieko, vajcia)
1006 Detsky ¢aj Cierny 150 |1033 Voda s pomarancovou st'avou 150 KJ 3811

bez kofeinu s medom a
citronom

VEDUCA SJ Mirka Duckéa

Kucharka:

Pri vyrobe neboli pouzité GMO suroviny, podfa deklarovaného oznacenia na obale.

KPM ( krajina pévodu masa): 1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

**Mlieko polotuéné ,Skolského programu* Eurépskej tnie s finanénou pomocou EU

*Qvocie a zelenina ,Skolského programu® Eurépskej Unie s finanénou pomocou EU.

Zmena jedalneho listku vyhradena!
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