
 

DESIATA / Alergény OBED / Alergény OLOVRANT/ Alergény
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Pondelok
20100 Nátierka syrová s 
tuniakom 

(mlieko, vajcia, ryba, horčica)

20 5105 Polievka z hlávkovej kapusty s 
mäsom a zemiakmi (obilniny)

180 2072 Nátierka zeleninová letná 
(mlieko, vajcia)

20

13.01.2025
3.007 - Chlieb na desiatu 

(obilniny)

55 15030 Palacinky s džemom
 (obilniny, mlieko, vajcia)

180 3.009 - Chlieb na olovrant 

(obilniny)

55

1005  Čaj ovocný 150 1013 Mlieko polotučné (mlieko) 150 1004 Čaj bylinkový s medom 150

KJ 4332

Utorok
21018 Krupicová kaša
 (obilniny, mlieko)

210 5119 Polievka z vaječnej zápražky 
(obilniny,vajcia,maslo,zeler)

180 2130  Nátierka guacamole 
(mlieko)

20

14.01.2025
1025 Stolová voda 200 6068 Roštenka schönbrúnska 

(obilniny, vajcia)

114 3.009 - Chlieb na olovrant 

(obilniny)

55

17019 Zemiakové pyré (mlieko) 130 1005  Čaj ovocný 150

24003 Šalát hlávkový 30

1026 Ovocný nápoj z prírodného 
100% koncentrátu

150 KJ 4392

22000 Ovocie

Streda
2038 Nátierka syrová 
labužnícka (mlieko)

20 5069 Polievka pórová s opekaným 
chlebom (obilniny,mlieko)

180 2041 Nátierka šošovicová s 
jogurtom (mlieko)

20

15.01.2025
3.013 - Pečivo celozrnné 
(obilniny)

50 13057 Špagety s mäsom a syrom 
(obilniny, mlieko)

175 3.009 - Chlieb na olovrant 

(obilniny)

55

1002  Biela káva  (mlieko) 150 1033 Voda s pomarančovou šťavou 150 1009  Čaj ovocný s medom a 
citrónom

150

KJ 3860

Štvrtok 2102 Nátierka z syra tofu so 
šunkou (sója, mlieko)

25 5128 Polievka zemiaková s taveným 
syrom (obilniny,mlieko)

180 2006 Maslo (mlieko) 20

16.01.2025
3.012 - Pečivo vodové 
(obilniny)

50 10008 Ryba s brokolicou a syrovou 

omáčkou (obilniny, mlieko, ryba)
127 3.009 - Chlieb na olovrant 

(obilniny)

50

1013 Mlieko polotučné (mlieko) 150 17034 Zemiaky varené 120
2083 Mrkva

12

1030 Prírodná ovocná šťava 100% 150 1004 Čaj bylinkový s medom 150

2200 Ovocie 1 ks KJ 4830

Piatok
2064 Nátierka z hovädzieho 
mäsa (mlieko, vajcia, horčica)

20 5013 Polievka cícerová so zeleninou a 
zemiakmi (obilniny,zeler)

180 23002 Detská výživa 150

17.01.2025
3.007 - Chlieb na desiatu 

(obilniny)

55 15064 Bryndzovník
 (obilniny, mlieko, vajcia)

200 1025 Stolová voda 200

1007  Čaj ovocný s medom 150 1025 Stolová voda 200 KJ 3424

VEDÚCA ŠJ Mirka Ducká Kuchárka:               

Zmena jedálneho lístku vyhradená!

Jedálny lístok 13.1.2025 – 17.1.2025

            Pri výrobe neboli použité GMO suroviny, podľa deklarovaného označenia na obale.  

 KPM ( krajina pôvodu mäsa): 1 Slovensko, 2 Česko, 3 Poľsko, 4 Maďarsko, 5 Rakúsko, 6 Nemecko, 7 Iné

**Mlieko polotučné „Školského programu“ Európskej únie s finančnou pomocou EU

*Ovocie a zelenina „Školského programu“ Európskej únie s finančnou pomocou EU.


