Jedalny listok 8.1.2024 — 12.1.2024

DESIATA / Alergény OBED / Alergény OLOVRANT/ Alergény
9 g g
Pondelok 2039 Natierka syrova pena 20 |5079 Polievka rybacia so zeleninou a |180|2108 Natierka Erés Pista (mlieko) | 20
ondelok |(miieko, vajcia) zemiakmi (ryba,zeler)
8.1.2024 3007 Chlieb na desiatu (obilniny) | 55 (15006 Cestovina bez posypky (obilniny) | 145(3009 Chlieb na olovrant (obilniny) | 55
1005 Caj ovocny 150 |16001 Posypka kakaova na cestoviny | 23 |1007 Detsky ¢aj €ierny 150
bez kofeinu s medom a
citronom
1016 Mlieko polotucné (mlieko) 150 KJ 4211
2002 Cerealne vyrobky 25 |5069 Polievka pérova s opekanym 180 (2067 Natierka z ovsenych viociek| 20
Utorok (obilniny, arasidy, orechy) chlebom (obilniny,mlieko) s kapiou (mlieko, obilniny)
9.1.2024 1015 Mlieko polotuéné (mlieko) | 1507024 Studensky rezeri (obilniny, mlieko) 75 (3009 Chlieb na olovrant (obilniny) | 55
17018 Zemiakové pyré (mlieko) 1301004 Detsky ¢aj cierny 150
bez kofeinu s citrénom
24003 Salat hlavkovy 30
1028 Prirodna ovocna st'ava 100% 150 KJ 3688
22000 Ovocie 1ks
2028 Natierka liptovska (mlieko) | 20 [5132 Polievka zemiakova so zeleninou| 180 |21006 Bublanina ovocna (obilniny, (110
Streda (mlieko,zeler) mlieko, vajcia)
3013 Pecivo celozrnné (obilniny) | 50 (6009 Hovadzi gulas mexicky 21411015 Mlieko polotu¢né (mlieko) 150
(obilniny, mlieko)
10.1.2024 1005 Caj ovocny 15017011 Ryza dusena 110
1031 Voda s pomaranc¢ovou st'avou 150 KJ 4891
2105 Natierka tofu syrova s 20 (5058 Polievka milanska 180 (2006 Maslo (mlieko) 15
Stvrtok |vaicom a zeleninou (mlieko, (obilniny,vajcia,mlieko)
séja)
3014 Zemla (obilniny) 50 13073 Raciansky opekacik (obilniny) 65 (2090 Zeleninova obloha - uhorka | 13
11.1.2024 Salatova
1002 Biela kava (mlieko) 150 |17031 Zemiaky opekané 120 (3009 Chlieb na olovrant (obilniny) | 55
2091 Ke€up 25 1007 Detsky ¢aj cierny 150
bez kofeinu s medom a
citrénom
24079 Zeleninova obloha - uhorky 40 KJ 4770
Salatové, paprika, paradjky
1024 Ovocny napoj z prirodného 100%| 150
koncentratu
22000 Ovocie 1ks
. 2065 Natierka z bravéového 20 |5129 Polievka cicerova s bylinkami 180 (21016 Krém tvarohy (mlieko) 130
Piatok |misa (miieko, vajcia, horéica) (mlieko)
3009 Chlieb na desiatu (obilniny) | 55 (14009 Halusky s kyslou kapustou 180 (1023 Stolova voda 200
12.1.2024 (obilniny, vajcia)
1008 Caj ovocny s medom 150 (1023 Stolova voda 200 KJ 2895

VEDUCA SJ Mirka Ducka

Kucharka:

Pri vyrobe neboli pouzité GMO suroviny, podla deklarovaného oznacenia na obale.

KPM ( krajina pévodu mésa): 1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Pol'sko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

“*Mlieko polotuéné ,Skolského programu* Eurépskej tnie s finanénou pomocou EU




*Ovocie a zelenina ,Skolského programu® Eurépskej Unie s finanénou pomocou EU.

Zmena jedalneho listku vyhradena!
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