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Zaver roku 2022 bol v nasej mestskej casti nezvycajne pestry. Po dvoch rokoch izolacie sme
mohli spoloc¢ne rozsvietit viano¢ny stromcek a uZit si vobec prvé Lamacské vianoc¢né trhy.
Spoznali sme navrhovanli podobu revitalizacie Vrancovicovej ulice. Absolvovali sme tri

fantastické adventné koncerty v podani Zakladnej umeleckej Skoly Jozefa Kresanka, SAMOSPRAVA
spevackeho zboru Cantus a organistu Michala Mesjara. Nechybali ani predstavenia pre deti, informuje

$achové, stolnotenisové aj mini-futbalové turnaje. Opat sme sa mohli stretndt spolu s nasimi
seniormi na Vianoc¢nej kapustnici pre osamelych seniorov aj na predvianocnhom stretnuti
miestnej JDS. O vacsSine decembrovych podujati sa docitate i v aktudlnom vydani nasho

magazinu. Strany 6 -7

Lamacania maju velké srdcia. Dokazom je profilovy rozhovor s ucitelkou lvanou Valachovou, ROZhOVOI‘

ktord po vypuknuti vojny na Ukrajine vedela, Ze by mala nieco urobit. Vysledkom je uz takmer

rok trvajdca potravinova pomoc ukrajinskym matkam a detom, ktoré na izemi nasej mestskej S Ivanou Vala chovou

casti nasli docasny domov. Zistite taktieZ, kolko lasky sa zmesti do obycajnej krabice od Strana 9

topanok. A zmesti sa jej tam skutocne vela...

Aj ked Lamag, tak ako vSetky samospravy na Slovensku, ¢akd skromny rok, napriek tomu 2 7 B
verime, Ze schopnost poméhat aj mnozstvo a pestrost komunitnych podujati sa nam podari Plan ku"turny(:h pOdujatI
zachovat. TeSime sa na stretnutia s vami v novom roku. Prajeme vam donho vela zdravia, strana 12

spokojnosti a pohody po boku vasich najblizsich. A este, aby ste vZzdy mali dévod na radost

a lsmev.

Redakcia ¢asopisu Lamacan .
B Klientske centrum

02/ 647 80 065

klientskecentrum@lamac.sk
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Mili Lamacania,

¢ovam mam priat do nového roka 2023? Je tolko
veci, ktoré potrebuji zmenu, najma takd hlboku
zmenu pozerania sa na svet a na seba samych.
Zmenu zmyslania vo veciach, ktoré si vyzadujd
sotvorené dvere.” Ked'sme uz pri tych otvorenych
dverach, existuje jeden krasny biblicky obraz.
Ked'si otvorim Knihu zjavenia sv. Jana apostola,
najdem hov tretej kapitole. AposStol sa obracia na
komunitu cirkvi v starobylej Filadelfi a zvestuje
jej JeZiSovo slovo. Ten komunite hovori - “Ja ta
poznam, pozndm tvoje meno, poznam tvoju
snahu, poznam tvoje dobro a mam pre teba dar.”
A ona si prirodzene kladie otazku aky dar? Co je
tymto darom? A JezisS hovori, Ze tym darom odo
mna pre teba su otvorené dvere.

Pre mna osobne je to obraz slobody rozhodova-
nia sa. Ja sa mézem cez dvere dostat dnu, mo-
Zem si ich nev§imndt, méZzem sa napriek tomu,
Ze s otvorené, snazit ich otvorit. Ale mézem tiezZ
podakovat za ten dar, Ze sa nepotrebujem nama-
hat, bojovat, zdévodinovat. Stac¢i mi len vojst do
srdca dnu.

Presne to by som prial milym Lamacanom - aby
mali také otvorené dvere, aby Zili ako slobodni
ludia. Aby sa nebali konat, rozhodovat. Tie otvo-
rené dvere, je to zaroven taka pritomnost Boha
uprostred nas. Toho Boha, ktory sa zjavuje pod
mnohymi menami pre nas vSetkych. Toho Boha,
ktory je pestry, ktory je patnikom.

Pocas Vianoc sme opakovane hovorili, Ze Slovo
sa stalo telom a prebyvalo medzi nami. V pévod-
nom gréckom texte to slovné spojenie prebyvalo
medzi nami znie Uplne inak — postavilo si stan
uprostred nas, to bozie slovo. A stan patri patni-
kom, nomadom. Preto ten Boh, ktorému ja verim,
je putnikom, je neustdle na ceste a sprevadza
nds a neustdle kazdému z nds daruje otvorené
dvere. Iba tolko, nic viac.

Viete ¢o nas vie najviac sklamat? MozZno si mysli-
te, Ze je to druhy Clovek alebo $tat, alebo nieco
iné? No najviac nds vedia sklamat nase vlastné
predstavy. To je tieZ v kontexte spominanych ot-
vorenych dveri. Pre mnohych otvorené dvere —
obraz Boha, ktory je ako otvorené dvere, moze
byt sklamanim. Boha, ktory otvara dvere véetké-
mu bez rozdielu, kazdy sa m6ze k nemu dostat a
nepotrebuje si dohodndt stretko. Proste moze
vojst.

Vela zdravia vam Zela

Pater Leonard Pawlak

AKTUALITY

Referendum sa uskutocni 21. januara

Prezidentka Zuzana Caputova vydala v piatok 4. novembra 2022
rozhodnutie o vyhlasenfi referenda. Urobila tak na zaklade peticie
ob&anov prijatej 24. augusta 2022 a na ziklade nalezu Ustavného
stidu SR z 26. okt6bra 2022. Referendum sa bude konat diia
21.01.2023 v ¢ase od 07.00 do 22.00 hod. V Lamaci budd tradi¢ne
vSetky volebné miestnosti umiestnené v budove Zakladnej Skoly,
Malokarpatské nam. 1. V referende budu voli¢i rozhodovat o tom, ¢i
sthlasia s tym, Ze pred¢asné skoncéenie volebného obdobia
Narodnej rady Slovenskej republiky je moZné uskutoénit
referendom alebo uznesenim Narodnej rady Slovenskej republiky,
a to zmenou Ustavy Slovenskej republiky.

Akeé su najcastejsie detské mena

v Lamaci za rok 20227

V roku 2022 sa v Lamaci narodilo 62 a zomrelo 91 osdb. NajcastejSie
chlapéenské mena za uplynuly rok su Alex/Alexander a dievéenské
Ema.

Zbierka na obnovu Rozalky pokracuje

Dobrovolna zbierka ,Transparentny Gcet sv. Rozalie“ pokracuje aZ do
31.12.2026. K 31.12.2022 totiz doslo k skoné&eniu jej konania. PredI-
Zenie zbierky sa schvalilo na ostatnom zasadnuti miestneho za-
stupitelstva. Ku koncu novembra 2022 predstavoval vynos zhierky
sumu 6563,50 EUR. VSetky peniaze pdjdu vylu¢ne na obnovu
nehnutelnej ndrodnej kultirnej pamiatky Kaplnky sv. Rozalie.
V stcéasnosti rieSime druhd cCast strechy, kde by sa mala vymenit
krytina a zaroven vymenu okien. Aj nadalej teda méoZete prispievat na
obnovu kaplnky priamo na tcet: IBAN SK62 0200 0000 0043 1419
5857

R.I.P. prof. Vladimir Krcmery

Pred Vianocami zomrel uznavany odbornik, Specialista na tropicku
medicinu a infektolédg, profesor Vladimir Kréméry. OdiSiel
mimoriadne vzacny, ldskavy a madry ¢lovek, ktory svoj Zivot zasvatil
pomoci druhym. Ked' zac¢iatkom roka 2021 prebiehalo celoslovenské
skriningové testovanie antigénovymi testami na pritomnost
koronavirusu, po¢as jedného vikendu sa v naSom mobilnom od-
berovom mieste v Sportovej hale Lamag objavil aj oblibeny profesor
Kréméry. Nelinavne testoval od rana do vecera bez prestavky a pritom
hyril dobrou ndladou. Prave nas Lamac bol prenho akousi srdcovkou.
+Ked som pocas komunizmu pracoval v podzemnej cirkvi a nikde sa
nedalo stretdvat, tak sme sa stretdvali na Rozdlke. Bola tam
kostolnicka Majka, ktord sa ako jedind v Bratislave nebdla. Tak isto
ste tu mali kiazov, ktori nemali strach z $tB. Ked’sa nikde nedalo, tak
v Lamaci sa dalo fungovat. Aj v kostole, aj v spevackom zbore na fare,
najmd na Rozdlke,“ povedal vtedy pre nd$ magazin. Byt v jeho
pritomnosti, ¢o i len chvilku, prindsalo radost. A takto si ho chceme
navzdy pamétat.

Odpocivajte v pokoji, pan profesor.



MIB predstavil projekt revitalizacie Vrancovicovej ulice

Na Vran€ovi¢ovu ulicu chce hlavné mesto a mestska cast
prinavratit Zivy verejny priestor. Architekti v dokoncéenej studii,
ktorl prezentovali Lamacanom zaciatkom decembra, ukazuju,
ako sa da obnovit pol kilometra dlha ulica v celom profile a
spravit z nej atraktivny verejny priestor s novou zelefiou,
lavickami a otvorenym korytom potoka. Navrhované zmeny vy-
chadzaju z podnetov od samotnych obyvatelov ulice, ktori
mali moZnost vyjadrit svoje potreby.

Vdaka novej koncepcii zelene sa stredovy pds zmeni na
miesto, kde sa budd méct miestni stretavat a oddychovat. Pri-
budnu lavicky aj stromy, ktoré zabezpecia prirodzeny tief. Po
rokoch sa obnovi aj vodné koryto, ktoré sprijemni lokalnu
mikroklimu, a tieZ prispeje k lepSiemu zachytavaniu zraZkovej
vody. Architekti v ndvrhu prinasajui nové verejné priestory pred
kostolom, pohostinstvom, aj starou poZiarnou zbrojnicou,
ktoré budu vhodné na prilezitostné podujatia, ako su trhy ci
hody. Planuju sa predlazdit okolité chodniky a reorganizovat

Do krabice od topanok
sa zmestilo vela lasky

Ajvroku 2022 sa Lamacania zapojili do zbierky Kolko lasky sa
zmesti do krabice od topanok? Ti, ktori chceli obdarovat
seniorov v lamacskych zariadeniach alebo osamelych
seniorov, mohli pripravit krabicu od topédnok, ktord obalili
baliacim papierom a naplnili podla pokynov organizatoriek
zbierky. V krabiciach tak nechybalo nie¢o sladké (zvacsa
cokolada, keks), nieco slané (tycinky, krekry), nieco teplé (¢aj
alebo kéava), nie€o makké (ponozky, rukavice), nie¢o vonavé
(sprchovy gél, krém), nieco pre zabavu (krizovky, knizka) a
nieco zo srdca (pohladnica, obrazok).

V Lamaci sa nam poradilo zozbierat 174 krabic pre Zeny a 82
krabic pre muzov. PoteSili tak seniorov v Domove seniorov
Lamac, v Domove socialnych sluZzieb Rozsutec, v Domove
socidlnych sluzieb Gomart i osamelych seniorov Zijlucich v
beZnych domécnostiach. Tento rok celd organizécia prebehla
vdaka lokalnej koordinatorke zbierky Petronele Klacanskej v
priestore poskytnutom miestnym dradom.

parkovanie tak, aby nevytvaralo bariéry a ulica pdsobila
upratane. V priebehu tohto roka architekti dopracuju
projektovi dokumentaciu, na zaklade ktorej sa blizSie urci
finanény rozpocet, a tiez ¢asovy harmonogram stavebnych
prac. S revitalizaciou sa za¢ne najskor v roku 2024. (MIB)

Danovy bonus ohrozuje fungovanie samosprav

Samospravy po celom Slovensku upozorfiuji, Ze nedavne
nekompetentné rozhodnutia vlady a parlamentu privedd
mnohé z nich do casto nerieSitelnej situacie, ktorej na-
sledkom bude zvySovanie poplatkov a miestnych dani. Po za-
vedeni vysSieho danového bonusu bude uz aj tak pod-
vyZivenym mestam a obciam, zabezpecujlcim délezité sluzby
obyvatelom chybat zhruba pol miliardy eur. DalSie problémy
sposobuje inflacia, ale aj povinné zvySovanie miezd vo
verejnej sprave.

Problémom mo6ze byt spolufinancovanie eurofondovych
projektov, ale aj beznd Gdrzba verejnych priestranstiev. PloSne
tak v samospravach okrem Uspornych opatreni porastd po-
platky v Skdlkach, v Skolskych kluboch deti aj v Skolskych
jedalnach.

Toto zvySenie bude stale vyrazne nizSie ako narast danového
bonusu na diefa.
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Mate zahradu? Vytazte z nej maximum
a premente ju na uzitocny raj
Ak mate zahradu, mozete s iou robit divy. Vdaka niekolkym jednoduchym tipom

a trikom sa vam kusok pody podari premenit na raj pre vas a vasu rodinu. Pomoze vam v tom
permakultdrna prednaska, ktord sme si pre vas pripravili zaciatkom februara.

MozZete sa tesit na stretnutie s odborni¢kou na permakultiru
Zuzanou MatlSovou, ktord s celou rodinou pred desiatimi
rokmi zmenila svoj Zivot na nepoznanie. S manzelom a piatimi
detfmi Ziju v starom sade, kde si svojpomocne postavili zdravy
ekologicky domcek. Permakultirna zahrada je schopna
fungovat v spolupraci s clovekom udrzatelne a vytvara
produktivny ekosystém, ktory je rozmanity, stabilny a odolny.
Jeho cielom je spojenie zéhrady s jej majitelom tak, aby mu
poskytovala dostatok moznosti na kvalitné pestovanie — za-
bezpecenie si Casti jedla — a zaroven reSpektuje prirodu ako
takd. Je to roznorodd, pestra prirodna zahrada po vzore lesa.
Samocinnd ako les, bzuciaca, Cvirikajica, farebnd, vonava
a chutnd ako les. Je to zahrada, v ktorej nie je monokultira —
anglicky travnik a okrasné dreviny, ale pestry a prirodzeny
Zivot. ,Pocas prednasky sa dozviete viac o permakultire ako
takej, Zuzana MatiSova vam vysvetli, ako s permakultdrnou
zahradou zacat a na ¢o si dat pri jej tvorbe pozor. Tato prva
prednaska bude vSeobecnd, aby sme sa dostali k podstate
veci, téma je totiz ozaj Siroka. Ak budi mat Lamacania zaujem,
sme otvoreni zorganizovat aj sériu prednasok na suvisiace
témy,“ pozyva referentka kulttry a Sportu Dominika Engler.

Pozyvame vas na permakulturnu predndsku,
ktora sa bude konat 2.2.2023 0 17:00 vo velkej

zasadacke Kina Lamac. Hostkou je Zuzana MatuSova.

Vystava HERstory
je o silnych zenach

Od 1. februara do 1. marca si na Malokarpatskom namesti
v priestore medzi Zdravotnym strediskom a Domom
sluZieb Lama¢ budete moct pozrief putovnd vystavu
obcianskeho zdruzenia Post Bellum pod nazvom
HERstory. Ked'sa pozrieme na histériu, na to ako sa o nej
ucime, zistime, Ze jej hlavnymi rozpravacmi si najma muzi.
Iba vynimocne sa objavuju aj Zeny. Zacitajte sa do 15
pribehov Zien, ktoré spaja silna vola, ktord im pomohla
presadit sa, uspiet alebo dokonca prezit. Ich pribehy s in-
$pirativnym prikladom, ako sa aj v tazkej dobe a situdcii da
vzopriet, byt silnymi a cielavedomymi. Zenska historicka
skisenost je nesmierne délezitd a nemdzeme ju vymazat.
Spoznat mozete pribehy dam ako pani Dalmy Spitzerovej,
Magdy Vasaryovej, Klary Chlamtacovej ¢i Lubici Lacinovej
a mnonych dalSich nezlomnych Zenskych osobnosti.

Foto: lifereset.sk

Koncert Mily Medvedovske;
a Daniela Spinera

Pozyvame vas na koncert Mily Medvedovskej a Daniela Spinera,
ktory sa uskutocCni 28.1.2023 0 17:00 v Kine Lamac. Ukrajinska
spevacka Mila Medvedovska utiekla pred vojnou vo svojej krajine
spolu s dcérou na Slovensko, az do novembra byvala v Lamaci. Aj
napriek tomu, Ze sa nedavno prestahovala do susednej Zahorskej
Bystrice, sama hovori, Ze zostava srdcom Lamacanka. Velmi skoro
po prichode na Slovensko sa jej podarilo nadviazat spolupracu so
slovenskymi umelcami a od aprila tvori duo s klaviristom a
skladatelom Danielom Spinerom. Ten, okrem inych, koncertuje aj
s Katkou KoScovou a Simou Magusinovou. Mila s Danielom maju
zostaveny velmi prijemny 90-mindtovy koncertny program
ukrajinskej a slovenskej hudby v autorskych aranzmanoch
s nadychom jazzu, Sansénu a world music.



Prebytocne vianocne darceky mozete

zaniest do KOLO

Objavili ste pod vianocnym stroméekom daréeky, ktoré sa vam nehodia
a neviete ¢o s nimi? Namiesto nendpadného vyhodenia im dajte druhd
gancu — mo6zu potesit niekoho iného. Zaneste ich do KOLO - Bratislav-
ského centra opatovného pouzitia, ktoré najdete v OC Korzo na
Pestovatelskej 13, vedla budovy spolo¢nosti OLO. Na princip opa-
tovného pouZivania veci mozete mysliet aj vZzdy pocas upratovania
a nevyuzivané predmety nasledne priniest do KOLO. Tie, ktoré v jedne;j
domacnosti dosludzili, vinej mozu potesit. Zber veci prebieha priamo v
KOLO pocas otvaracich hodin v utorok az piatok od 10:00 do 18:00,
ako aj v sobotu a nedelu od 10:00 do 17:00. Ak ste darcekov, naopak,
dostali malo, méZete si nieco vybraf aj pre seba — gratis. V ponuke je
skutocne vSetko od porcelanu cez knihy, grafiky, veci pre deti az po
rozne dekoracie.

Preco by ste mali veci darovat alebo ziskat?

Predidete vzniku odpadu, ¢im Setrite prirodu a jej zdroje. To, ¢o ne-
potrebujete vy, sa moze zist niekomu inému, mézete ziskat origindlne
a jedine¢né kusky za symbolické ceny, podporujete udrzatelni a
cirkularnu alternativu v Bratislave.

Viac informacii ndjdete na adrese: https://www.olo.sk/kolo/

Plavanie ziakom zabezpecilo
0/ Sportinstitute

Ziaci prvého stupfia nasej zékladnej $koly absolvovali v mesiacoch
oktéber a november plavecky vycvik v plavarni na Boroch. Vycvik za-
bezpecilo bezplatne OZ Sportinstitute, ktoré a postaralo o prendjom
plavarne, ako aj o inStruktorov plavania.

Ziaci si hradili cestovné naklady. Sportinstitute postupoval podla
metodiky FTVS UK Bratislava a pod zastitou Slovenského Olympij-
ského a Sportového vyboru. Dakujeme za vSetkych Ziakov a rodicov.

Cimbalova muzika v DSS Rozsutec

Cimbalova muzika zavitala na jesen aj do Domova socialnych
sluZzieb Rozsutec. Doobeda sa prijimatelia venovali priprave
obcerstvenia. Spolo¢ne, pod vedenim sociadlnej pracovnicky,
pripravili pizzové slimdky, jednohubky a obloZené chlebicky.
TieZ si nachystali kdvu do termosiek a ochuteni vodu pre seba
a hosti. Poobede prisla Cimbalova kapela Salon Orchestra,
ktord sa pripravila na vystipenie. Kapela zahrala rozli¢né
[udové piesne naprie¢ regiénmi na Slovensku. Prijimatelia
chvilu premyslali, ¢i méZu aj tancovat, no rychlo pochopili, Ze
parket je pripraveny, a tak sa mnohi zapojili nielen spevacky,

ale aj tanec¢ne. Pred zdverom akcie vystipil v prestavke aj
Roman, ktory neustdle na sebe pracuje, aby zlepsil svoje
hudobné vystipenia. Na zaver skupina zahrala par pomalsich
piesni. Prijimatelia eSte pred odchodom kapely ponukli hosti
tym, ¢o si pre nich pripravili. Nakoniec sa spolu rozlucili
s vierou, Ze sa eSte budl méct znova stretndt. Druhy roénik
stretnutia na ludovd notu sa konal vdaka dotacii z mestskej
Casti Bratislava-Lamac¢, obc¢ianskemu zdruzZeniu Nadej pre
Rozsutec, anonymnému darcovi a Nadacie mesta Bratislavy.
VSetkym darcom velmi pekne dakujeme.



01 C
o LAMACAN

S

o
« S —

\

S« P

Ako funguje zimna udrzha v Lamaci?

Zimnd Udrzba je v prvych tyZzdnoch nového roka vzdy velkou témou. Kolegovia sleduji vyvoj a predpoved pocasia na stranke
SHMU. V momente, ako sa na nej zjavia vystrahy ¢i moznost snezenia, vyhlasi sa pohotovost zamestnancom Komunalnych
sluzieb Lamac. Dispecing mestskej ¢asti ma zaroven za Glohu pocas vyhlasenej pohotovosti monitorovat komunikéacie v
sprave mestskej ¢asti. Na mape si moZete podla farby pozriet, ¢i komunikacie vo vasom okoli patria do nasej spravy alebo ich
ma na starosti hlavné mesto, ¢o je vyznacené modrou farbou.

Ak dispeéer zhodnoti nutnost zasahu, je tento zasah vyhlaseny a technika musi byt do polhodiny v teréne. Nezalezi na
tom ¢i je hlboka noc, alebo skoré rano.

sExistuje plan zdsahu zimnej Gdrzby, kde st vyclenené priority, teda kopcovité terény, ako napriklad Rajtdkovd, Cesta na
Klanec, okolie Kaplnky sv. Rozalie a centralne Casti, ako Malokarpatské namestie, Vrancovicova ulica, okolie Skoly a hlavné



Modrou farbou su vyznaéené komunikacie v sprave
Hlavného mesta SR Bratislava. Ostatné komunikacie na
Uzemi nasSej mestskej Casti su v sprave mestskej casti
Bratislava-Lamac.

tahy na zastavky ¢i schody. V druhom slede s to cesty, ako napriklad Bako$ova, Studenohorska, Na barine, Heyrovského,
Podlesna a v trefom slede chodniky. Zasah vSak prebieha stibezne, niektori pouzivaju stroje, in solia manuélne a lopatami
odhffiajli sneh. Ziadame Lamacganov o trpezlivost, zdsah ma svoju postupnost, déjdeme vade,“ vysvetluje Marek Polas z
Referatu Zivotného prostredia a odpadového hospodarstva. Uzemie Borov zatial nebolo developerom odovzdané do spravy
mestskej Casti, preto tam zimnu Udrzbu nevykonavame.

Aj tento rok by sme vas radi poziadali o spolupracu pri zabezpecovani zimnej Udrzby pristupovych chodnikov medzi
jednotlivymi vchodmi do bytovych domov a sibeznymi chodnikmi s komunikaciou. Tak, ako po minulé roky, aj teraz sme pri-
praveni poskytnit bytovym domom, ako aj obyvatelom rodinnych domov na nasom Gzemi posypovi sol, ktord budete méct
pouzit na posypanie pristupovych chodnikov, a tym zabezpecit bezpecny prechod obyvatelov.

Prosime spravcov bytovych domov a ostatnych zaujemcov o dodanie posypovej soli, aby kontaktovali dispecing
mailom na dispecing@lamac.sk.

>>> 7
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Kam nahlasit problémy s osvetlenim, vodou, elektrinou €i plynom?

Kam nahlasit problémy s verejnym osvetlenim?

Hlavné mesto v zmysle zdkona o hlavhom meste zabezpecuje verejné osvetlenie, najma budovanie, Gdrzbu a opravu siete
osvetlenia ulic a inych verejnych priestranstiev. Ak vo vaSom okoli nesvieti lampa, je poSkodend ¢i dokonca chybajlca, kliknite
na tento link, kde mdZete poruchu nahlasit: https://bratislava.sk/zivotne-prostredie-a-vystavba/verejne-osvetlenie

Poruchy osvetlenia méZete nahlasit priamo Siemensu cez
online formular, ktory ndjdete na uvedenom linku. V pripade

Kam nahlasit problém s plynom?

pretrvavajlicej poruchy zaslite urgenciu s predmetom Unik plynu hlaste na Poruchovi linku spolo&nosti SPP -
spravy ,PORUCHA - URGENCIA“ na osvetlenie@brati- distribdcia na Cisle 0850 111 727 a riadte sa pokynmi
slava.sk. dispecera. Alebo na Poruchova linka spolo¢nosti ZSE na cCisle

Havarie osvetlenia mozete hlasit na Dispeding Siemensu na

+4212 63 810 151. V pripade pretrvavajiceho stavu po havarii

zaslite urgenciu s predmetom spravy ,HAVARIA — URGENCIA®
na osvetlenie@bratislava.sk.

Chybajlice alebo nevyhovujiice osvetlenie mdzete nahlasit
cez online formular na stranke Odkaz pre starostu. V pripade
dlhodobo nerieSeného podnetu zaslite urgenciu s predmetom
spravy JNVESTICIA — URGENCIA® na osvetlenie@brati-
slava.sk.

Kam nahlasit problémy s vodou a teplom?

Poruchy na vodovodnej a kanalizacnej sieti m6Zete nahlasit
Bratislavskej vodarenskej spolo¢nosti na telefénom CEisle
0800 121 333, kde je moZnost spracovat paralelne 20 hovorov
v jednom okamihu. Planované odstavky a prerusenia dodavky
vody mozete ndjst na webe www.bvsas.sk/poruchy-odstavky/

V pripade poruchy dodavky tepla a teplej GZitkovej vody
v bytovych domoch volajte svojho prislusného spravcu.
Telefénne Cisla st uvedené na webe www.bes.sk.

0850 111727

Kam nahlasit problém s elektrinou?

Problémy s elektrinou mozete nahlasit na Poruchovi linku
spolo¢nosti ZSE na Cisle 0800 111 567. Mdzete vyuzit aj bez-
platnd online sluzbu Chatbot Edo. Nonstop elektronického
operatora Eda najdete v chatovacom okne na stranke
www.zsdis.sk/vypadok. Dokaze vas spolahlivo sprevadzat
procesom preverenia a nahlasenia poruchy.

Kam nahlasit problém s odpadom?

Problémy s odpadom a jeho odvozom méZete nahlasit na linke
Sluzby zdkaznikom spolo¢nosti OLO na Cisle +4212 50 110 111
alebo mailom na zakazka@olo.sk

Platena inzercia

Energeticky ombudsman sidli v Bratislave — Lamaci

Kvoli ochrane slovenskych spotrebitel'ov v oblasti energetiky vzniklo ob¢ianske
zdruzenie ENERGETICKY OMBUDSMAN o. z.

Na zdklade velkého mnoZstva dotazov zo
strany spotrebitel'ov v energetickej oblasti
bolo zaloZené v roku 2021 obcianske
zdruZenie . Cielom tohto o.z. Energeticky
ombudsman  je ochranovat  prdva
spotrebitelov a ich oprdavnené zaujmy
v energetickej oblasti. DalSou tlohou
tohto obcianskeho zdruZenia je byt
medidtorom mimostdnych spotre-
bitel'skych sporov medzi doddvatelom
a odberatelom, poskytovat pravne
poradenstvo v tejto oblasti, resp.
zastupovanie v stidnych sporoch. NaSou
snahou je aj vzdeldvat' spotrebitelov,
pomadhat’ riesit’ ich st'aznosti, kontrolovat’

energetické faktiry a pomdhat’ pri zniZovani ndkladov na energie. Energeticky
ombudsman, 0.z. svojou ¢innostou sa snazi chrdnit’ spotrebitelov pred energetickou
chudobou, napomdhat’ pri zavddzani novych inovativnych (zelenych) produktov
v oblasti energetiky a zicastiiovat’ sa legislativneho procesu pripomienkovanim ener-
getickych zdkonov v NR SR.

V roku 2022 prislo na velkoobchodnom trhu s energiami k velkému ndrastu cien
nielen elektriny ale aj plynu. Tento ndrast cien negativne ovplyvnil nielen firmy
a zivnostnikov, ale tvrdo dopadol aj na spotrebitelov. Rok 2023 bude pre vsetkych
spotrebitel'ov ndro¢ny i napriek tomu, Ze zo strany V1ady SR sa prijali urcité opatrenia,
ktoré by mali tento negativny dopad na spotrebitelov zmiernit’. Energeticky
ombudsman, 0.z. je pripraveny aj v roku 2023 spotrebitefom pomdhat’ pri rieSen{
problémov s energiami.

JUDr. Monika Jankovic¢ova, Energeticky ombudsman,

Clen prezidia Slovenskej asocidcie malych a strednych podnikov a Zivnostnikov
(SAMP) pre oblast’ energetiky a legislativy a ¢len Komisie pre energetiku a obehové
hospodarstvo pri Vybore NSR pre hospodérske zalezZitosti.
www.energetickyombudsman .sk.

INZ 1/2023



IVANA VALACHOVA

.Ked vypukla vojna na Ukrajine, vedela
som, ze by som mala nieco urobit.”

Ivana Valachova ma na starosti potravinova pomoc odidencom

z Ukrajiny. Koordinuje zbierky, pripomina ich aktualnost na

internete a rohi pravidelné cielene nakupy. Je jednou zo skupiny

ludi, ktori sa na pomoci podielaju. A ako sa jej to stalo? .

»1ak, ako mnohym dalSim. Ked' vypukla vojna na Ukrajine,
bol to $ok. Mala som pocit, Ze by som mala nieco robit, ale
nevedela som ¢o. Vedela som, Ze sa nemdzem dvihnit a ist
poméhat na hranice, lebo tu mam rodinu a zavazky. A tak
som sa skisala napojit na rézne vyzvy, kde hladali
dobrovolnikov, no bez odozvy. Na prelome februara a
marca som sa dozvedela, Ze na ubytovni Siesta v Lamaci je
ubytovanych vacsie mnozZstvo odidencov z Ukrajiny. Pri-
dala som sa k skupine dobrovolnikov, ktori uz situaciu
rieSili a pomdahala som tam, kde bolo potrebné. Spociatku
sme rieSili oblecenie, hladali sme Skoly, organizovali sme
ucenie slovenciny. Podarilo sa mi v spolupraci s nasou
riaditelkou vybavit priestory na kurzy v jeddlni Skoly,* za-
¢ina svoje rozpravanie ucitelka na zakladnej Skole Marie
Montessori v Lamaci.

Ako ste sa dostali k agende potravinovej pomoci?

Neskdr sme isli na spolo¢ny vylet s ukrajinskymi rodinami
do lesa, ¢o bola cesta, ako sa zoznamit, ako ich spoznat a
zistit, ¢o potrebuji. Mesiace plynuli a ja som sa dostala k
agende potravin. Vela [udi totiz do Siesty nosilo mnoZstvo
jedla. Vznikla potreba tuto oblast koordinovat, zacala som
v tom robit prehlad, zverejiovat tabulky a pisat vyzvy na
internet. A zrazu ma oslovovali Gplne cudzi ludia s tym, Ze
nemaju ¢as pomoct, ale dali mi 200 eur, aby som i$la na-
kapit potraviny. Bola to zaujimava situacia. (Gsmev)

Na potraviny bola vyhlasena aj finanéna zbierka.

Mnoho [udi totiz chcelo pomahat, ale bolo pre nich jedno-
duchsie poslat peniaze ako nosit jedlo. V spolupraci s
jednou maminou z nasSej Skoly sme cez portdl Donio
rozbehli zbierku, ktord bola neskutocne tspesna. Nakoniec
sa nam vdaka dvom zbierkam podarilo vyzbierat viac ako
9000 eur. Obe zbierky zastreSilo obcianske zdruZenie
Carodejnik z krajiny, 0.z. V spolupraci s Obgianskym
zdruzenim sv. Margity sme podali aj Ziadost o grant na
Konferenciu biskupov Slovenska. Ziskali sme aj ten,
peniaze uz prisli a my pokracujeme v nakupovani jedla
podla potreby na pravidelnej baze.

Ako reagovali na pritomnost Ukrajincov Lamacéania,
ked’zistili, Ze na ubytovni si mamy, malé deti, stari ludia.

Potreba a tizba pomdct bola Zivelna, [udia sa do toho
vedeli vcitit. Mali sme tam tehotnd maminu, maminu s
novorodencom, vela malickych deti, starych [udi. Bolo to
velmi osobné pre kazdého z nas. Ludia sa v zaciatkoch
snazili pomoct ¢im vedeli. Potom sa to trochu upratovalo a
okrem materidlnej pomoci sa vela z nds dobrovolnikov za-
meriavalo na integraciu Ukrajincov. Snazili sme sa ich za-

pojit, aby sa tu citili dobre a nasli zazemie, ¢o bolo klGcové.
V Lamaci to bolo extrémne Gspesné, velké mnozstvo rodin
sa dokézalo osamostatnit, Specialne takych, ktoré dokazali
deti umiestnit do $kol, $kélok.

Vnimali ste postupné opadnutie prvotného nadSenia
pre pomoc a isté otupenie ludi v ¢ase?

Stretla som sa s tym pri zhierkach, ale nikdy nie priamo.
Ked'som pisala vyzvy na socialne siete, aby [udia podporili
zbierku, niektori boli schopni napisat aj nepekné veci a
atocit  Stylom kto pomdze Slovdkom, kto pomoze
déchodcom. Ja som na to vacésinou reagovala, Ze mdze po-
moct ktokolvek, ale ja sa snazim poméhat prave tu.
Nerozumiem tejto argumentdcii, moja pomoc sa predsa
nevylucuje s pomocou niekomu inému.

S akymi problémami ste sa od konca februara este stretli?

Velky problém bol priestor. Majitel Siesty bol dlhd dobu
velmi ochotny, ale aj jeho moZnosti boli limitované a snazil
sa nas povzbudit k tomu, aby sme nasli nejaké iné riesenie.
To prislo v spolupréci s mestskou ¢astou Bratislava-Lamac,
ktorad v polovici maja otvorila Centrum pomoci. Extrémne
nam to pomohlo, pomoc sa zefektivnila a centralizovala do
jedného miesta, kde si aZ doposial po ukrajinsky aj po
slovensky hovoriaci zamestnanci. Keby sa centrum
neotvorilo, neviem si predstavit, ako by to fungovalo dale;.

Ako mdzu odidencom z Ukrajiny poméct Lamaéania?

Po vianoénych prazdninach pokracujeme dalej, financie na
potraviny su. Najlepsie je prist sa osobne opytat do Centra
pomoci oproti poste alebo napisat na lamacdské face-
bookové stranky a skupiny, vzdy sa to k ndm dostane. UZ to
nie je tak, Ze je potrebné nosit hocico, vitand je skor
cielend pomoc. Potraviny mame vykryté do februara vdaka
spominanému grantu. Otdzka je, ako sa situacia bude vy-
vijat. MnoZstvo rodin odislo na Ukrajinu, niektoré sa vsak
vratili naspat na Slovensko s tym, Ze sa tam ozaj zit neda.
Uvidime, ¢o bude na jar.

Co vam tento projekt dal?

Vela novych zndmych, vela priatelov. Predtym som vedela
len to, Ze Ukrajina existuje. Teraz viem, kde su aké oblasti,
poznam ludi, ktori sa tam vratili, mam tam v mnohych
pripadoch rodinu, niekedy je tazké sledovat spravy v
novinach. A zaroven fascinujtce si s nimi pisat. Clovek ¢ita
Sialenosti v médiach a oni to beru s lahkostou. Nechcem,
aby to znelo ako klisé, ale je obdivuhodné ich sledovat, ako
sa s tym vysporiadavajl, nedokdZzem pochopit, ako to
zvladaju, kde beru silu. Ale nejako to robia a este sa
popritom dokdzu usmievat a mat bezny ludsky humor.

Dalo mi to teda vztahy s ludmi.
Rozhovor: Marina Gorghetto
Foto: Archiv lvany Valachovej
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December bol plny podujati

December bol plny kultirnych aj Sportovych podujati,
ktoré sme po dvoch pandemickych rokoch mohli urobit
prezencne. A vy ste to nalezite vyuzili, ked’ze ste kazdé z
nich odmenili vysokou tGiéastou.

V Kostole sv. Margity sa uskutocnil adventny koncert miesa-
ného spevackeho zboru Cantus. Na klaviri hrala Monika
Mockovi¢ova, na violoncele Kristina Luptacikova, na flaute
Jaroslava Beladicova a dirigentom bol Juraj Jartim.

V kostole ste neskor mali moznost vidiet aj koncert Zakladnej
umeleckej Skoly Jozefa Kresanka Tiché kizlo adventu I. Pred-
stavil sa vam Detsky spevacky zbor Margarétka a Komorny
slacikovy orchester Junior, ako aj deti z nasej zakladnej skoly,
dirigovala Vlasta Velasova.

Na svoje si prisli i deti, pre ktoré sme v Kine Lamac pripravili
divadelné predstavenie Ako sa snehuliacka Lily chystala na
Vianoce z dielne divadla KaSia.

Osamelo Zijucich seniorov sme potesili viano¢nou kapust-
nicou, ktori sme servirovali v Centre pomoci. Radost im
urobili aj vystipenia deti z nasej zakladnej Skoly.

Milovnici ping pongu si prisli na svoje pocas MikulaSskeho
rodinného stolnotenisového turnaja v Sportovej hale Lamag,
ktory spojil hraov naprie¢ generdciami. Rovnako ako
Mikulassky $achovy turnaj, o ktorom si mézete precitat viac
na strane 11.

Delia Owensova: —

Kde raky spievajl

Roman Kde raky spievaju je prekrasna éda na nedotknuty svet prirody,
dojimavy pribeh o osamelom dospievani mladej dievCiny a zaroven pripad
zédhadnej vrazdy s prekvapujicim koncom. Owensova nam pripomina, Ze det-
stvo nds formuje na cely Zivot a priroda pred nami stale ukryva tajomstva —
krdsne a neraz aj kruté. Jedna z najlispesnejSich knih minulého roka, ktora je
doteraz na poprednych miestach v rebrickoch viacerych krajin.

Knihy si mézete objednavat prostrednictvom online katalégu, ktory
najdete na adrese https://www.kniznica.lamac.sk/
(mag)

fond

. . . . na podporu
Nakup novych knih pre Miestnu kniznicu Lamac z verejnych zdrojov @ umenia

podporil Fond na podporu umenia. Dakujeme.




Inzercia

Doucujem anglictinu, slovencinu. Deti aj dospelych, aj cez vikendy. Kontakt: 0905/222 966

Malovanie, stierkovanie, benatsky Stuk. Radoslav Osusky, kontakt: 0911/128 116
Opravujem, upravujem odevy. Kontakt: 0902/717 517

Program Jednoty dochodcov

M

JDS

Bratislava-Lamac na januar

11.1.2023

14:00 - 16:00 Velka schodza v priestoroch kina

Ako dalej JDS Lamag v roku 2023. Siroké diskusia nasich &lenov v duchu
spolo¢ného planu na cely rok.

18.1.2023

14:00 - 16:00 SUtaz v spoloc¢enskych hrach, moznost zapisu novych ¢lenov.

25.1.2023

14:00 - 16:00 Prednaska strojnika Dunajplavby o Zivote na lodi.
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Mikulassky Sachovy turnaj

V decembri sa vo vynovenych priestoroch Kina Lamac¢ uskutocénil MikulaSsky
Sachovy turnaj. Na Starte sa z celkovo 36 hracov zicastnilo az 22 juniorov do 18
rokov, no zastlpenie mali aj piati seniori (60+). Za Sachovnicou si mohli odo-
vzdavat svoje sklsenosti. V niektorych pripadoch véak mladeznici poriadne po-
trapili starSich hracov. Nec¢udo, ked’ medzi juniormi bol vicemajster Slovenska
do 12 rokov ako i majster Slovenska do 8 rokov. Tradi¢né podujatie vdaka
Lamacanovi Jankovi Lakotovi nemalo prestavku ani pocas pandémie, kedy sa
turnaj konal online formou. T4 dokonca pritiahla aj velmajstrov ¢i medzi-
narodnych majstrov. Do Lamaca to tentokrat z roznych kdtov sveta mali velmaj-
stri daleko, no Janko Lakota sa na turnaji predstavil uz ako hlavny rozhodca.
A to sa este pred par rokmi uéil na ZS Malokarpatské namestie v $achovom
krazku prvé tahy na $achovnici.

Detaily a mena vyhercov najdete na stranke www.lamacan.sk
Michal Vrba, predseda Bratislavskej Sachovej akadémie

1
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Pondelok

Program na januar / februar

Rodinné centrum Oblacik, Heyrovského 2

www.oblacik.sk

9:30 - 11:00 Herna pre verejnost, deti 1-3r,, bez prihlasovania, dobr. prispevok

16:00 - 18:00 Skauting, pre chlapcov a dievcata, 7-8r.

18:45 - 19:45 Orientalne tance, pre Zeny
Utorok

9:30 - 11:00 Herna pre verejnost, deti 1-3r.

10:00 - 10:45 Anglictina hrou, deti 2-3r.
16:15 - 17:00 Anglictina hrou, deti 4-5r.
17:30 - 18:30 Joga, pre Zeny

Streda

9:00 - 11:45 Folklorik, deti 1,5-4r.
16:00 - 16:45 Vytvarnicek, deti 4-5r.
17:00 - 17:45 Vytvarnicek, deti 5-7r.
19:00 - 20:00 TABATA, pre Zeny

skauting70@gmail.com
Lucka: 0903 719 978

bez prihlasovania, dobr. prispevok
info.anglictinahrou@gmail.com
info.anglictinahrou@gmail.com
nell.goliasovaldgmail.com

kurzfolklorik@gmail.com
alatimko@gmail.com
alatimko(@gmail.com
klaudakukurova@gmail.com

Stvrtok
9:30 - 11:00 Herna pre verejnost, deti 1-3r. bez prihlasovania, dobr. Prispevok
16:00 - 18:00 Velka heria, skauting, pre dievcéata 10 -11r. kauting.iuventa@gmail.com

16:00 - 17:00 Mala herna, Kreativne so slovom a jazyékom hodmar@hotmail.com
19:00 - 20:00 ZUMBA pre Zeny a dievcata martinaluptakova84@gmail

Piatok

9:00 - 11:00 Herna pre verejnost, deti 1-3r. bez prihlasovania, dobr. prispevok

Podujatia

27.1. 0 18:00 Kino Fest Anca: najlepsie animované filmy pre deti za r. 2022. Pridte s nami odpalit
vikend, Vhodné pre deti od 3 do 12 r. Vstupné: 2,- € / dieta

Plan kulturnych podujati na rok 2023

Januar Februar Marec April
Citanie pre deti Tanecny vecer MDZ Jarnd burza RC Oblacik
Koncert Mila Medvedovska Lamacska heseda Divadielko / Defi vody Velkonocné zdobenie pod lipami
a Daniel Spiner Vystava HERstory Zajazd seniorov
Defl Zeme - divadielko

Ma; Jun Jul - August September
Stavanie maja MDD Precitané leto s RC Oblacik Rozalske hody
Cirkus Krigel&Food Fest Malé hody Karpaty Run
Run Fest Zajazd prvakov Letné kino - jul Lamacsky fotomaraton
Sportovy den Defi otcov Letné kino - august Zajazd seniorov
Defi matiek Letné kino Letné cvicenia
Rozpravkovy les Bogy Cup Nay GranFondo
- organizuje RC Oblacik Letné komorné koncerty
Sachova simultanka
Oktober November December
Jesenna burza s RC Oblacik Divadielko Divadielko s darcekom
Ucta k starSim Lampidnovy sprievod Vianocné trhy
Vinna cesta Vystava tekviciek + Adventny organovy koncert

Zimny Sachovy turnaj
Stolnotenisovy turnaj

Zmena programu vyhradena.
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