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o diani a zivote v Lamaci

Den deti v Lamaci

Den deti v Lamaci vySiel na jednotku a nie je to len obligatna fraza. Potvrdzuje ju plna
kinosala, dlhé rady na atrakcie ¢i dve stovky zjedenych zmrzlin. V nedelu, 29. mdja, sme sa
venovali detom, pre ktoré sme pripravili na mieru usity program. Zaéali sme predpoludnim
v Kine Lama¢, ktorého kinosala sa celkom zaplnila. Deti prilakalo divadlo O ¢ertovi
Kolofénovi sympatického Petra Gartnera. Dobrodruzna komédia pre deti od troch rokov sa
presne trafila do detského vkusu, smiali sa skuto€ne vSetci, mali aj velki. Mix €ertovskych
rozpravok, ludovych rozpravok, popkultury, divokého zapadu a roman-ickych komédii je
totiz receptom na neopakovatelnu zabavy v spolo¢nosti klasickych marionetovych babok.

Pokracovanie na strane 2

Otvorili sme nové Centrum pomoci pre odidencov

V polovici maja sme otvorili nové Centrum pomoci pre ludi prichddzajicich z vojnou postih-

nutych oblasti. Nachddza sa na Malokarpatskom namesti 11 na parkovisku za postou. Prave
v tejto budove sa sistreduje kompletnd ukrajinska agenda, prestahovali sme sem aj materialnu
a potravinovi pomoc z Centra socidlnych sluzieb Lamac.

Centrum je rozdelené na dve pomyselné ¢asti. V jednej sa vybavuje administrativa, k dispozicii su
aj tltmoénicky. Odidenci si tu méZu vypisat prihlasku do zakladnej a materskej $koly a vybavit si
potvrdenie k tymto prihlaSkam od lekara. Dostant informécie k dotacii na stravovanie, k socialnej
pomoci a ddvkam v hmotnej nddzi, ako aj k mozZnosti zamestnania. Vypisu tlacivd, urobime aj
fotokdpie dokladov a poskytneme informéacie o materidlnej a potravinovej pomoci.

Pokracovanie na strane 10
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Mili nasi mladucki Lamacania,

dovolte mi prihovorit sa vam pri prileZitosti vas-
ho sviatku — Dna deti. MoZzno ma aj poznate. Zuky
sa hybe vSade tam, kde sa deje nieCo hravé a tvo-
rivé: ¢i uz na Skolskom dvore, dopravnom ihrisku,
namesti alebo v zahrade Rodinného centra Obla-
¢ik. Najma vSak tam, kde to srsi vasou energiou,
kde mozno precitit vasu jedine¢nd chut spoz-
navat nové, kde je $anca pocuvat vas vesely dza-
vot, vidiet vase rozziarené ocka a cerpat z vasho
nadsSenia. Dakujem vam, deti, za to, ze ste in-
Spiraciou a povzbudenim pre ustvany svet do-
spelych.

Z celého srdca vam Zelam plné priehrstie radost-
nych chvil' a vnimavé pochopenie zo strany rodi-
cov pre vase samopase. Chcela by som vam do-
priat vlidne prijatie vasej jedinec¢nosti u kamara-
tov, dostatok pozornosti a plnohodnotne strave-
ny ¢as s vasimi ucitelmi, vychovavatelmi Ci tré-
nermi. Nech vSetci a vSetko navdkol vas formuje
do podoby dobroty a Zi¢livosti. Zeldam vam do-
statok uslachtilych momentov stravenych pri
spolocnych zalubach ¢&i vzajomnych rozhovo-
roch.

Chcela by som vam zazelat, aby vdm bolo do-
priate $tastné detstvo, aby boli naplnené vase
rezervoare sily, lasky a sebadodvery. Toto sa vam
zide, ked’ pride cas a vy, uz ako dospeli, prevez-
mete do svojich ridk tdto krajinu. Akokolvek sa
zvrtne svet, vzdy bude potrebovat odhodlanych,
Uprimnych a ¢estnych ludi. Teraz je eSte stale na
nas, vasich opatrovnikoch, aby sme sa snazili zo
vSetkych sil vas dostojne sprevadzat a trpezlivo
podporovat na vasej ceste za vytdzenymi snami
a métami.

Milé deflrence, chcela by som vam dozicit
mierou vrchovatou plno darcekov od rodicov. Ale
kedZe skoro vSetky najlepSie a najvzacnejSie
veci st zadarmo (a vlastne to ani nie sd veci®),
uvediem par prikladov: nahananie sa za loptou,
Citanie pribehov, vecerné zaspavanie ruka v ruke,
bicyklovy vylet, pecenie keksikov, sadenie na
zahradke, opekacka v lese... (...podla uvazenia
mozno doplnit). A keby mi ndhodou zlata rybka
niekedy chcela splnit Zelania, stadilo by mi aj
jedno. Poziadala by som ju, aby Ziadne dieta ni-
kdy nemuselo zaZit podobnl situaciu ako
chlapec, ktory sa otca vytrvalo pytal, kolko je
jeho hodinova mzda. Ocko bol velmi zaneprazd-
neny, ale navela odvrkol, Ze 10 eur. Chlapcovi sa
rozziarili o¢i a vybehol do svojej izbicky. Ked' sa
vratil, v ruke stiskal presne 10 eur a podaval ich
otcovi: ,Tu je tvoja mzda, chcem, aby si sa so
mnou aspon hodinu hral...”

Zuzana Brnoliakova

AKTUALITY

>> pokracovanie z titulnej strany

Neskor toto centrum rozsirilo svoje aktivity v druhej ¢asti, ktorymi su
volnocasové aktivity prebiehajice od pondelka do soboty. BlizSie
informdcie o cinnosti Centra pomoci ndjdete na nasej webovej
stranke www.lamac.sk. Zatial tu odidenci najdu hodiny slovenciny,
arteterapiu, kreativny workshop — pomoc pri rieSeni problémov, od-
bdranie stresu, napatia, katechizmus, premietanie ¢i pocitacové hry.
Casom sa ponuka bude rozsirovat a menit podla poZiadaviek a
zaujmu.

.V Lamaci dnes Zije pribliZzne 400 ludi ukrajinskej narodnosti, ktorym
chceme takymto spésobom pomdct s adaptaciou. Ak sa chce niekto
plnohodnotne zamestnat, potrebuje sa naucit nas jazyk. Na druhe;j
strane, matky s detmi, ktorych je vacsina, rovnako potrebuji priestor
na socialnu adaptaciu a vytvaranie beznych medziludskych vztahov a
na volnocasové aktivity pre ich deti. Administrativna i materialna po-
moc sustredend na jednom mieste je zase vyraznym zjednodus$enim
pre nasjch kolegov a odbremenenim klientskeho centra na miestnom
urade. Dakujem tymto spolo¢nosti Energy Services Slovensko za po-
skytnutd pomoc v podobe tychto priestorov,“ povedal starosta Lukas
Banacky. Centrum pomoci sme slavnostne otvorili za Gc¢asti vzacnych
hosti. Privitali sme vladyku Stepana Susa, vladyku Petra Rusnaka,
velvyslanca Ukrajiny Jurija Musku, Statneho tajomnika Ministerstva
investicii, regionalneho rozvoja a informatizacie Slovenskej republiky
DuSana Veli¢a, prednostu Okresného Gradu Bratislava Branislava
Borovského, riaditela Migracny Grad MV SR Jana Orlovského, otca
Igora Marusyna, lamacského farara Leonarda Pawlaka, starostu
mestskej Casti Bratislava-Lamac¢ LukaSa Banackého, prednostku
Miestneho Uradu mestskej Casti Bratislava-Lamac¢ Michaelu Kovari-
Mrazovu spolupracovni¢ky mestskej casti Petru Mitasikovu a lvanu
Valachovu.

Boj proti komarom sa rozbehol

Po minuloro¢nej sezéne, kedy suché a teplé pocasie v prvej polovici
roka vystriedali jedny z najvacsich zaplav za poslednych 8 rokov,
ktoré priniesli naro¢né tyzdne boja proti nevyspytatelnym za-
plavovym komarom, je tu dalSie obdobie vacsieho vyskytu komarov.
Liahniskad naprie¢ celou Bratislavou intenzivhe monitoruje hlavné
mesto od zaciatku marca a vykonalo uz prvé zasahy. ,Aj v Lamaci
mame niekolko lokalit, ktoré monitorujeme na vyskyt lariev. Ide o
vodnl nadrZ v aredli nemocnice na Razsochach a mensie vodné
plochy. Nasa mestskéa ¢ast nema problém s komarmi zo zaplavovych
Gzemi, vacésina sa u nas liahne v nedalekych lesoch, v sudoch a na-
drziach v zahradkach. V minulom roku priSlo mesto v boji proti
komarom s viacerymi novinkami — zasahy boli vykonavané G¢innou
latkou — larvicidom BTI, pozemne i dronmi, aby sa dostala aj do
tazSich terénov. A prvykrat mesto zapojilo aj dobrovolnikov z radov
obyvateliek a obyvatelov. Tento rok zac¢ina pracovat aj s chrlicmi
granulatu s davkou BTl aZ na dialku 14,5 metra. A preco prave BTI?
BTI nici larvy skor, ako sa z nich stihnd vyliahnut koméare. BTI ne-
Skodi ani ndm, ani Zivo¢ichom a je GcinnejSi tam, kde je hlavny
problém. Ak sa chcete do lovu komérov zapojit aj vy, prihlaste sa na
webe lovcikomarov.sk (in.ba, mag)




[acinaju sa rekonstrukcne
prace na Zlatohorskej ulici

Zaciatkom juna sa zacinaju rekonstrukéné prace na Zlatohor-
skej ulici. Mestska cast Bratislava-Lamac totiz v maji vy-
sttazila spolo¢nost, ktord bude realizovat zdkazku s nazvom
Vymena povrchov chodnikov, povrchu vozovky a vymena
obrubnikov na Zlatohorskej ulici. Na tejto ulici sme pred
casom zacali komplexnou rekonstrukciou inzinierskych sieti —
vymenila sa voda, kanalizicia, elektrika, plyn aj verejné
osvetlenie. Termin ukoncenia prac je stanoveny k 30. julu
2022. O pripadnych obmedzeniach vas budeme informovat
prostrednictvom informacnych tabdl, webu www.lamac.sk,
letakov do dotknutych doméacnosti, ako aj magazinu Lamacan.

Prebieha analyza
lamacskeho odpadu

Zaciatkom mdja sa v Bratislavskej spalovni - v Zariadeni pre
energetické vyuZitie odpadu (ZEVO), konala analyza
zmesového komundlneho odpadu z Lamaca. Zi¢astnila sa na
nej miestna poslankyna Veronika Hagovska s mestskym po-
slancom Igorom Polakovi¢om. ,,Prisli dve autd, vysypali pred
nads dve kopy zmesdku z Lamaca a my sme sa pustili do
triedenia. Uz teraz som velmi zvedavd na vysledky analyzy.
Bola to vSak velmi zaujimava
skisenost, som vdacéna, Ze
som sa mohla zicastnit.
Uvodné nadSenie a entuziaz-
mus po case u mna striedali
fazy mierneho opulstania sa.
Ale potom to bola zasa nadej,
7e ked budeme chciet, vieme
sa zlepsit. Ci uz v triedeni od-
padu, ale verim, Ze hlavne v
jeho minimalizacii. Tato ana-
lyza sa konala pocas tzv.
Overshoot Day pre Slovensko,
teda dia, kedy sme ako krajina
minuli zdroje, ktoré ndm Zem
pontka a Zijeme na ekologicky
dlh. Zial, tento okamih sa v priebehu uplynulych rokov z
ddévodu neudrZatelného ekonomického rastu neustale postva
na skorsi a skorsi datum,” zhodnotila Veronika Hagovska.

Stara fara ma novu omietku

V areéli Kostola sv. Margity sa nachadza aj budova takzvanej
starej fary, ktord uz nejaky ¢as chéatra. Jej stav uz dokonca za-
¢al byt nebezpecny pre okoloiddcich. V ostatnom obdobi sa
v8ak na tomto mieste zacal culy ruch. Z lamacskej farnosti
sme sa dozvedeli, Ze si farnost vo svojej rézii zabezpecuje
novl omietku, aby t4 stard nespdsobila poranenie okolo-
iducich ¢i neposkodila auto.

Pozyvame vas na poznavaci
zajazd pre seniorov

Pozyvame seniorov s trvalym pobytom v mestskej ¢asti Bratis-
lava-Lamac¢ na pozndvaci zdjazd, ktory sa uskutoéni v stredu,
29. juna. Pre uUcastnikov sme prichystali prehliadku Zamku
Topoltianky so sprievodcom, ako aj prehliadku Arboréta
Tesarske Mlynany so sprievodcom.

Poplatok: 4,50 eur

Prihl4sit sa mozete
osobne na Klientskom
centre mestskej ¢asti
Bratislava Lamac alebo
telefonicky na cisle
02/64780065.

29. jana 2022
Pomﬁnhhk: %50 pur
o o Seniorov na poznavaci
23
e o z%""‘" Topolianky

=\

Prace na nadstavbe zakladnej
skoly sa rozbehli

V aredli zakladnej Skoly pribudol koncom médja tento Zeriav.
Znamena to len jedno - prace na nadstavbe zakladnej Skoly sa
zaCinaju a c¢akd nas intenzivne leto. Pre financovanie
navysSenia kapacit zdkladnej Skoly je klicovy prispevok z
Ministerstva investicii, regionalneho rozvoja a informatizacie

Slovenskej republiky vo vyske takmer 2,9 miliona EUR. Vdaka
nemu moZe mestskd Cast zahdjit rozsiahlu investiciu do
objektu formou nadstavby a pristavby, ktord by si inak ne-
mohla z vlastnych zdrojov dovolit napriek tomu, Ze za tymto
Gcelom vdaka dobrému hospodareniu nakumulovala zna¢nu
finan€nd rezervu.

Lamacsky futbalista Lukas Haraslin sa zeni. Za manzelku si berie dlhoroénu priatelku a mamu
syncéeka Lucu, Nikol Polakovi. Manzelstvo uzavru 25. jina o 15:00 v Kostole sv. Margity
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Na Run Feste hezalo 124 Lamacanov

Po dvoch pandemickych rokoch sme sa s radostou pustili do RUN FESTU - bezeckého festivalu pre malych aj
velkych. Uskutocnil sa 30. aprila vo volno¢asovom areali, bezali deti od troch rokov az po dospelych. Dovedna
beZalo 124 beZcov, vypilo sa okolo 80 litrov dzusu, zjedlo sa 180 croissantov a pri organizacii poméhalo viac
ako 20 dobrovolnikov. Dakujeme za hojni ucast, za dobru naladu, za pomoc pri priprave podujatia a nasim
partnerom Decathlon Bory, 4-ka, Bory a.s., SAKU, Bezobalovy obchod Pupava, spolocnost Medochemie,
Motor-Car Bratislava za atraktivne ceny.

Vitazky a vitazi jednotlivych kategérii:

Dievcata 3 roky

1 Jana Iskrova

2 Amélia Mikleti¢ova
3 Kristina Kristinova

Chlapci 3 roky

1 Viliam Lev Necesany
2 Vasil Harabin

3 Artur Giba

Rodinna Stafeta

1 Rodina Cvikova

2 Rodina Adamovic¢ova
3 Rodina Minérikova

Dievcata 3 - 5 rokov
1 Meléania Mikleticova

2 Alexandra Hradska

3 Séra Gibova

Chlapci 3 - 5 rokov
1 Max Brazdovic

2 Samuel Khandl

3 Jan Kopacka

Dievcata 6 - 9 rokov
1 Alexandra Cvikova

2 Veronika Iskrova

3 Linda Kotesova

Chlapci 6 - 9 rokov
1 Matej Pach

2 Richard Minarik

3 Jamal Daniel Cizmar

Dievéata 10 - 14 rokov
1 Zuzana Magdolenova

2 Natdlia Vicianova

3 Maria Farkasova

Chlapci 10 - 14 rokov
1 Kristian Minérik

2 Matej Cvik

3 Boris Matejka

Zeny 18+

3km

1 Romana Weinrebova
2 Zuzana Wolfova

3 Klaudia Hricova

Zeny 18+

6km

1 Ludmila Grauzelova
2 Laura Hickey

3 Maria Skovierova

Muzi 18+
3km
1 Marek Wallner

2 Matej Cvik
3 Anton Bittner

Muzi 18+

6km

1 Peter Kotes

2 Matej Kristin

3 Tomas Pompura

Kino Lamac sme otvorili koncertom Luba Viraga

Kino Lamaé mé za sebou vyznamnu cast svojej rekon-

Strukcie. Prvou akciou po dlhom case bol koncert ku Diu 2 g
matiek, ktory sme si nalezite uzili. 8 & 2 ’*/ \ __.:gd 45 r“
¢ T Fob -‘w"‘ ;‘ é”
Po dvach pandemickych rokoch sa predstavilo pred divakmi » " f ;f;‘ b 8 ] -
=3 £ 2

naSe lamacské Divadlo po Hajom, ktoré si pripravilo Styri vy-
stlpenia. Cely koncert otvorili najmensie baletky v rytme

et : . : o ' e
sviznej polky. Po nich zaspievala Anicka Viktéria - j-'f.‘—«
Radimédkova skladbu Ave Maria od Beyoncé, Lenka & % g

.

Veverkova skladbu V sieti ta mam od Kristiny a Romanka
Neumeisterova skladbu Killing me softly od Lauryn Hill.

Po nich prisiel na rad mlady talentovany spevak David Key,
o ktorom este budeme pocut a potom sa uz mikrofénu
chopil samotny Lubo Virdg. Znamy interpret a skladatel s
krasnym hlasom nas svojimi piesiiami preniesol do Talian-
ska, Spanielska, zrychlil pri rémskych piesiach a
cardasoch. Maestro Virdg sa ukdazal ako charizmaticky
sprievodca vecCera, ktory sa s nasadenim venoval
komunikacii s publikom. Spievali sme, tancovali a zabavali
sme sa s vami po dvoch rokoch koneéne aj v interiéri.

Sladkou bodkou za koncertom boli ruéne robené pralinky,
ktoré dostal kazdy navstevnik.




Den deti v Lamaci

>> pokracovanie z titulnej strany

Predstavenie malo premiéru v roku 2015 a odvtedy sa doc¢kalo
uz viac ako 200 repriz na festivaloch a podujatiach po celom
Slovensku, pribeh o Kolofénovi dokonca vysiel aj rozSirenom
kniznom vydani.

Po divadle si vSetci niekolko hodin oddychli, aby sa pripravili
na popoludnie na Malokarpatskom namesti. Bezkonkurenc-
nou hviezdou programu bol jednoznaéne Sa$o Lubos. Najskor
pripravil hodinovld zadbavni Sou a potom sa pustil do vy-
rabania zvieratiek, kvetiniek a mecov z balénov. Na balény sa
tvoril dlhy rad, ktory sa postupom ¢asu neskracoval, ani ked’
zacalo prsat. Saso Lubo$ trpezlivo vyrabal balény viac ako dve
hodiny, stihal popritom Zartovat az dokonca a skuto¢ne sa mu
podarilo splnit slub, 7e balén dostane kazdy. Sasovi Lubo$ovi
sekundovalo malovanie na tvar. Umelkyna brala kazdu detsku
tvar ako vyzvu a poctivo kreslila kvety, Spidermanov ¢i macky
ako na beziacom péase. Malovala aj po skonceni podujatia v
dazdi ukrytd pod stromami. Deti poteSil aj nafukovaci skdkaci
hrad a detska manéz. Bonusom bol kup6n na zmrzlinu. VSetko
bezplatne.

Den deti v Lamaci vysSiel na jednotku. Vidiet po dvoch rokoch
opat plné namestie a spokojnych [udi nas nabija energiou.
Dakujeme, 7e ste prili a bavili sa. Aj napriek vytrvalému mr-
holeniu. Vidime véas, vSimame si vas, sme medzi vami a po-
¢livame vas. Lebo chceme, aby nase podujatia boli pre vas
radostou a udalostou, ktord stoji za to absolvovat a poznadit si
v kalendari.

Tol'ko deti so zmrzlinou sme esSte pri patnastich stupfioch
nevideli. ©

Marina Gorghetto

Lamacska beseda po dvoch rokoch opat nazivo

Lamacska beseda sa vratila medzi vas. Po viac ako
dvoch rokoch sme sa z online prostredia opaf pre-
sunuli do hornej zasadacky Kina Lamac. Diskutovat
nazivo s divdkmi je celkom iny pocit — lepsi a
radostnejsi. V mdji bol hostom moderatora Lukasa
Bafiackého predseda Zidovskej nabozenskej obce
Bratislava Tomas Stern. Besedu sme zaroven aj na-
hravali a uz na druhy def ste si ju mohli pozriet na
naSom youtubovom kanali, neskér sme ju zverejnili
aj vo forme podcastu. Dozviete sa v nej o Zidovskej
kultdre, histérii, o spoluziti, o beznych starostiach,
aj o radostiach. Spoznate Zidov, ktori Ziji medzi
nami a zistite, aki su. Zaciatkom jina bol hostom
moderatorky Eleny Harmano$ovej zakladatel Bra-
tislavskej Sachovej akadémie sidliacej v Lamaci
Michal Vrba. Zhovarali sa na tému Hladanie
dobrého tahu - 0 Sachu a Zivote. Aj tito éast nijdete
na YouTube a vo forme podcastu.

LAMACSKA

> LAMAC
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LAMACSKY FARAR LEONARD: UKUL SOM
et motorvo ere vt prkosoe o ey v e v MIECE PRE AFR] KU

Vrancovicovej ul. 58. Od 16:30 do 18:00 bude verejna diskusia s Leom
Pawlakom a Vladimirom Krémérym o ich pésobeni v Afrike. Samotna !

drazba sa zacne o 18.00. VytaZok z drazby mecov, vlastnorucne ‘u N “
ukutych lamacskym fararom Leonardom Pawlakom, bude pouzity -

pre chudobnych - chorych [udi hospitalizovanych v Nemocnici sv.
Lukasa v Angole, meste Kifangondo. Pater Leonard tu pred prichodom
na Slovensko pdsobil ako misionar skoro desat rokov. Nemocnica
poskytuje zdravotni starostlivost najchudobnej$im obyvatelom
Angoly od roku 1996, jej stcastou je mald pérodnica, chirurgia a od-
delenie pre pomoc ludom s HIV, TBC, cholerou alebo leprou. Peniaze
z predaja mecov sa pouzijd na kipu liekov.

Vlastnoruéne ukuté mece nie s atrapami, ale redlnymi meémi z
uhlikovej pruznej ocele z obdobia stredoveku, pouzivané v case od 10.
do 14. storo¢ia. Ich dizka je od 98 do 172 cm. Farar Leonard nechape
mece ako zbrane, ale symboly biblickych slov "Zivé je Bozie slovo,
Gcinné a ostrejSie ako kazdy dvojsecny me¢," (Heb. 4:12). Vyvolavacia
cena jedného meca je 150,- Euro.

Uz dnes mozete prispiet na podporu nemocnice finanénym darom na
farske Cislo uCtu: SK 40 0900 0000 0051 6504 0345 . Do spravy pre
prijimatela napiSte "Pomoc nemocnici”. Dakujeme.

Foto a text: Michal Olah

Letné tabory v Sportovej hale Lamat

Mili Lamacania, zvlast Sportovo zaloZeni,

Sportova hala Lamac sa rozbehla a k dnesnému diiu pontka uz 20
krdzkov pre deti a dospelych. V hale cvicia deti od 3 rokov a na Senior
joge si vyborne zacvicia aj nadi seniori. Postupne chceme napliat aj
dalsie terminy a pontkat nové Sportové aktivity pre deti aj dospelych.

Krazky pre dospelych budi podla zaujmu fungovat aj v letnych
mesiacoch. V lete detské krizky ustanud a deti sa rozbehnu s rodi¢mi
oddychovat mimo mesta. V tomto obdobi letnych prazdnin ponikame
pre deti denné Sportové tabory, kde m6zu zmysluplne travit ¢as cez
den, kedy su rodicia v praci. Naplhou tychto taborov je, samozrejme,
$port a pohyb v mnohych podobdach. Deti budd hrat rézne hry - po-
hybové a loptové, zlepSovat sa v gymnastike, zahraju si pingpong,
badminton, floorball. Velkou odmenou bude parkour. Aby sme poteSili
aj rodicov, kazdy den sa zameriame aj na cvicenia chrbta a dalSie
cvicenia zamerané na spravny postoj a spravne pohybové stereotypy.

Oddychovat budeme aktivne - pozrieme si dokumentare filmy, ktoré Terminy taborov:
nds poucia o naSej prirode, histérii. Tieto poznatky si mdézeme 4.-8.7.2022
porovnat s realitou na prechadzkach po Malych Karpatoch. Kazdy den 11.-15.7. 2022
bude zabezpeceny obed, desiata, olovrant a pitny rezim. 18.-22.7.2022

25.-29.7.2022
Program organizujeme od 9:00 do 16:00
V pripade zaujmu budeme otvarat tabory aj v

Rodicia, ktori zac¢inajd v praci skoro, m6zu priniest deti uz od 8:00. auguste. Tabory, ako aj nase pohybové krizky
Deti postrazime do 17:00. vedd indtruktori z FTVS. Cena na tyZdefi je 135

EUR. Prihldsit sa mobZzete na nas mail
Denné tabory v lamacskej hale si urcené pre deti od 6 rokov. info@lamacvpohybe.sk

Martin Pach, Lamac v pohybe



Obliibena akcia Prvy piatok pre Lama¢ pokracuje aj v
tomto roku. Maj sme zacali vo velkom Style - ¢istenim
jazierka Na barine a jeho okolia.

Vycistili sme jazierko, pokosili a upratali okolie, rozlozili
sme dreveny pontén a orezali niekolko konarov.
Intenzivne sa pracovalo dlhé hodiny, ku kolegom z
Komunalnych sluzieb Lamaé a zamestnancom mest-
skej Casti sa pridalo aj niekolko dobrovolthikov z radov
Lamacanov. Z jazierka sme zachranili asi Sestdesiat
ryb, ktoré sme vypustili do iného jazera. Odmenou bol
poctivy domaci divinovy gulas, ktory sa varil od skorého
rana.

Ak sa chcete nabudice pridat k ndm, prihlaste sa uz
teraz na adrese dobrovolnictvo@lamac.sk. Kazda po-
moc sa podita.

Okolie Kacina
skraslili dobrovolnici

Pri prilezitosti Dha Zeme zorganizovalo v aprili obCian-
ske zdruZenie Ochrana prirody Usurus Natura v
spolupraci s ¢lenmi vedenia Skoly ochrany oséb a
majetku jarnd brigddu zameranu na Cistenie lesa od
odpadkov pred nadchadzajlicou letnou turistickou
sezénou. V katastrdlnom UGzemi Lamaca a Zahorskej
Bystrice, v lokalite Kacina, brigadnici vyzbierali 11 PVC
vriec s odpadkami. Samotny zber trval celé doobedie.
Ugastnici zberu boli po ukonéeni akcie odmeneni vy-
bornym divinovym guldSom, ktory zabezpecilo spolu s
technickym vybavenim obcianske zdruZenie Ochrana
prirody USURUS NATURA.

Vyzbierany odpad bol uloZeny do kontajnera pri bufete
Lesanka, jeho majitel Eduard Bartek ho dal na vlastné
néklady odviezt. Podobnu akciu planuje toto obc¢ianske
zdruZenie zopakovat aj na jesef, na konci letnej
turistickej sezény.

Pavol Kovacik

Opat upraceme Lamac vdaka projektu Nase mesto

Lamac sa aj tento rok zapdja do najvacsieho podujatia firemného  Siestich beténovych skruZi na detskom ihrisku BakoSova 16 a
dobrovolnictva na Slovensku s ndzvom NasSe mesto, ktoré zber odpadkov na Hodoninskej ulici oproti LIDLU. Akciu
organizuje Nadécia Pontis.Dobrovolnici z réznych firiem sa koordinuji a na pracach sa aktivne podielaju zamestnanci
stretnd v piatok, 10. jina a spolo¢ne budd skraslovat a ¢istit nasu miestneho dradu - vedldca Komundlnych sluzieb Lamac
mestskd cast. Na detskom ihrisku na Studenohorskej ulici 35 Blazena Kusd s kolegom Milanom PoZgayom, Referent
budd malovat dva beténové bazény s pieskom. Dalsia skupina zivotného prostredia Marek PoldS a  Ladislav Heygi z
bude zbierat odpadky na nevyuZzivanych pozemkoch oproti OC ~ Komunélnych sluZieb Lamac.

Bory Mall. V plane je aj malovanie troch beténovych bazénov a
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Leonard Pawlak

Jedinou farnostou z bratislavskej diecezy, ktora
ubytovala utecencov je ta lamacska

Lamacsky farar Leonard Pawlak zmenil ako jeden z mala bratislavskych kinazov svoju faru na ubytoviu
pre ukrajinskych utecencov. Mysli si, ze mnohym krestanom na Slovensku chyba imunita vo¢i politikom
zneuzivajucim nabozensku rétoriku. Ako preziva muz Zijuci v celibate Zivot so Zzenami a detmi pod
jednou strechou? Dozviete sa v rozhovore Michala Olaha, ktory bol uverejneny v tyzdenniku .tzyden.

Ste jedina farnost'z bratislavskej diecézy, o ktorej viem,
Ze ubytovala matky s detmi z Ukrajiny u seba doma na fare.
Co véas k tomu viedlo?

Ako by sa ¢lovek ako krestan mohol rozhodndt inac? A ne-
viem, Ci sme jedind bratislavska farnost, ktora prijala
ute¢encov, nemam prehlad o inych farnostiach. Samo-
zrejme sme si vypytali povolenie od arcibiskupa Stanislava
Zvolenského. Dovolil ndm to a poZzehnal ndm v nasej praci.

Ako mutzi, ktori Zijete desiatky rokov v celibate, nie ste
zvyknuti zit so Zenami a detmi pod jednou strechou.
Ako to zvladate?

Ubytovali sme dve sestry z Ukrajiny s ich piatimi detmi. My
rimskokatolicki knazi nie sme zvyknuti na spoluzitie s ni-
kym, nielen so Zenami a detmi. (smiech) Nase fary st ¢asto
pevnostami, do ktorych sa neda dobyt, rozhodli sme sa
nasu pevnost nechat dobyt ludmi, ktori nasu pomoc
najviac potrebuju. Hned ako zacali utecenci prichadzat na
Slovensko, pomyslel som si na knihu Victora Huga Bedéri,
kde je opisana situdcia, v ktorej zlodej okradol biskupa o
strieborné svietniky, no pristihli ho a priviedli k tomu
biskupovi. Ten povedal policajtom, Ze mu svietniky daroval
a prepustili ho. Tato pasaz z Hugovej knihy ma neustdle in-
$piruje ako nieco, ¢o mi umoznuje prekracovat hranice tych
stereotypov, ktoré boli v cirkvi tradi¢ne zauzivané. Treba sa
prispdsobit situdcidam, aké pred nés Zivot kladie, preto sme
bez vahania ponukli ubytovanie Zendm s detmi na Uteku
pred ruskym agresorom. Nie je to nakoniec ni¢ nové. Pocas
druhej svetovej vojny sa na farach bezne ukryvali Zidovski
a ini utecenci. Treba sa len vréatit k tymto dobrym vzorom z
minulosti. Cirkev a farnost ma byt GtocCisko pre tych, ktori
stratili zmysel a smer cesty, ocitli sa v tazkych situaciach,
aké si nevieme mnohi ani len predstavit. Nase svedectvo
nemdze byt iba v krasnych reciach o laske, ak neprijimame
tudi na Uteku a farnost zostane uzatvorenou pevnostou.

Lamaéska fara je trojpodlaznou budovou,
kde ste ich ubytovali?

Na prizemi je kanceldria a spolocenska miestnost, kde
prijimame vacsie skupiny [udi. My khazi byvame na prvom
poschodi a utecenkyne s detmi sme aj vdaka podpore
mestskej ¢asti Lamac ubytovali v podkrovi. Narychlo sme
upravili schodiste, vchod, toaletu a kuchynu. Kapacitu pod-
krovia sme upravili na $est dospelych a devét deti.

Spoluzitie s tzv. laikmi vas teda nevyrusuje?

Uz Styridsat rokov Zijem v celibate, z toho dvanast rokov na
misii v Kongu medzi ute¢encami, kde sme bezne boli ich
utociskom pred obcianskou vojnou. Preto som ani teraz
nezavahal. Stanovili sme si jasné pravidla. Napriklad aky

Farar Leonard Pawlak s ute¢enkynami - sestrami z Ukrajiny
a dvoma detmi ochotnymi fotit' sa za lamaéskou farou,
ktora od 10. marca slizi aj ako ubytovia pre ute¢encov.
Mestska €ast pre tieto tGéely na fare vybudovala sprchy.

vchod budu pouzivat, kedy maju byt tichsie, ktoré pravidla
majd reSpektovat. Celé podkrovie majd len pre seba, kde
im nevstupujeme a nijako ich tiez neruSime. Tieto deti
vnimame ako budicnost cirkvi, nikto z nas kilazov s tymto
spoluZzitim nema problém.

Kto tito pomoc na vaSej fare financuje?

Dobri ludia z Lamaca. Dondsaju veci, organizuji vsetko, ¢o
utecenci potrebujd. Hned ako sme sa rozhodli poskytnit
ukrajinskym ute¢encom pomoc, povedal som to na kazni a
ludia spontanne kdupili postele, koberec. Takze celu
materidlnu pomoc poskytuji farnici. Strava je pre nich
uskladnend v gardzi prerobenej na velkd Spajzu. Kazdy
druhy def ju Lamacania dopliajt a oni z toho Zijd. Velmi to
nasu farnost spédja. O mnohych farnikoch som doteraz ani
netusil, aky maju v sebe potencial. Ukazali sa byt skrytymi
perlami.

Maju nieco ukrajinské zeny, ktoré k vam
prichadzaju, spolo¢né?

Strach, nepochopenie a bezmocnost voci nésiliu, vojne a
nepochopitelnym veciam, ktoré zaZzili. My tu na Slovensku
vidime tie obrazy hrézy mftvych ludi na ulici len cez fotky
alebo televizne obrazovky. Ako som pisal, chapem ich. V
Afrike som videl a dotykal sa takejto bolesti, ked’ sme
zbierali mftvoly v Banza Kongu a nakladali ich na na-
kladiak. Pri tom nemdZe nikto zostaf lahostajny. V takom
bezprostrednom utrpeni ¢lovek neméze pochopit, preco sa
to deje a hada sa s Bohom. (dlhé ticho)

MICHAL OLAH



Do hlasovania sa dostali 3 projekty

Hlasovanie verejnosti v ramci participativneho rozpoctu 2022 prebiehalo do konca maja. Komisia pre
participativny rozpocet postapila na hlasovanie verejnosti tri projekty, maximalna vySka financného prispevku
je 2000 eur na projekt. 0 vaSe hlasy sa uchadzali tieto projekty.

Iniciativa rodicov Lamaca s y
- INDIANSKY DEN PRE DETI A MLADEZ LAMACA

"Cesta rozpravkovym lesom" je junové podujatie
organizované pre deti z Lamaca. V jini 2019 sa konal uz
13.rocnik tohto podujatia. Po¢as pandémie ho vSak bolo
narocné zorganizovat. V roku 2022 nai chce iniciativa
nadviazat podujatim Indiansky den v spolupraci s
Rodinnym centrom Oblacik a Materskou Skolu sv. Filipa
Neriho. V sobotu 18.6. medzi 9:00 a 13:00 bude vo
vonkajsich priestoroch $kélky pripravenych 11 stanovist, na
ktorych si deti budd moct precvicit svoj dovtip, Sikovnost a
rozne zrucnosti. Podujatie je uréené detom od 2 do 12
rokov, ktorych organizatori, rovhako ako po minulé roky,
ocakavaju asi 250. Organizacie podujatia sa zlcastni cca
50 dobrovolnikov.

Rodinné centrum - Oblacik, 0.z.
- POHODA V ODDYCHOVEJ OAZE PODHAJ

V' zadnom cipe Skolského dvora zakladnej Skoly je
situovany paréik s nazvom Oddychovd odza Podhdj.
Rodinné centrum Oblacik by rado doplnilo tento verejny
priestor o drevenu hojdaciu lavicku, ktora by zatraktivnila
pobyt na cerstvom vzduchu pre mladé rodiny s detmi i
seniorov pocas celého roka. V aredli by ¢lenky a dobrovol-
nicky chceli doplnit aj hmyzi hotel a liatinové napajadlo pre
vtaky. Pri prileZitosti uvedenia novych prvkov by rady
zorganizovali spolocenské podujatie pre verejnost s ob-
Cerstvenim a divadielkom alebo bublinovou Sou pre deti.

NAJMLADSI HOKEJBALISTI SAV
LAMAC BRONZOVI

Najmladsi hokejbalisti SAV Lamac¢ v kategdrii U14 ziskali
bronzové medaily v celoslovenskej hokejbalovej extralige SHbE
U14. Po skonceni zakladnej Casti, ktorou presli starsi Ziaci SAVky
opat ako ,n6z maslom* bez jedinej prehry, sa o titule majstra

Slovenska rozhodovalo na zaverecnom findlovom turnaji.

V nedelu 1.5.2022 sa v Bratislave zi$lo Sest najlepSich timov
z celého Slovenska v kateg6rii U14. Hokejbalisti SAV Lamac U14

boli ako vitazi zdkladnej Casti nasadeni priamo do semifinale,

kde na nich ¢akali chlapci z timu Lords Ball Svit. Vo vyrovnanom
zapase vSak Lamacania prehrali tesne 1:2, a tak ich ¢akal stboj
o bronz. V fiom vyzvali hokejbalistov timu Hokejbal PreSov. Po
vyrovnanom priebehu dokézali napokon zvitazit v pomere 3:1 a
zaslUZene im zavesili na krk bronzové medaily. Po striebre spred

dvoch rokov sme tak v mladeznickom hokejbale v Lamaci do-

siahli dalsi pekny vysledok. Pri celkovom pohlade na prave
skoncend sezénu vSak v time prevladlo menSie sklamanie
a lutost. Sklamanie z toho, Ze nase dvojrocné spoloéné Usilie
(kedZe minula sezéna sa kvéli covidu nedohrala) nevyustilo do
vytizeného konca. Sklamanie chlapcov po prehratom
semifindle bolo velké, no pred sibojom o bronz sa tim zomkol a

Lesné spolocenstvo majitel'ov urbaru a lesnej
spolognosti Bratislava - Lama, p.s.- REVITALIZACIA
PRIESTORU KACINSKEJ LOKY NA REKREACNE UCELY

Projekt je zamerany na revitalizaciu priestoru Kacinskej
liky, ktora je sticastou majetku spoloc¢enstva. Projektovym
zamerom je najma revitalizacia zariadeni, ktoré poskytuje
spolocenstvo pre Ucely rekredcie Sirokych skupin nav-
Stevnikov Lesoparku a z velkej Casti aj pre obyvatelov
Lamaca.

vysledkom bola bronzova medaila. Aj ked’ sme my, tréneri, citili,
Ze sme mali jednoznacne na viac, v ociach chlapcov sa zracila,
uz s medailami na krku, spokojnost - a tak je to spravne. Ved na-
pokon, ,placka je placka“! Chcel by som preto na tomto mieste
za nas trénerov chlapcom podakovat za ich ochotu tvrdo
pracovat a ist za nasim spolo¢nym cielom. Pocas dvoch rokov
bolo vidiet, Ze sa kazdym tréningom, kazdym zapasom zlep$uju
a poslvaji vpred. Podakovat chceme urcite aj rodicom. Za ich
doveru v nds a nasu viziu a tiez za podporu timu na kazdom
turnaji. Bez nich by sme to aZ k tejto medaile nedotiahli. Myslim
si, Ze ak budl chalani aj nadalej pracovat tak ako doteraz, o
budlcnost SAVky sa obavat nemusime. (ra)
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S detmi na kolesach precvicilo zdatnost a rychlost

Koncom maéja zorganizovalo Rodinné centrum Oblacik
oblibené $portové podujatie S detmi na kolesach. To sa
konalo po dvoch rokoch, radost deti bola preto o to vacsia.
»Podujatie bolo pripravené pre deti od 3 do 7 rokov, dovedna
prislo sedemdesiat deti, vratane zdravotne znevyhodnenych,
c¢omu sme sa poteSili. Na dopravnom ihrisku boli pripravené
tri stanovistia realizované hravou formou, deti si tak mohli vy-
skisat svoju motoriku, zdatnost, obratnost, udrzanie ro-
vnovahy, rychlost a Sikovnost. Chceme sa podakovat za
organizaciu c¢lenom a dobrovolnikom Rodinného centra
Oblacik, ale aj ludom z beZnej komunity, ktori nezistne priloZili
ruky k tomuto podujatiu,” zhodnotila ¢lenka rodinného centra

Martina Luptakova. ‘ :

AN RN oty
Deti si doniesli bicykle, odrazadla aj kolobezky. 0\ og‘_hd‘g\‘-"‘

ropiNHE

Spolocna fotografia tesne po skonceni podujatia.

Podujatie S detmi na kolesach zorganizovalo Rodinné centrum Oblacik.

Komunitna brigada
vo vnutrobloku

Obgianske zdruzenie Carodejnik z krajiny, o.z.
zorganizovalo v madji komunitnd brigadu
v komunitnom parku vo vnatrobloku Na barine /
BakoSova spojent s vymenou rastlin. Pomahali
nielen dospeléci, ale aj deti. Spolocnymi silami
dokonili pletivo pri zdhradnom domcéeku, po-
hrabali pokosenu travu, presadili niektoré kvety
a bylinky, zasadili paradajky, naplnili nadobu na
vodu, premiestnili dlazdice, vyvySenym zdho-
nom dali ozdravny nater a uzili si prijemné
spolo¢né sobotné dopoludnie aj s obcers-
tvenim.

Ak mate chut pridat sa a spolo¢ny komunitny
park vyuzivat, ale neviete ako, napiste e-mail na
carodejnikzkrajinyoz@gmail.com

Nicola Yoon Moj prvy tanec

Evie uz neveriv lasku — ved kazda sa konci katastrofou. Presvedcili ju o tom
aj jej rodicia. O to viac ju Sokuje, ked’ sa jej pred o¢ami premietne koniec
kazdého vztahu — staci, aby sa pred fnou zamilovani pobozkali. Evie sa snazi
pochopit, preco sa jej to deje, a osud ju zavedie do tanecnej Skoly. V ne-
spltanom rytme tanca spoznava chalana menom X. A Evie tento spontanny
umelec s romantickou dusou, ktory sa nevaha pustit do kazdého dobrodruz-
stva, stdle viac ocaruje. Oplati sa nakoniec pre lasku riskovat?

Knihy si méZete objedndavat prostrednictvom online katalégu, ktory
najdete na adrese https://www.kniznica.lamac.sk/
(mag)

fond

Nékup novych knih pre Miestnu kniznicu Lamaé z verejnych zdrojov o na podporu

podporil Fond na podporu umenia. Dakujeme.




Inzercia

Doucujem anglictinu, slovencinu. Deti aj dospelych, aj cez vikendy. Kontakt: 0905/222 966
Malovanie, stierkovanie, benatsky Stuk. Radoslav Osusky, kontakt: 0911/128 116
Opravujem, upravujem odevy. Kontakt: 0902/717 517
Servis a opravy PC a WiFi sieti v Lamaci. www.aatuh.sk Kontakt: 0915/ 720730
52-rocny, slobodny muz, pokojnej povahy, nefajciar, hlada podnajom v lokalite Lama¢. Som poriadkumilovny
abstinent. Byval som dlhé roky v Lamaci a rad by som sa sem vratil byvat u normalnych, slusnych (udi. E-mail:
midnight.steven@seznam.cz. Kontakt: 0948/773 205
Nevyhadzujte knihy, darujte ich ndm. Kontakt: 0907701786

Mestska policia Okresné velitelstvo Bratislava IV

V Lamaci mézete kontaktovat tychto okrskarov:
Ing. Jozef Udi¢, tel.: +421 911 921 702, e-mail: okrskar.dubravka@mp.bratislava.sk,

Klietky pre chov prepelic
a pasce na lisky a kuny,

liahne na vajicka

Klivtky Pro
Prepelce

N
Ing. Radovan Oravec, tel.: +421 902 921714, g -
e-mail: okrskar.dubravka@mp.bratislava.sk Y w
o
N
Z
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Dobrovolna zbierka

Transparentny ucet sv. Rozalia

Transparentny et sv. Rozélia potrva az do 31. decembra 2022. Jej predizenie o jeden kalendéarny

rok sa schvalilo na ostatnom rokovani Miestneho zastupitelstva. Ku koncu aprila 2022 bol u¢tovny
zostatok vynosu zbierky vo vySke 6096,50 EUR. VSetky peniaze p6jdu vyluéne na obnovu
nehnutelnej narodnej kultirnej pamiatky Kaplnky sv. Rozalie.

Aj nadalej teda mozete prispievat na obnovu kaplnky, kazda ¢iastka je potrebné a cenna. Vase
prispevky mézZete posielat priamo na tento Géet: IBAN SK62 0200 0000 0043 1419 5857 1

ORTs0,




6. jiina - Sachova simultanka

Pridte si zahrat $achovi simultanku pred Kinom Lamac v pondelok 6.6.2022
016:30. Budete si mdact vyskisat zahrat partiu s Lamacanom, odchovancom
Bratislavskej Sachovej akadémie a talentovanym juniorom Janom Lakotom.
Prihlasenie na sachovaakademia@gmail.com

10. juna - Koncert komorného slacikoveho
orchestra Junior a detskeho spevackeho
zboru Margaretka

Zaver $kolského roka a prichod leta oslavime krasnym koncertom ZUS Jozef
Kresanka. Cakaju na vas veselé melddie, ludové piesne, klasické tony,
slaciky, tribky a spev pod vedenim dirigentov Jany Spalovej a Jozefa
Chabrona. Vstup volny. Miesto konania koncertu ozndmime.

18. juna - Indiansky den

Mili Lamacania, srde¢ne vas pozyvame dna 18. 6.2022 od 9:30 do 12:30 hod
do aredlu cirkevnej Materskej Skoly sv. F. Neriho na Zlatohorskej ulici na
Indidnsky de. Caké nd vés tvorivé a hravé predpoludnie pre deti od 2 do 12
rokov. Pripravené budul Sportové a vzdelavacie aktivity, deti si precvicia do-
vtip, postreh i Sikovnost. Podujatie organizuje cirkevna Materska $kola sv. F.
Neriho, Iniciativa rodi¢ov Lamaca, 0.z. a RC Oblacik o.z. Vstupné: dobrovolné.

25. juna - Lamacsky kriglfest

Pozyvame vas na tradi¢ny Lamacsky kriglfest, ktory sa uskuto¢ni v sobotu
25. jina od 15:00 do 21:00 na Malokarpatskom namesti. MoZete sa tesit na
stanky s origindlnym ¢apovanym pivom, chutnd gastronomickd ponuku
a prijemnd hudobnd produkciu.

9.-10. jula Malé hody

Tradiéné Malé hody v aredli Kostola sv. Margity. Caka na vas posedenie pri
prijemnej hudbe a dobrom gulasi, ako aj sttaz Gazdinka roka 2021 a Gazda
roka 2021. V nedelu sa uskuto¢ni sldvnostnd svatd omsa.

Junovy program RC Oblacik, Heyrovského 2

Pondelok

16:00 — 16:45 Jolly Phonics, angli¢tina pre deti 4-5 rokov - lumarcinekova@gmail.com
17:00 — 17:45 Jolly Phonics, anglictina pre deti 6-7 rokov - lumarcinekova@gmail.com
18:30 — 19:45 — Orientalne tance pre Zeny - lucia.sarakova@gmail.com

Streda

9:00 - 11:45 — Folklérik (1,5 — 4 roky) — Mirka Vicenova 0902/180 281

16:30 — 17:20 — Balet pre deti - b.basa@seznam.cz

19:00 - 20:00 — Zumba+tabata pre dospelych — martinaluptakova84@gmail.com

Stvrtok

9:30 — 10:30 — Masaze dojciat, kurz — lenkahajtasova@gmail.com
16:00 — 16:45 — Vytvarnicek pre deti 4 — 5 rokov — alatimko@gmail.com
17:00 — 17:45 — Vytvarnicek pre deti 5 — 7 rokov — alatimko@gmail.com

Piatok
9:00 - 11:30 - Volna herfia pre deti od 1 - 3 roky — bez prihlasovanie, dobrovolny pris-
pevok

Podujatia

JDS Lamac

Stretnutie pre Clenov ale aj neclenov
sa bude konat'16.6. 2022 0 17:00 v
Kine Lamag¢. Siéastou bude pre-
zentacia cyklocesty z Lamaca do
Santiaga.

28.6. - Koncert Mira Jila v zahrade
Datum upresnime podla pocasia:
Vodné hry: Santenie pre deti v zahrade
RC Oblacik. Tesime sa na koniec Skol-
ského roka a vitame prazdniny! Vstup:
zdarma, Prihlasovanie na:
info@oblacik.sk
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