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ROZALSKE HODY 2021

Rozalske hody nam pred rokom pokazil koronavirus, no tentokrat sme si ich mohli uzit

naplno, a to rovno pocas celych piatich dni. Program v exteriéri, tiahnuci sa od 1. do 5.

septembra, sa ukazal byt dobrou volbou. Nechybali ani stanky ¢i kolotoée, divadlo, film, -
koncert a mnozstvo dalSich aktivit, pri ktorych sa stretli Lamacania a na chvilu zabudli na SAMOSP R_AVA _
starosti. Dakujeme vam za tcast, za to, 7e ste sa bavili a za skvelt spatni véazbu. informuje

viac na str. 6 Rozhovor S ROmanom

K rekonstrukcii ciest Bucekom
sa pristupuje komplexne

e Laciname zhierat
Nasa mestska cast sa pustila do rekonstrukcie ulic od Gplného zakladu. i A ku ChynSky Odpad

Tak, aby sme o par mesiacov nemuseli pozorovat Gpravu Cerstvého po-
vrchu, lebo napriklad zacalo zatekat potrubie. Prvou lastovickou je R 3 : .
Zlatohorskd ulica, ktord uz viac ako rok prechadza masivnou premenou. | Spomlenky na
Uz v minulosti na nej do$lo k vymene plynovodu a plynovych pripojok, gL e . ] L ”
vodovodu a vodovodnych pripojok, hlavnych rozvodov elektriny, vy- R Tl VanhradnlctVO
pracovaniu geologického postidenia vsakovania v Gizemi. Aktudlne pre- £ e -

bieha vymena hlavného kanalizaéného zberaca a napojeni kana-

lizaénych pripojok. Na zéklade predchadzajiceho monitoringu bol g

identifikovany problém s kanalizciou, jej zanasanie a poskodenie , A _ " Klientske centrum

v niektorych Gsekoch. 02/ 647 80 065

klientskecentrum@lamac.sk
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Mili Lamacania,

zaciatok Skolského roka bol z hladiska pripravy velmi
narocny. Okrem klasickych priprav sme totiz museli
riesit rozne epidemické opatrenia ¢i kloktacie testy.
Celkovo k dneSnému diu mame 588 ziakov. Vdaka
projektu financovaného prostrednictvom ESF ,Poma-
hajuce profesie v edukacii deti a ziakov" Skola mohla
prijat zvySeny pocet odbornych zamestnancov a peda-
gogickych asistentov.

Skola mé nastaveny $kolsky vzdelavaci program tak,
aby sa posuvali vo svojich vedomostiach a zru¢nos-
tiach vSetci Ziaci. Na I. stupni uz druhy Skolsky rok
maju ziaci 2. a 3. roc¢nika novy predmet LOS - logika a
stratégie. U¢ime Ziakov logicky a strategicky roz-
myslat'v beznych krokoch Zivota, riesit problémy, najst
moznosti rieSenia problémovej situacie ¢i akceptovat
nedspech ako moznost sebarozvoja. Nasi Ziaci sa
minuly  Skolsky rok zicastnili medzindrodnej
olympiady Accélium Férum, kde sme celkovo ziskali
6. miesto v medzindrodnom rebricku a 2 miesto v
ramci ,Majstrovstiev Slovenska a Ceska® Tento kol-
sky rok sa planujeme zapojit opat. Drzte nam palce! Aj
tento Skolsky rok budeme pokracovat v zamerani
Skoly na anglicky jazyk. KedZe nemdzeme so Ziakmi
cestovat do Anglicka na jazykovo-poznavaci pobyt,
rozhodli sme sa obohatit vyucovanie Ziakov na II.
stupni hodinami s lektormi. Verime, ze tato forma
umozni Ziakom viac konverzacie v anglickom jazyku a
zaroven im doda sebaddveru v pouzivani anglického
jazyka. Skola v tomto smere nadviazala spolupracu s
jazykovou Skolou International House Bratislava. Tato
bude viest aj kurzy anglického jazyka v popoludnaj-
Sich hodinach a Ziaci budd méct kurzy ukonéit cam-
bridgeskou skiskou. V septembri sme zacali s testo-
vanim pohybovych schopnosti Ziakov 1. a 3. rocnika.
Na zaver, po vyhodnoteni testov, by mali Ziaci dostat
certifikat s odporic¢anim na Sport, na ktory maju pred-
poklad.

V popoludnajsich hodinach pripravujeme pre ziakov
krizkovt cinnost. Rodicia dostali vzdelavacie po-
ukazy, ktoré mdzu vyuZit na financovanie jedného
Skolského krdzku. V ponuke maji pestré mnozstvo
krzkov, ako aj ZUS priamo v budove.

Alena Petakova
Riaditelka zakladnej Skoly

>> pokracovanie z titulnej strany

Pdvodne sa sice uvazovalo o vymene iba dvoch tretin kanalizaénej stoky, pocas
vykopovych prac sa vSak zistili zIé napojenia niektorych pripojok domov. Bolo
preto nutné novi kanalizaciu vyskovo zosuladit s vytsteniami pripojok rodinnych
domov, kedZe to nebolo mozné prebudovat. Za pochodu bolo potrebné riesit i
skutocnost, Ze aj ta tretina kanalizacie v dobrom stave sa pri otvoreni ukazala ako
narusend. Zistili sa zavady, ktoré sondazna kamera nezachytila. Bolo preto nevy-
hnutné zrekonstruovat celti dzku stoky, koncom septembra pracovnici BVS do-
koncovali posledny dsek pri krizovatke s Borinskou ulicou. V Case nasej uza-
vierky sme ocakavali predposlednu etapu - vymenu verejného osvetlenia, ktoré
bolo v dezolatnom stave. Okrem toho, Zlatohorska ulica bola vyhotovena bez
beténového kufrovania, to znamend, Ze na zhutnené vrstvy podlozia, zeminy
a kameniva boli natiahnuté jednotlivé vrstvy lozného a povrchového asfaltu bez
beténového podkladu. ,Takdto komplexnd rekonstrukcia, ktord predchadza
samotnej vymene povrchovych krytin, obrubnikov a pridlazieb je prikladom toho,
ako by sa malo zmysluplne nakladat s verejnymi zdrojmi. Je preto nevyhnutné
koordinovat vSetky cinnosti a komunikovat so spravcami sieti tak, aby
investicnym aktivitam spravcov komunikacii predchadzala aj investi¢na aktivita
tychto spravcov sieti. Tak sa $etria prostriedky a zvySuje sa trvacnost diela.
Obdobny projekt pripravujeme spolu s hlavnym mestom aj v susednej ulici
Lediny,“ zhodnotil starosta Lukas Banacky.

Text: mag

Vymena potrubi na Zlatohorskej ulici

Vase podnety k Vrancovicove,
ulici sa uz spracuvaju

Nasa mestska Cast sa v spolupraci s Metropolitnym institltom Bratislavy pustila
v lete do planovania revitalizacie Vrancovicovej ulice. Do procesu ste sa zapojili
aj vy, Lamacania, prostrednictvom jllového Susedského stretnutia, online do-
taznika, individualnych hibkovych rozhovorov s miestnymi obyvatelmi. Sticastou
Rozélskych hodov bola aj komentovand prechadzka tzemim. ,Prave po-
rozumenie [udom a lokalite povazujeme za klG¢ ku kvalitnému spracovaniu
kvalitného projektu. Momentalne sme v procese spracovavania dat zo zapojenia
verejnosti a definovania odpordcéani pre projekt revitalizacie. Vysledna sprva
bude kli¢ovym podkladom pre architektonické zadanie. Na zéklade tohto za-
dania architekti pripravia $tidiu, v ktorej zohladnia nase poZiadavky a ndsledne
ich zapracuju do projektu rekonstrukcie ulice. Zo strany Lamacanov velmi silno
rezonovali témy rieSenia dopravy, zachovania charakteru ulice a previazania
s histdriou, obnovy a vyuzitia opustenych historickych objektov. Ako velmi
dolezité sa ukazali aj témy zelene a vodného prvku v tizemi. HlbSie rozpracovanie
tychto tém ako aj dalSich prinesie podrobna zavere¢na sprava,” hodnoti
Metropolitny institdt Bratislavy. V novembrovom ¢isle magazinu Lamacan vam
prinesieme rozsiahlejsi material s konkrétnymi vystupmi.



Budovy skolok prechadzaju

postupnymi rekonstrukciami

Urcite ste uZ zachytili informaciu o novootvorenej materskej Skole na
ulici Milana Simecku. To véak nie je jediné investiéné aktivita v oblasti
materskych $kol, ktord nasa mestska Cast realizovala. Od zaciatku
volebného obdobia sa totiZ venuje zvy$end pozornost stavu budov aj
ostatnych dvoch Skélok na Malokarpatskom namesti a na Heyrov-
ského ulici, kde dochadza k postupnej vymene a rekonstrukcii roz-
vodov kipelhi a toaliet, na ¢o sa vzdy vyuziva ¢as letnej odstavky

budov. Pocas uplynulého leta presli komplexnou rekonstrukciou
kipelne na Heyrovského ulici - od rozvodov po povrchovi Gpravu stien
podléh v 8kélke na Malokarpatskom ndmesti a za zmienku urcite stoji
aj budova zakladnej Skoly, kde sa taktiez urobilo velké mnozstvo prace
eSte pred zaCiatkom Skolského roka, spomenieme aspon podlahy,
chodby a nové triedy.

September sa niesol v duchu dobrovolnictva

Mesiac september sa u nas niesol v dobrovolnickom duchu. Nasa
mestska Cast sa totiZ zapojila hned’do dvoch projektov, ktorych cielom
bolo skraslit nase okolie. V rdmci akcie Upracme Slovensko pri
prilezitosti Svetového Cistiaceho diia sme rozloZili ¢iernu skladku na
Furmanskej ulici aj pod dialni¢nym mostom. Za necelé dve hodiny sme
za pomoci a v spoluprdci s dvanastimi dobrovolhikmi naplnili jeden
velkokapacitny kontajner. Akcia sa konala pod taktovkou nasich za-
mestnancov BlaZeny Kusej, Marek PoldsSa, Milana PoZgaya a Petra
Kralovi¢a. Upratovania sa zicastnili aj poslankyia Veronika Hagovska
a poslanec Matds Harmanos. Skladky sme likvidovali aj v ramci TyZdnha
dobrovolnictva v Bratislavskom kraji, pocas ktorého sme stihli vycistit i
ulice starého Lamaca. Ked méte chut skraslit Lama¢ spolu s nami, po-
Slite ndm e-mail na adresu dobrovolnictvo@lamac.sk.

Vystava Harmincove chramy
potesila obyvatelov Novote

Harmincov chram v Novoti

Vystava Harmincove chramy, ktord ste mohli obdivovat v aredli Kostola
sv. Margity pocas leta sa neddvno presunula do obce Novot, kde medzi
miestnymi obyvatelmi taktieZ zozala dspech. Vystava, ktora sa zrodila
v Lamaci, tak zacala svoju pdt po Slovensku, nasledovat totiz bude
nedaleky Babin - tamojsi kostol bol taktiez stc¢astou expozicie.

Verejné prerokovanie
v Sportovej hale

Mestskd cast Bratislava-Lamac ako obstardvatel izemnoplanovace;j
dokumentacie ,Uzemny plén zony Ze¢ak, Bratislava - Lama¢®, v sdlade
s §11 ods. 3 zakona €.24/2006 Z.z. o posudzovani vplyvov na Zivotné
prostredie zvolala v septembri verejné prerokovanie v Sportovej hale
Lama¢ s odbornym vykladom spracovatela Spravy o hodnoteni
strategického dokumentu navrhu Uzemného plénu zény Zecak.
Lamacania si pozreli a vypoculi prezentdciu doc. RNDr. Evy
PauditSovej, PhD. Materidl si moZete wvyhladat na stranke
enviroportal.sk. O dalSich krokoch vas budeme vcas informovat pro-
strednictvom naSej stranky www.lamac.sk, magazinu Lamacan,
ako aj facebookového profilu mestskej ¢asti.
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Rozalske hody 2021

Rozélske hody nam pred rokom pokazil koronavirus, no tentokrat sme si ich mohli uzit
naplno, a to rovno pocas celych piatich dni. Program v exteriéri, tiahnuci sa od 1. do 5.
septembra, sa ukazal byt dobrou volbou. Nechybali ani stanky €i kolotoce, divadlo, film,
koncert a mnozstvo dalSich aktivit, pri ktorych sa stretli Lamacania a na chvilu zabudli
na starosti. Dakujeme vam za Ucast, za to, 7e ste sa bavili a za skveli spatni vazbu.

1. septembra

Prvy septembrovy den patril 4. rocniku Memoridlu Ruda
Petrasa. O vzacnu trofej medzi sebou sitazili mali
futbalisti z FK Lamac, TJ Jarovce a MFK Zahorska Bys-
trica. Prvé miesto nakoniec putovalo naSim lamacskym
futbalistom, na druhom mieste skoncili hraci z Jaroviec a
bronz si odniesli chlapci zo Zahorskej Bystrice.

Cena pre najlepSieho hraca patrila Alexovi z MFK Zahor-
ska Bystrica. Cena pre najlepsiu strelkyfiu putovala Na-
talii z FK Lamac a ocenenie pre najlepSieho brankara
ziskal Adam z TJ Jarovce.

2. septembra

Vecer sa na namesti premietala prijemna letnd ceska
komédia Nezné viny v hlavnej tlohe s Tanou Pauhofovou
a Hynkom Cermakom.

3. septembra

Divadlo komédie nam prinieslo divadelné predstavenie
Letna noc s Kristinou Tormovou a Marcelom Ochrankom.
Predstavenie pre dospelych bolo o stratach a nalezoch,
o nahoddch a osudovych stretnutiach a o Stasti a laske,
ktoré nds v Zivote nemusia vzdy obist.




4. septembra

Predpoludnim sa na futbalovom Stadiéne odohravalo nie-
kolko kvalitnych zapasov a neskor vecer prebiehal prog-
ram, z ktorého si vybral kazdy. Zaujala prehliadka nasej
mestskej Casti so sprievodcom, ako aj beseda o Jurajovi
JanoSikovi ako ho nepoznate so slobodnym Sermiar-
skym majstrom Petrom Kozom ¢i hodové korculovanie
pre verejnost na zimnom $tadidne. Na namesti sa na
podiu striedal Bukasovy masiv, vedomostny kviz, spe-
vacka Zuzana Smatanova s kapelou a zaver vecera patril
osvedcenému Tuzex Bandu, ktory roztancoval publikum.

5.septembra

Upokojenie prislo v nedelu rdno spolu so slavnostnou sv.
omsSou na Rozalke, spojenou s ocefiovanim osobnosti Lamaca.
Poobede rozozvucal Kostol sv. Margity organista David di Fiore
a na namesti sa najmensi zabavili pri blaznivych cislach
kizelnika Petra Sestaka. Kdsok folkldr priniesla Vesela muzika
zo Stupavy a zaver hodov patril energickému Ludo Kuruc
Bandu a jeho spomienkam na Karla Duchona.

DOVOLENKA NA Turistom |
=H  BRATISLAVA SLOVENSKU
sans TOURIST BOARD DOBRY NAPARD

Realizované s finan¢nou podporou www.slovakia.travel

Ministerstva dopravy a vystavby 11

Slovenskej republiky BES S.r.o. n I oo'o 3

Bratislava BRATISLAVSKY KRAJ
ol mizan

ORVUS
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Ocenene osobnosti Lamaca

V Kaplnke sv. Rozalie po slavnostnej bohosluzbe odovzdaval starosta Lukas Banacky aj
tento rok ocenenie vyznamnym osobnostiam Lamaca. Ocenenie si z jeho ruk prebrala
doktorka Kristina Krizanova, Sportovy novinar Ludovit Lucanic a Séf slovenskej

Kristina Krizanova

Kristina Krizanova je nestorkou a priekopnickou paliativnej

mediciny na Slovensku. Je taktiez zakladatelkou a prvou pri-
markou oddelenia paliativnej starostlivosti Narodného onko-
logického Ustavu v Bratislave, kde stravila 25 rokov. Je hlavnou od-
bornickou pre paliativnu medicinu na ministerstve zdravotnictva.
Slovo ,paliativny pochddza z latinského ,palium® - ,plast, pri-

kryvka“ a naznacuje, Ze ked' sa uz rana neda vyliecit, je mozné ju

aspon zmiernit a prikryt. Doktorka Krizanova svoj eticky kodex po-
stavila na zasade ,pomahat, neskodit, neopustit a neklamat*. S vy-

trvalosfou sebe vlastnou presadzovala zasadu, Ze neoddelitelnou

sticastou dobrej medicinskej praxe je aj dobra paliativna starost-

livost. Je aktivna v slovenskych aj medzinarodnych organizéciach
v oblasti paliativnej mediciny, prednasa pre Studentov aj laicku
verejnost, spolupracuje s dobrovolnikmi a podiela sa na mnozstve
osvetovych aktivit. V jiini jej prezidentka Zuzana Caputova udelila

Statne vyznamenanie Pribinov kriz lll. triedy za mimoriadne za-

sluhy o socialny rozvoj Slovenskej republiky. V stcasnosti je na
minimalny Gvazok zamestnana v Mobilnom hospici Slnecnica sv.
Katariny Labouré.

olympijskej vypravy Roman Bucek.

Ludovit Lucanic

Ludovit Lucani¢ svoj
profesiondlny  Zivot
zasvatil Sportovej zur-
nalistike, venoval sa
viacerym Sportom, ale
prioritne cyklistike a
stolnému tenisu. Vy-
Studoval Zurnalistiku
na FiFUK a uz pocas
Stddia zacal pracovat
v denniku éport, kde
je zamestnany od 1. 9.
1982 dodnes - buddci
rok to teda bude
celych 40 rokov. Po-
¢as svojej novindrskej
prace precestoval ce-
LG Eurépu, navstivil USA i Latinskd Ameriku. Absolvoval takmer 50
svetovych Sampionatov v cyklistickych odvetviach a v stolnom
tenise, viacero majstrovstiev Eurépy a Tour de France sa ako novinar
zG¢astnil 24-krat. Je spoluautorom viacerych kniznych publikacii. Od
roku 1979 je sti¢astou najvacsich cyklistickych pretekov na Sloven-
sku - Okolo Slovenska. Sestnast rokov v Glohe $portového riaditela
zabezpecuje, okrem inych Sportovych stranok, aj medzinarodni
Gcast. Tento rok sa zdcastnili aj Spickovi cyklisti Peter Sagan a
legendarny Chris Froom. Priame prenosy sa po prvykrat objavili aj na
Sportovom kanali Eurosport.

Roman Bucek

Roman Bucek nechybal ani na jednych olympijskych hrach - letnych
¢i zimnych - od Sydney 2000. Uz dve dekady je kli¢ovym Elovekom
zabezpecujlci Gcast slovenskych $portovcov pod piatimi kruhmi.
V roku 2018 v Pjongcangu zazil premiéru vo funkcii $éfa vy-
pravy na zimnych hrach, v Tokiu ju tento rok premiérovo
viedol na letnych. Zabezpecuje cely balik logistickych
Uloh, pricom tou najddleZitejSou je komunikacia s orga-
nizatnym vyborom. Roman Bucek je taktiez byvalym
poprednym rychlostnym kanoistom, v drese Slavie UK
Bratislava 2-nasobnym majstrom Ceskoslovenska v K2
na 500 m (s Vladimirom Trepakom), semifinalistom MS
1983 Tampere a GCastnikom Svetovej univerziady 1987 v
Zahrebe. Sport ho teda sprevadza celym Zivotom. Na
FTVS UK vy$tudoval kombindciu telesna vychova -
zemepis. Po skonceni zdkladnej vojenskej sluzby
pracoval ako tréner mladeze v Stredisku vrcholového
Sportu mladeze Ministerstva Skolstva SR. Od ro-
ku 2000 je sucastou Slovenského olympijského
a Sportového vyboru.



Uspesné projekty
participativneho rozpoctu Il.

Z participativneho rozpoctu nasej mestskej Casti sa tento rok rozdelilo 8000 eur medzi projekty, ktoré podavali ob¢ania a ob¢ianske
zdruzenia posobiace v Lamaci. Z online hlasovania nakoniec vysli Styri ispesné projekty - kazdy z nich bol podporeny ¢iastkou 2000

eur. V tomto ¢isle magazinu Lamacan vam predstavujeme druhé dva.

PI’OjEkt: Rajska zahrada pre deti

Rodinné centrum Oblacik je sicastou komunitného Zivota v nasej
mestskej Casti uZ celych 18 rokov. Sidli na Heyrovského 2 a je
otvorené pre vSetkych zaujemcov, predovsetkym vSak pre rodi¢ov
a starych rodicov s detmi. Jeho stfastou je aj zahrada s
trampolinou, hrackami, lavickami a donedavna aj s obllibenou
hracou zostavou. Ta bola zakipena z druhej ruky eSte
neopotrebovand, zachovald a v dobrom technickom stave. Po
piatich rokoch vSak dosluzila, nakotko nebola pevne zamurovana
do zeme, len poloZena v pdde, odspodu vlhla a nakldnala sa na
stranu. Bolo by vyslovene nebezpecné a nezodpovedné tam pustit
malé deti. Zostava musela byt pred sezénou demontovana a od-
stranena. Odvtedy je priestor prazdny, vhodny na umiestnenie
novej zostavy. Clenovia a dobrovolnici Rodinného centra Oblagik
preto vymysleli projekt Rajskej zahrady pre deti, v ramci ktorého za-
kipia a namontuji celkom novi hernl zostavu, vritane bez-
pecnostného certifikatu. Jeho cielom je poskytnit najmladsej
generdcii Lamacanov - babatka, batolatd, deti v predprimarnom
vzdelavani - plnohodnotny program pre ich psychomotoricky,
mentélny, fyzicky a socidlny rozvoj. ,Projekt Rajska zahrada pre
deti je prioritne urceny pre rodiny s malymi detmi vo veku od 0-6
rokov. Hraciu zostavu méZu pocas herniciek, dielni¢iek a inych
aktivit vyuZivat véetci, ktori prejavia zaujem.

PijEkt: Komunitny park

Obtianske zdruzenie Carodejnik z krajiny, 0.z so $tatutarkou
Mariou Horeckou sa rozhodlo vytvorit komunitny park v areali
vnatrobloku BakoSova / Na barine. ,,Sme skupina obyvatelov, ¢o sa
stretdvala na roznych dobrovolnickych akcidch, ako spolocné
brigady, lamacské kvizy Ci diskusie o verejnych priestoroch. Po
¢ase sme si uvedomili, Ze formdlne zdruzenie ndm pomdze lepSie
zastreSif nase aktivity a da nam moznost ziskat aj potrebné fi-
nancovanie inak ako z dobrovolnickych zdrojov. Tak vznikol Ca-
rodejnik z krajiny, 0.z. Boli sme pri rozbehu participativneho
planovania vnutrobloku BakoSova / Na barine, preto je prirodzené,
Ze sa snazime o to, aby vysledky nezapadli prachom. Priestor oproti
domu seniorov bol identifikovany ako vhodny pre miesto, kde by si
obyvatelia a navstevnici vnitrobloku mohli vypestovat alebo odtr-
hnat rozne bylinky ¢i nendrocné ovocie a zeleninu. Tak vznikol
projekt Komunitny park, s ktorym sme sa uchadzali o prispevok z
participativneho rozpoétu MC Lamag i z grantovej podpory Nadécie
mesta Bratislava,” vysvetluje Horeckd. Priestor pri Domove
seniorov Lamac sa ¢asom zmeni na bezpec¢nd ohradend zénu bez
psov, kde pribudnd stromy, zahony na pestovanie ovocia a zeleniny,
lavicky, mobiliar, zahradny domcek na naradie ¢i kompostéry na
zeleny odpad. Casom sa z parku stane kvalitné verejné priestran-
stvo, zelené odza, ktord potesi navstevnikov naprie¢ vSetkymi
generaciami.

@

Mame z4ujem aj 0 medzigenera¢ny dialdg, preto privitame aj staré
mamy a starych otcov, ktoré k nam tradicne chodia taktiez. M6zZu sa
u nds stretndt, porozpravat, dat si kavu ¢i malinovku a stravit ¢as na
¢erstvom vzduchu v zahrade. Rada by som zdéraznila, Ze sme
otvoreni pre vSetkych zaujemcom. Staci si pozrief program vy-
veseny na internete, ktory sa meni podla epidemickej situacie, a
prist. Nase aktivity si skutocne rozmanité a sme vdaéni véetkym,
ktori za nas v participativnom rozpocte hlasovali. Dotaciu po-
uzijeme na nakup hernej zostavy, nakolko je to investicia vacsieho
rozsahu. V cene by mala byt zahrnutd aj montaz dodavatefom, s
Upravou podloZia a ukotvenim na pevnom podklade,” povedala
predsednicka Marina Gorghetto.

,Sme velmi vdacni, Ze sa nam podarilo uspiet a na jesen roz-
biehame aktivity. TeSime sa na spoluprdcu s Domovom seniorov
Lamac a budeme velmi radi, ak sa pridaju aj obyvatelia blizkych Ci
vzdialenejsich ulic, ktori maju k tejto lokalite vztah. Informéacie po-
stupne pribldaju na facebookovej stranke (,Vnutroblok Na barine
/ Bako$ova®). Park sa bude vytvarat dobrovolnicky a velmi pekne
dakujeme panovi starostovi za prislibeni pomoc od miestneho
Gradu pri komplikovanejsich Ukonoch, doddva Maria Horecka.




Velky manual triedenia odpadu pre rodinne domy

>

Plasty
Kovové obaly
Napojové kartony

D

Satstvo
Textilie

>
D

Vhadzuijte: Noviny, ¢asopisy, letaky,
katal6gy, papierové tasky, papierové
karténové obaly (stlacené),
kancelarsky papier, obalky, listy, po-
hladnice.

Vrecovy zber 2X

mesacne, kazdy neparny Stvrtok

Vhadzujte: Neznecistené plastové flase
od napojov (stlacené), plastové tasky a
vreckd, obaly z kozmetiky, plastové obaly
z domdcnosti, flie, tégliky od jogurtov,
hlinikové plechovky, neznecistené na-
pojové kartony — od mlieka, dztsu, kovové
obaly, konzervy, plechové obaly z napojov.

Vrecovjzber 2X

mesacne, kazdy neparny Stvrtok

Vhadzujte: NeznecCistené sklenené
flase a obaly, sklenené pohare,
Crepy a vazy.

Zvon na sklo 1X
mesacne

Vhadzujte: Satstvo, bytovy textil,
Cistd obuv a hracky.

Kontajner 1X

parkovisko Malokarpatské namestie,
Heyrovského 16, Na barine 5, BakoSova 2,
Studenohorské 1a Zberné miesto

Pod nasypom 19

mesacne

%* Kontajner
Odvoz podla potreby.

Zeleny kontajner: Maly elektroodpad, batérie a akumulatory. Cerveny: Zberé miesto Pod nisypom 19

Malokarpatské nam., BakoSova
* Zeleny: budova Zdravotného strediska
a Zberné miesto Pod nasypom 19
Modry: Zberné miesto Pod ndsypom 19

Cerveny kontajner: Maly elektroodpad a batérie.

Modry kontajner: Ortutové Ziarivky a vybojky.

Vhadzujte: Listie, travu, kvety,
Stiepku, piliny, ovocie, zeleninu,
burinu a malé kusy konarov.
Prebieha od marca do novembra.

Nadoba, 1201, 240l kazdy druhy
rodinné domy étvrtok

Vhadzuijte: VSetky tuhé/pevné zvysky z pripravy jedal rast- RD
linného aj Zivocisneho pdvodu, nespotrebované zvysky jedal
a potravin, vratane pokazenych, resp. po zaruke - bez obalov,
vrecka z €ajov a usadeniny z kavy, potraviny po zaruke, vratane
masa a malych kosti (napr. z hydiny alebo ryb), chlieb, pecivo,
cestoviny, ryZa, strukoviny, obilniny a pod., zavaraniny bez sk-

Vlozit vrecko do 20l nadoby.
Odvoz podla harmonogramu.

Pondelok:

Cesta na Klanec, Furmanska, Havelkova, Hodoninska,

lenenych, plechovych, resp. inych obalov - bez tekutej casti,
ovocie a zelenina, vratane Supiek - aj pokazené, vajcia a
Skrupiny z vajec, pouZzité papierové vreckovky, certifikované
kompostovatelné vreckd (oznacené logom: OK compost, OK
homecompost) a papierové vrecka.

Lamacska cesta, Podhdj, Podlesna, Stanekova, Vrancovicova, Zhorinska, Zlatohorska

Utorok:

Borinska, Kuneradskd, Lediny, Pod ndsypom, Pod Ze¢akom, Povoznicka, Racova, Rajtakova,
Rozélska, Segnare, Skerlicova, Vysokohorska, Zéhrady, Zelenohorska, Zidiny

Streda:

BakoSova, Hany Ponickej, Heyrovského, Malokarpatské ndmestie, Na barine, Studenohorska

Tento harmonogram je platny do konca februara 2022. Zber kuchynského bioodpadu v Lamaéi sa zacne od 11.10.2021
podla tohto harmonogramu a bude realizovany 1x do tyzdia. Nésledne bude zverejneny harmonogram na obdobie od marca 2022.

Obyvatelia rodinnych domov budt kuchynsky bioodpad doma
triedit do kompostovatelného vrecka umiestneného v 10l
kuchynskom kosiku. Obyvatelia rodinnych domov vlozia
vrecko do 20l zbernej nadoby, ktord budd vykladat podla
harmonogramu v defi odvozu kuchynského hioodpadu. V defi
zberu musia byt 20l zberné nadoby z rodinnych domov
umiestnené na obvyklom odvoznom mieste zmesového
odpadu v case do 7:00. PouZzivajte len nami doruc¢ené zberné
nadoby a certifikované kompostovate[né vreckd. Tieto nesmu
byt skladované vo vihkom a teplom prostredi, na priamom sln-
ku ani pri extrémnych podmienkach.

K-3rRK®

Kuchynsky - biologicky rozlozitelny komunalny odpad



ZBERNE =~ v
MIESTO ‘=
ODPADU

Pod nasypom 19 Q\

Pondelok 12.00-15.00h 15.30- 18.00h
Streda 12.00- 15.00h 15.30- 18.00h
Sobota 8.00-12.00h 12.30- 14.00h

Kto moze odovzdat odpad?

PlaSty Obyvatel's trvalym pobytom v Mestskej ¢asti
Bratislava-Lamac na zdklade vypisaného zberného listka.

Vhadzujte: Papier a plasty vacsich rozmerov. Do vel'kokapacitného kontajnera

Patria: parkety, stary nabytok (napr. postele, skrine, sedacky,
koberce, drevené laty, kresla a stolicky, staré kuchynské linky - tento
odpad je potrebné minimalizovat!)

T P ) s Nepatria: triedeny odpad (papier, plast, kov, tetrapak, sklo)
V‘hadzu1te.’Bezne tabUlove sklo, kuchynsky odpad, bioodpad pokial nie je uréené inak.
nie autoskla a zrkadla.
Mestska cast Bratislava-Lamac ziada vietkych obyvatelov, aby rozumne
nakladali s odpadom a nevyhadzovali do kontajnerov odpad ako:
tlejud, vybusny a nebezpecny odpad, obaly z horlavych latok, horlavé kvapaliny,
nehasené vapno, nebezpecny odpad, ¢iernu a bielu techniku a kuchynské spotrebice.

. . N | Tento odpad spdsobuje riziko vzniku poZiaru, materialne skody
Vhadzujte: Pohare, flase, nadoby. a moze zapricinit aj vazne $kody na zdravi ¢loveka.

* :
Vhadzujte: Vetkoobjemny komunélny odpad a klasicky Na tomto zbernom mieste
objemny odpad z domacnosti. mozete tiez odovzdat:

Maly elektroodpad a batérie.

Maly elektroodpad, batérie a akumulatory.

Vhadzujte: Maly stavebny odpad do 1m3.

Ortutové Ziarivky a vybojky.

Vhadzujte: Jedly olej a tuk z doméacnosti.

Vhadzujte: Listie, travu, kvety, Stiepku, piliny, ovocie, zeleninu, L A M Ac

burinu a malé kusy konarov. Bez igelitovych vriec. BRATISLAVA - MESTSKA CAST




12(1) LAMACAN

€. SAMOSPRAVA

K-3rRK®

Kuchynsky - biologicky rozlozitelny komunalny odpad

Prvy zher kuchynskeho
bioodpadu z domacnosti

Hlavné mesto SR Bratislava v spolupraci so spoloénostou Odvoz a likvidacia odpadu (OLO a.s.) zavadza zber
kuchynského biologicky rozloZitelného odpadu z domacnosti. Prvou mestskou &astou, ktora bude zapojena do
zberu kuchynského odpadu, je Lamac. Pridajte sa k zberu kuchynského bioodpadu a chrante tak spolu s nami
Zivotné prostredie znizenim objemu zmesového odpadu v naSom hlavnhom meste.

s

resp. po zaruke - bez obalov, vreckd z ¢ajov a usadeniny z kavy, potraviny

po zaruke, vratane masa a malych kosti (napr. z hydiny alebo ryb), chlieb,
pecivo, cestoviny, ryza, strukoviny, obilniny a pod., zavaraniny bez sk-

vsetky tuhé, pevné zvysky z pripravy jeddl rastlinného aj iivoéiéneho\ jedlé oleje a tuky, obaly z potravin, obaly po konzumacii jedal, vrecka \
pdvodu, nespotrebované zvysky jedal a potravin, vratane pokazenych,

bez certifikitu na kompostovanie, kavové kapsule, cigaretové ohorky,
odpad zo zahrad a iny komunélny odpad, tekuté zlozky kuchynského
odpadu (napr. polievky, omacky, mlieko), velké kosti (napr. rebra,
Spikové kosti), nepotravinové vyrobky ako plienky, obsah vysavaca

lenenych, plechovych, resp. inych obalov - bez tekutej casti, ovocie a pod.
azelenina, vratane Supiek - aj pokazené, vajcia a Skrupiny z vajec, pouzité
papierové vreckovky, certifikované kompostovatelné vrecka (oznacené

logom: OK compost, OK homecompost) a papierové vrecka ) x

Kedy sa zacne zber kuchynskeho bioodpadu?

Mili Lamacania, prosime vas, aby ste kuchynsky bioodpad zaéali doma triedit najskor tyzden pred prvym
zberom, teda od 4.10.2021. Predidete tak zapachu a vytekaniu bioodpadu zo zberného kosika do terminu
prvého odvozu.

Obyvatelia bytovych aj rodinnych domov budu kuchynsky bioodpad doma triedit do kompostovatelného vrecka umiestneného v 10l
kuchynskom kosiku. Naplnené uzatvorené vrecko vlozia obyvatelia bytovych domov do 120! alebo 240l zbernej nadoby oznacene;
nalepkou KUCHYNSKY BIOLOGICKY ROZLOZITELNY ODPAD, ktora bude umiestnena v blizkosti bytového™ domu. Obyvatelia
rodinnych domov vloZia vrecko do 20l zbernej nadoby, ktord budi vykladat podla harmonogramu v def odvozu kuchynského bio-

odpadu.

V def zberu musia byt 20l zberné nadoby z rodinnych domov umiestnené na obvyklom odvoznom mieste zmesového odpadu
v ¢ase do 7:00. PouZivajte len nami dorucené zberné nadoby a certifikované kompostovatelné vrecka. Tieto nesmu byt skladované vo
vlhkom a teplom prostredi, na priamom slnku ani pri extrémnych podmienkach.

Viac informécii o distribdcii zbernych nddob ziskate na www.lamac.sk alebo na Klientskom centre, tel.: 02/6478 00 65 oLo

Klietky pre chov prepelic

Oznam JDS
a pasce na lisky a kuny,

Oznamujeme vSetkym
¢lenom Miestnej

|  kancelaria
JUDr. Ing. Ivana Bojnu

organizacie JDS Lamac,
pripadne aj inym
seniorom, ktori maju
zaujem stat sa ¢lenmi
jednoty a pracovat vo Vy-
bore MO JDS Lamac, aby
sa prihlasili pisomne na
e-mail:
jednotadochodcov.podhaj
@gmail.com alebo
osobne v klube na
Heyrovského ¢. 2.

liahne na vajicka

viac na www.123nakup.eu

Tel.0907 181 800
N e

inz 10/2021

L

Odborné zameranie kancelarie — pravo:
obdianske (zmluvy, reality, ochrana osobnos-
ti, autorské, pozemkové, susedské), obchodné
(zmluvy, zakladanie/zmeny obchodnych
spoloénosti), pracovné, rodinné (rozvody,
vyporiadanie manzelov, maloleti) a iné.
Agenda sporova (zastupovanie v konaniach)
aj nesporova (pravne listiny, analyzy, odpo-
vede, internetova poradna).
Pre rezidentov (aj firmy)
z obvodu Bratislava IV pontikame
zlavy z cennikovych cien.

Kontakty pre dohodnutie terminu:
0911 797 721, termin@akib.sk
(mozné su aj virtualne stretnutia).

Néjdete nas v Dubravke v objekte
,Ceresne“ pri Kauflande

(Polianky 7B, Bratislava).
www.akib.sk

inz 10/2021



LAMAC PODPORUJE
KAVICKOVANIE

Kavu, zmrzlinu a pekarenské

vyrobky najdete v tychto

Prevadzkach

Abdulai IrSat pochadza
z macedonskej rodiny zmrzlinarov.

Zmrzlinaren Picasso Gelato Zne na Malokarpatskom namesti Gspechy uZ tri roky. Prevadzkuje ju
sympaticky Abdulai IrSat, ktory pochadza z tradi¢nej maceddnskej zmrzlinarskej rodiny. Tomuto
remeslu sa venoval aj jeho otec, stary otec Ci synovec. Samotny Abdulai pracoval dlhé roky
v Novych Zamkoch, Trencine aj v hlavnom meste. Po rokoch prace v roznych prevadzkach a aj
napriek zhustujdcej sa konkurencii sa rozhodol otvorit si vlastni zmrzlinaren.

Lahodnd zmrzlinu sa nautil varit na slévnej talianskej Gelato Academy. ,Casom sme s kama-
ratom vySperkovali vlastny recept, ktory je nasim spoloénym tajomstvom. Nikomu ho nepre-
zradime,” usmieva sa. ,V mojej prevadzke nie je ni¢ predrobené, vSetko varim poctivo od nuly.
Vajitka nepouzivam, je to rizikové a okrem toho aj zakdzané. Zdkladom je doméce mlieko
z Nitry, ktoré jeden den varim, na druhy den musi stat, aby chutilo lepsie, a potom ide do stroja,
ktory vyrobi zmrzlinu do desiatich mindt. V repertodri mdme az 80 druhov zmrzlin, Lamacania
maju najradSej prichute slany karamel, nugat, horkd ¢okolada s viShou, citrénovd, vanilkova
a deti zboziuji Smolkovy, vyrativa. Ak ste niekedy museli odpovedat na zvedavé detskeé otazky,
¢o sa nachadza prave v $molkovej, Abdulai prezradza, Ze sa tam nachadza karamelova prichut
dovezena z Talianska a potravinarska farba. (Smolkova) ,Kazdy rok k ndm chodi aj hygiena, ktora
si zoberie vzorky na rozbor. Pokial sme otvoreni, tak je dobre.“ Najviac roboty maji v Picasso
Gelato pocas letnej sezdny, kedy sa nezastavia od rdna az do vecera. Ked'je pekny slnecny den,
zmrzlina doslova mizne z vykladu. ,Som spokojny, nemdzem sa staZovat. Snazim sa neustale vy-
myslat nové prichute. Zakaznikov chcem prekvapita prinasat novinky. Tento rok som po prvykrat
pondkol prichut dragon fruit. ,Lamacania st dobri a verni zakaznici, rozumeju kvalite. Rad pre
nich pripravujem zmrzlinu, lebo moje Usilie vedia ocenit. Nevadi im, Ze obcas je niektora prichut
drahsia, lebo je o to kvalitnejsia,” hovori. V zime sa Picasso gelato meni na kaviaren, v ktorej si
mozete dat aj zakusky. ,Na chladné obdobie planujeme niekolko noviniek - raiajkové sendvice
¢i pizzu. A po novom roku uZ tradi¢ne na niekolko tyzdhov zatvorime a uZijeme si volno,” dodava
Abdulai Irsat.

Pekaren/Kaviaren Kavicka na klasku

Kaviaren na klasku ponuka
domace pekarenské vyrobky.

Otvaracie hodiny Picasso Gelato:
Po-Ne: 8:00 - 20:00

V tejto kaviarni sa nachddza pekaren, kde sa vyrabaju chlebiky, vianocky, buchty, kolace, postchy,
pizza placky, osie hniezda ¢i muffiny. ,Vznikli sme, aby sme pomdhali priaznivcom, labuznikom,
ktori maju radi kvalitné pekarenske vyrobky a chutia im na zaklade vlastnej prirodzenej chuti
surovin. U nds nerozhoduje kvantita, ale kvalita. Chceme chranit vase zdravie.

My nedopekame, ale pecieme (aj na objednavky) pre vas, kazdy den pocas naSich otvaracich
hodin Cerstvé vyrobky, ktoré si vas svojou kvalitou podmania. PeCieme naozaj poctivy kvaskovy
chlieb pre zakaznikov, ktori maji zdravotné problémy mlie¢neho charakteru, ale i pre bez-
lepkovych zékaznikov. Plnky si pripravujeme, vtedy vieme, aké ingrediencie sme naozaj pouZili
a mame ich pod kontrolou. Chlebik md u nés dlhd put a pripravuje sa svedomito a s laskou.
Necakajte rychlo upeceny chlebik. Kym pride z bodu A do bodu B potrva to priblizne 15-17 hodin,
ale jeho chut je nazamenitelna,” pise sa na webovej stranke prevadzky.

Majitetke sa podarilo ziskat aj titul Najlepsi novy vyrobok 2018. Porota sa rozhodla pre jej
lekvarovo-makové buchty a cena sa jej usla aj v kategdrii Vynikajice slané pecivo za pSeni¢no

- Spaldovy oSkvarkovy pagac. V kaviarni sa pouZivaju aj ekologické cestovinové slamky, ktoré sa

potom odnest do dtulku, aby sa z nich varilo jedlo pre psiky!

Text: Marina Gorghetto
Foto: Daniel Zachar ml.

Otvaracie hodiny Kavicka na klaskku:
Po-Pia: 13:00 - 18:00

So, Ne: zatvorené
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Roman Bucek

Muz v pozadi uspechu nasej olympijskej vypravy

Lamacan Roman Bucek je byvalym poprednym
rychlostnym kanoistom, viacnasobnym
majstrom CSSR. 0d roku 2000 nechybal ani na
jedinych olympijskych hrach.

Uz dve dekady je kiGéovym Elovekom zabezpeéujucim Géast
slovenskych Sportovcov pod piatimi kruhmi. Od roku 2018 je
Séfom nasej vypravy. Tento rok sa mu usla pocta v podobe
ocenenia Osobnost Lamaca, ktoré prebral od starostu Lukasa
Banackého pocas Rozalskych hodov.

Pan Buéek, dostali ste ocenenie Osobnost Lamaca
na Rozalskych hodoch, ako ho vnimate?

Prizndm sa, 7e som bol velmi prekvapeny, lebo to, ¢o robim, je

mojim zamestnanim. Bolo to vSak pozitivne prekvapenie, tato poc-

ta sa mi prijimala prijemne.

Aky mate vztah k Lamacu?

Lamacanom som viac ako 20 rokov, pévodom som vSak zo su-

sednej Dibravky. Mam k tomuto teritdriu vrely vztah. V detstve sme
chodievali ¢asto do lesa na Kacin na bicykloch, ¢as sme travili aj
v bunkroch nad Zeleznicou.

Co sa vam tu najviac paci?

Geografickd poloha Lamaca je fantasticka, je tu Cisty vzduch, dobra
dostupnost do mesta, blizkost Dunaja, kde som stravil velki ¢ast

Zivota. V porovnani s inymi mestskymi Castami mame navrch.

Vnimam zmeny, ktoré sa u nas deju od rekonstrukcie namestia, cez

planovand nadstavbu zékladnej Skoly, aktivity v triedeni odpadu.

TeSim sa na cyklolavku do Dubravky. Hradni pani chcd, aby sa
tu dobre Zilo, aby to bolo pekné a prijatelné.

Ste byvaly dspesny rychlostny kanoista.
Co vas na tejto discipline najviac bavilo?
Vztah ku kanoistike som si zacal budovat este na zakladnej Skole, v
ramci roznych krdzkov nas to s kamaratmi privialo aj na vodacku
zékladiu v Karlovej Vsi. Ihned nas to oslovilo. Lodenica bol
plavajici prebudovany stary remorkér z roku 1912 - sicasnik
Titanicu. Citili sme sa tam ako v pribehoch Toma Sawyera, v
Karloveskej zatoke sme travili celé letd. Vztah k prostrediu a k
ludom sa formoval dlhé roky a stéle pretrvava.

Ste $éfom olympijskej vypravy, uz dvadsat rokov

zabezpedujete uéast nasich $portovcov pod piatimi kruhmi.

Co vSetko obnasa vasa funkcia?

Séfom olympijskej vypravy som bol po prvykrat na ZOH 2018

v Pchjoncangu, potom na Eurdpskych hrach v Minsku 2019.

Tohtorocné OH v Tokiu boli mojou druhou olympiddou. Dovtedy
som bol zastupcom vediceho vypravy. Pozicia vediceho bola

v minulosti ¢estnou funkciou zo skupiny volenych zastupcov.
Od urcitého obdobia to zabezpecuje profesionalny pracovnik.

V podstate robim to isté, ale v pozicii vedtceho vypravy. (smiech)

Napli prace je Sirokd -
zabezpecenie UcCasti ce-
lej vypravy na podujati,
sledovanie plnenia kva-
lifikacnych  kritérii Spor-
tovcov, komunikacia s
medzindrodnym  federa-
ciami, zabezpecenie pre-
pravy. Ide o cely balik
logistickych dloh, pricom naj-

doleZitejSia je komunikacia s organizaénym vyborom. Nie je to tak,
Ze cela vyprava sa pred hrami dohodne, ide na slub k prezidentke
a odleti. Roky predtym trvad priprava, strieda sa leto a zima
v dvojrocnych intervaloch. My sme uz teraz 6 mesiacov pred ZOH
naplno rozbehnuti, Glohy idd sdbezne.

Roman Bucek

V auguste bola olympiéde,l v Tokiu, ktori tento rok staZila
pretrvavajuca pritomnost koronavirusu. S akymi prekaz-
kami ste sa museli borit?

Pre olympijskd vypravu sme zabezpecovali PCR testy podla
stanovenych protokolov a koordinovali sme ockovanie Sportovcov.
Jednou z nepisanych podmienok Gcasti totiz bolo prave ockovanie.
Organizator hier ho sice nevyZadoval, ale narodné olympijské vybo-
ry intenzivne vyzyval na jeho zabezpecenie v ¢o najvacsej miere.
Komunikacia s Ministerstvom zdravotnictva SR nebola vZdy jedno-
duché, no nakoniec sme to zvladli.

Dobré holo, Ze sme dopredu vedeli podmienky aj opatrenia, ktoré
ndas v Tokiu ¢akaju. Organizator vydal tri edicie detailnych priruciek
s presnym popisom opatreni, ako je nosenie rdsok, Casta dez-
infekcia riik, dodriavanie odstupu medzi osobami. Sportovci sa
denne testovali, slinné vzorky sa odovzdavali do laboratéria, bolo
potrebné pravidelne aktualizovat $pecidlne aplikacie o zdravotnom
stave. Nehovoriac o tom, Ze obmedzenia boli také, ze sa nemohlo
vyjst z olympijskej dediny. Ale keby to tak nebolo, hry by neboli také
Uspesné.

Ktory bol pre vas najstastnejsi okamih?

Zuzka Rehdk Stefecekova, ktord vystrielala zlatd medailu a zaroven
urobila svetovy rekord v trape - to bol najsilnejsi a najkrajsi vykon.

Text: Marina Gorghetto
Foto: Roman Bucek - archiv



V Lamaci sa pestovalo
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to najkvalitnejsie

ESte stéle je Cas oberania hrozna. Vedeli ste, Ze prave vinohradnictvo
md v Lamadi velmi dlhu tradiciu? Jeho pociatky mozno dolozit do prvej
polovice 16. storoCia. ,Kedysi mali takmer vSetci v dedine vinohrad,
vtedy nds tu Zilo moZno 2000. U nas v obci sa jakziv tuhy alkohol
nepil, vzdy len vinko,“ zacina rozpravanie devafdesiatnicka Marta
Kralovicov4, starolamacska pamétnicka. Vinohrady sa tiahli doslova
po celej obci, mohli ste ich najst na Zec¢aku, smerom ku Klancu, k Haju,
na Zidinach a inych miestach. ,Na vinohrade bolo po cely rok ¢o robit.
Vo februdri sa strihali suché &asti vini¢a, potom prislo na rad rylovanie,
neskor vyplievanie, obstrihdvania zbytocnych rév, olamovanie ociek
a ked hrozno dozrievalo opatovné strihanie. Kolko razy boli také roky,
Ze prisliv maji na troch zamrznutych mrazy a vSetko pomrzlo. Ked'ludia
vedeli, Ze sa takyto ¢as blizi, chodievali v noci do vinohradov a robili
ohef, aby dym mrazy aspon troSku odohnal. A ked'sa vini¢ nestihol po-
striekaf vcas, napadla ho plesen. Ludia sa narobili, no potom sa im
véetka td& ndmaha vynahradila pocas oberaciek. To vam boli velké
sviatky, vSetci sme si pobrali dovolenky, nasadli do povozov - lebo
vini¢e boli daleko - a chodili sme oberat hrozno. Pestovalo sa tu
vacsinou najkvalitnejsie hrozno - Rizling a Muller Thurgau. A pocas
oberaciek boli v Lamaci viechy, kde mohli ti s prebytkami predavat
svoje vino. Mali na dvoroch stoliky, velké lavice a na domoch zaveseny

hrozno

vencek, aby bolo vidiet, Ze
mozu predavat. Potrebovali
totiz povolenie. Ked sme
eSte za Slovenského Statu
byvali v dedine oproti kos-
tolu, prichadzali k ndm na
vino slovenski vojaci. A po-
¢as vinobrania byvali v hos-
tincoch skvelé zébavy. Or-
ganizovala sa tombola, kde
sa hralo o velké strapce
hrozno. Dokonca som v DU-
bravke na vinobrani takyto obrovsky strapec vyhrala aj ja a potom
sme ho odtial niesli pesi domov. Mali sme tu divadelny ochot-
nicky kriZok Janka Palérika, kde sme si ho vecer priniesli. Nuz
a po vojne sa zacali zakladat druzstva, stavat domy a sidlisko
a vinohrady nam pobrali. Ten na$ nam vykdpili za 30 halierov
za meter Stvorcovy. Len jedno [utujem, Ze sme neporobili fotky.
No ale vtedy boli iné starosti,” doddva Marta Kralovicova.

(mag)
Foto: Archiv Marty Kralovicovej

Kazda pomoc slovenskej prirode sa pocita

Ak patrite k ludom, ktori veria, Ze aj
jednotlivec méze pozitivnymi zmenami
svojho Zivotného Stylu prispiet

k ochrane Zivotného prostredia, tento
¢lanok je prave pre vas.

Zelena elektrina - najlahsi sposob ako
mat zelensi domov

Mozno ste uz v médiach zachytili, Ze na Slovensku maju
spotrebitelia moznost pomahat slovenskej prirode
napriklad aj tak, ze podporuju vyrobu elektriny z ob-
novitelhych zdrojov energie. Medzi obnovitelné zdroje
patri napriklad sInko, voda ¢i vietor. Aj na Slovensku
mame mnozstvo takychto zelenych elektrarni, ktoré
mdzete podporit aj vy. ZSE ma pre svojich zékaznikov
sluzbu Zelend elektrina, v rdmci ktorej si zékaznici
mozu vybrat, ktory obnovitelny zdroj chct podporit.

Ako funguje Zelena elektrina?

So Zelenou elektrinou od ZSE funguje kazda doméacnost

bez problémov kedykolvek pocas dia ¢i noci, iba s tym
rozdielom, Ze spotreba elektriny je 100 % kryta zaruka-
mi povodu elektriny z obnovitelnych zdrojov energie.
Zelend elektrina sa od Ciernej neda fyzicky oddelit, to
znamena, Zze ZSE vam nebude menit elektrické kable,
ale v objeme vasej ro¢nej spotreby naklpi zaruky
pdvodu elektriny z obnovitelnych zdrojov a priradi ich
priamo k vadej domacnosti. A vobec pri tom nezalezi,
¢i byvate v byte alebo v rodinnom dome. Najlepsie
na tom celé je, Ze mdzete priamo podporit zelené
elektrarne zo Slovenska.

,Pre svojich zdkaznikov sme zakdupili v roku 2020 zd-
ruky pévodu obnovitelnej energie od viac ako 900
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malych aj velkych vodnych elektrdrni po celom Slo-
vensku a od viac ako 760 malych fotovoltickych elek-
trarni na Slovensku,” hovori Miroslav Bistut, odbornik
na Zelené rieSenia v ZSE.

Uz 70 000 zakaznikov ZSE prispieva

k ochrane prirody

Zelenu elektrinu uz vyuziva viac ako 70 000 nasich
zékaznikov z radov domécnosti. Pri podieli uhlia ako
zdroja elektriny v energetickom mixe ZSE v roku 2020

—

4

A
b

na urovni 7,47 % a podieli zemného plynu na drovni
15,46 % to znamen4, Ze tychto 70 000 zdkaznikov rocne
usetri 20 899 ton uhlia, 6 656 068 m* zemného plynu
a zabrani vzniku az 33 928 ton CO, zo spaleného uhlia
a plynu. Cim viac zakaznikov sa rozhodne aktivne
podporovat zelené elektrarne, tym viac ich bude pri-
budat, ich vyrobné procesy sa budu zefektiviovat a to
sa odrazi aj na postupnom zniZzovani cien elektriny
vyrobenej z obnovitelhych zdrojov.

# Zelena elektrina
| zo Slovenska

Najlahsi sposob,

T e
%
-
S

ako mat zelensi domov

Michal Sabo

ekoaktivista, greenfluencer

W www.zse.sk/zelena-elektrina

™ /SE
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-otografovanie,
jodnetna zabava
re celu rodinu

Lamacsky fotomaratdn rezonoval pocas Rozalskych hodov uz Siesty rok. V oblibenom
medzigeneracnom podujati organizacne spojili sily Rodinné centrum Oblécik, Fotoklub
pri miestnej Jednote dochodcov Slovenska a tieZ Referat kultdry a Sportu Mestskej Casti
Bratislava-Lamag.

Sttaziaci sa v dioch 3. - 5. septembra registrovali online a nasledne obdrzali zadanie
troch tém. Snazili sme sa ich vybrat tak, aby sme aj poukdzali na opominand ¢ast Lamaca,
aj vyzdvihli ekologickd problematiku Ci dali priestor defom na hru: Stary Lamac, Plastové,
Tienohra. Prihlasilo sa nam rekordnych vyse sedemdesiat Gcastnikov, do 15. septembra
sme postupne kompletizovali prispevky od sitaZiacich. Nésledne zasadne odborna
porota, ktora zhodnoti originalny a inSpirativny uhol pohladu amatérskych fotografov
véetkych vekovych kategérii (Deti, Mladez, Dospeli, Seniori). Patclenna porota bude
pracovat v zloZeni: Maridn Pauer (fotograf, novindr, publicista), Anton Sladek (vytvarny
fotograf), FrantiSek Rajecky (reportazny fotograf), Anton Kvasnicka (Fotoklub pri JDS),
Maria Simongicova (MU). O vysledkovej listine budeme informovat na www.oblacik.sk/
fotomaraton alebo na www.facebook.com/FotoklubLamac. Vystavu pldnujeme v Kine
Lamac¢ na Malokarpatskom namesti v polovici oktébra (datum a miesto budeme aktu-
alizovat, vzhladom na prebiehajlcu rekonstrukciu).

Srdecne dakujem véetkym prihldsenym, Ze ndm umoznili opat usporiadat silny a kvalitny
roénik. Dakujem dobrovolnikom, ktori s nad$enim pre dobri vec nezistne pomahaji
s propagdaciou a organizaciou podujatia. Projekt 6. rocnika Lamacského fotomaraténu
financne podporili Nadacia ZSE, A.S.E.P. s.r.o. a knihkupectvo Martinus.

Zuzana Brnoliakova
koordinatorka projektu

[Fl37h (=]
[=]

Katarina Kunikova
Lakon pritazlivosti

V Miestnej kniznici Lamac ndjdete aj titul Zakon pritaZlivosti autorky Katariny
Kunikovej. Laska prichadza, ked’ju najmenej Cakame... Ona je sama v cudzom meste
a sniva svoj velky sen. On je vo svojom meste a rozhodne nie je sdm. Maju spolocny
balkdn, kazdy jednu macku a z duSe sa neznasaju. Kazdé ich stretnutie je ako zrazka
planét, iskry lietaji na vsetky strany. Do poslednej chvile nebudete vediet, ako to
dopadne, a nepustite knihu z rik, kym sa to nedozviete. Ak prave potrebujete lahkd,
romantickd, nenaro¢nl oddychovku, tak siahnite prave po tejto.

Knihy si méZete objednavat prostrednictvom online katalégu, ktory najdete na
adrese https://www.kniznica.lamac.sk/ (mag)

A
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Realitné poradenstvo aj ocenenie
nehnutelnosti v Bratislave a okoli

Ponukame zdarma odborné poradenské sluzby v oblasti
predaja ¢i ocenenia nehnutelnosti.

Radi Vam pomédzeme aj s predajom &i prenajmom a
sprostredkujeme financovanie hypotekarneho tveru.

Obratte sa na realitnych profesionalov RE/MAX, pretoze
menime spdsob, akym sa predavaju nehnutelnosti.

Mgr. Dominika Engler

T +421 905175 775
E dominika.engler@re-max.sk

Molecova 4/C
84104 Bratislava
www.re-max.sk/expert

RE/MAX

Expert
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Inzercia

Individualne lekcie nordic walkingu v Lamaci. Palice zapoziciame.
Pre viac info piste na katarina.nordwalk@gmail.com.

Mlada lamacska rodina si hlada vacSie byvanie - kipime &izbovy byt alebo domcek/pozemok za

prijate(na cenu. Kontakt: Jana 0903/574 065
Kipim 3-4 i. byt na vy$8om poschodi tu v Lamati. Dakuje za ponuky. Kontakt: 0903/780 013

Prosim o pomoc. Kosenie na zahrade a zber ovacia v Lamaci u majitelky. Kontakt: 0944/333 492

Doucujem anglictinu, slovencinu. Deti aj dospelych, aj cez vikendy. Kontakt: 0905/222 966

Opravujem, upravujem odevy. Kontakt: 0902/717 517

Zubnd ambulancia na Kramaroch prijima novych pacientov. Stromova 16, 83101, Bratislava.
Kontakt: 0905/662 407

Kupim byt v Lamaci. Kontakt: 0903/205 915

Malovanie, stierkovanie, benatsky Stuk. Radoslav Osusky, kontakt: 0911/128 116

Pridte si vyrobit jesenny vencek, sobota 2.10.2021, Espresso u Haasa, Na barine a info na:

marta.varholikova@gmail.com. Kontakt: 0908/428 599

Pesia turistika priamo
z Lamaca

Jesen patrituristike a je GZasné, ak nemusime $tartovat auto ani ¢akat
na autobus. Z Lamaca sa vieme pohodlne cez les dostat na Zelezn
studnicku, Kacin a aj do Zahorskej Bystrice. Oplati sa vSak vyrazit aj
opacnym smerom. Hoci sa na prvy pohlad zd4, Ze vyhliadkova veza
Devinska Kobyla je daleko, da sa tam ist pohodlne z Lamaca bez toho,
aby sme museli pouzit nejaky dopravny prostriedok. Podla digitalnej
navigacie to peSo z nasej mestskej asti cez Dubravku trva asi 90
mindt. Ak idete s detmi (zvladnu aj 5-ro¢né) treba priratat prestavky, Ci
uz v pizzérii, ktora je na Koprivnickej ulici, alebo na zndmom ihrisku pri
Horanskej studni. Hore k vyhliadke vedie asfaltova cesta a popri nej aj
lesnd cesticka, takze si moZete vybrat terén. Cestou natrafite aj na nie-
kolko starych bunkrov, ktoré sa daju preskimat. Odmenou za strmsi
koniec vystupu vam bude nadherny vyhlad na celd Bratislavu a Siroké
okolie. (sS)

LAMACANOM

Klientske centrum - Malokarpatske nam. 9
Tel.: 02/6478 0065
klientskecentrum@lamac.sk

Po, Str. 8.00 - 18.00

Ut, Stv, Pia. 8.00 - 14.30

Miestny a stavebny drad
Pondelok a streda: 8.00 - 12.00  13.00 - 18.00
Miestna kniZnica Lamac - Heyrovskeého 2
Pondelok a streda: 10.00 - 11.30  12.30 - 18.00
Ut, Stv, Pia: 10.00- 11.30  12.30 - 14.30

Tel.: 02/6478 9737

Navrat kulturneho zivota do Domova seniorov

Konecne sa Zivot dostava do normalu aj v naSom Domove seniorov. Po
jeden a polrocnej prestavke, ked sme nemali kultirne akcie, skupina
milovnikov spevu — nas spevacky krizok — ndm pripravil 15. jlla krasny,
takmer dvojhodinovy koncert [Gbeznych pesniciek. Radost bolo po-
¢lvat, s akou odu$evnenostou spievaju, pekne boli zladeni aj oble-
¢enim. Jedalen bola obsadend do posledného miesta a, mnohi si aj
s rGskami na tvari spievali s Gc¢inkujlcimi, alebo sa do taktu po-
hybovali. Na koncerte sa zG¢astnil aj pan riaditel a jeho zastupkyna,
ako aj zamestnanci domova. Bolo to pekné popoludnie a vSetci sme si
Zelali, aby takych akcii bolo viac, aby sa vratili ¢asy, kedy sme do

mesiaca mavali aspof dve kultirne akcie. Ked' sa obyvatelia domova
nemuseli baf stretavat sa, aby nechytili nejaky virus.

Zial, toto predchadzajiice obdobie nas velmi poznacilo, nejako sme sa
stiahli do seba, stratili a zanedbali kontakty s priatelmi. A pretoZe

nasmu organizmu Skodi akykolvek stres, snazme sa mu vyhybat, roz-

pravajme sa so svojimi priatelmi, pripadne si aj zaspievajme, ved Zivot
je prilis kratky na to, aby sme si ho kazili malichernostami.

Alica Sucha
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